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常年波动在十元以内的股票有哪些哪些好股可中长线持有-
股识吧

一、哪些好股可中长线持有

很多投资者认为长期投资就是时间长而已，但在玉名我看来，所谓的长期投资是其
价值点持续的时间长，可以长期受益，所以才用长期投资的策略，这是主动受益的
过程，而不是像很多投资者那样被动挨套的策略。
而一个中长线策略的制定，应该是先有思路，后有个股，是一种自上而下的方式，
当你确定了思路之时，后面的个股和策略就已经出来了。
以上分析并不是说要荐股五粮液，而是通过“五粮液”现象发掘其类似的个股，帮
助投资者认清究竟什么才是中长线持股的精髓。
下面玉名再次总结一下，总体思想还是玉名坚持的，思路决定收益，策略决定操作
。
首先是稳定、长期的价值点。
一定要找到这个，这是长期持股的精髓，也是支持你持股的依据。
上面对此也介绍了一些，先找到行业的价值点，比如说酒类，无疑就是产品的市场
占有率、自主提价能力和垄断资源；
而钢铁实际上也是这些，就多了一个重组资源，这个更为关键；
而提到煤炭，一方面是资源储备，再有就是产业链的完整度，长的产业链不仅可以
充分享受利益，也能够抵御风险，从而成为长期价值点的实现。
这些都是实实在在的因素，最终都可以体现在业绩上，而不是所谓的概念。
其次，市场资金的认可度。
在走势上，一定要有市场资金的认可，毕竟再好的基本面因素，最后要通过市场来
体现，而市场中的力量就是资金，所以其股性要活跃，股指环境平稳的时候，要能
够跟随股指上行，而股指出现调整的时候，虽然其也会调整，但幅度和时间都会较
小，且自我恢复能力强，这就说明，其本身的股性是活跃的，得到市场的认可。
此点也非常重要，因此中长期持股，目的还是为了中长期获利，那么其必须拥有活
跃的市场走势，才能够积累利润。
最后，个股的唯一性、不可复制性，资源的稀缺性和垄断性。
如果一个个股，在市场中，存在很多类似、甚至是相同主业产品，那么这样的股票
往往很难走得很远。
玉名认为，只有哪些是产业中的龙头，拥有绝对话语权，而且产品不可替代的公司
，才能够有用长期走势的价值，哪怕是小行业中的细分龙头，也同样会得到市场高
估值的青睐，甚至可以可以长年维持高股价。
说得白一些，以酒类为例，尽管酒的种类很多，但实际上真正高端市场，利润率高
的，还是被很少的几家公司垄断，他们或拥有配方、或有用酒窖、或有唯一的自然
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资源，这些其他公司都无法复制，从而处于不败之地，也只有持有这样的上市公司
，才能够获得中长期的利润。

二、我有10万元请问怎么理财能使我的收益最大化⋯而且金钱使
用要灵活⋯

你好选择适合你自己的理财方式是根据你自己的一些情况来确定的。
首先得考虑一些硬性条件 ，比如你的资金量的多少。
投资理财是在保障你平时生活不受影响的情况下进行的，也就是说只能用闲钱来投
资，其次你只是个人理财还是家庭理财，个人可以追求更高的收益，而家庭理财考
虑更多的是规避风险，然后才是收益。
还有一个是你自身空余时间的多少，能用于做投资的时间与精力决定你选择何种风
险的投资。
投资最好是组合投资可以分散风险，有一个常用的“三三原则”，用三分之一的钱
作流通和急用，用三分之一的钱做长期的低风险投资，如国债、分红保险。
作三分之一的钱作短期的风险投资，例如现货、期货、股票、黄金外汇～。
具体的比例你可以根据自己对风险的承受力以及对收益的期望值来调动～～希望可
以帮到你

三、有没有十元以内的好股提供

有啊，对证券、金融类的上市公司可以多做关注，他们目前的风险极低、投资价值
极高。

四、现有10万怎么理财

你说的这10万应算是现金吧。
如果五险一金你都有了的话，这10万当然是拿来投资了。
至于投资什么就要看你个人的理财目标，你的时间精力，你的理财知识水平了。
如果你现在是比较年轻，而且经济收入比较稳定的话，可以做比较高收益的投资，
比如说股票或者其他。
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如果你是年长的，建议做比较保守的投资，以保值为主，可以买一些债券类的基金
。
当然，如果你有投资经验或者投资知识的话，还可以结合自己的兴趣来。
所以10万块怎么用还得结合你具体的个人信息，不能一概而论吧，我只能大概跟你
说个方向

五、流通盘小于2亿股价低于10元的股票有哪些?
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