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股票大跌后如何减亏－短线怎么看，怎么选股？-股识吧

一、股市追涨杀跌啥意思

你好，追涨就是当股票涨起来时及时追进去，杀跌就是一旦判断股票下跌趋势已成
及时杀出来。
追涨是盈利的手段，杀跌是避免亏损或减亏的手段。
在实际的炒股过程中，“追涨杀跌”是一种投机操作的代名词，市场分析人士常常
告诫投资者：不要追涨杀跌。
追涨杀跌虽然风险较大，带有一定的投机色彩，但与追跌杀涨相比，显得积极主动
一些，而且对于个股的把握程度也要高一些。
因此投资者在具体的个股操作中不应刻意回避追涨杀跌这种策略，而应当用理性的
眼光来看待。
虽然追涨杀跌是一种可取的操作手法，但在操作中也必须遵循一定的原则和遵守一
定的操作策略，否则一不小心很容易就导致损失。
追涨杀跌的原则是：判明大势，顺势而为。
无论是跟风个股也好，还是对整个板块看淡后的杀跌也好，都必须考虑大势这一重
要因素，切忌逆势操作。
因为如果大势向淡，那么个股或整个板块中个股的短期涨势将不能持有，使跟风失
去意义；
如果大盘向好，那么个股或整个板块中个股的短期跌势将不能持续，杀跌失去意义
。
追涨和杀跌的共同特点是，他们都是短线的操作策略，追涨在牛市里和涨升阶段容
易成功，而在熊市里和下跌阶段较难成功；
杀跌在熊市里和在下跌阶段容易成功，而在牛市里和股市上涨阶段杀跌，很可能刚
出局，股市又涨起来了本信息不构成任何投资建议，投资者不应以该等信息取代其
独立判断或仅根据该等信息作出决策。

二、短线怎么看，怎么选股？

短线追涨杀跌操作技巧 追涨和杀跌的共同特点是，它们都是短线的操作策略。
在牛市里和涨升阶段，追涨容易成功，而在熊市里和下跌阶段较难成功；
在熊市里和下跌阶段，杀跌容易成功，而在牛市里和股市上涨阶段，则很可能会错
过上涨机会。
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一般说，追涨是当股票涨起来时，及时追进去，杀跌就是一旦判断股票下跌趋势已
成，及时杀出来。
追涨是盈利手段，杀跌是避免亏损或减亏的手段。
提倡追涨的人看到了这样的事实，股市一般是每天都有涨停的股票，无论是牛市还
是熊市，也无论是牛市和熊市的哪个阶段。
只要每天抓住涨停或涨升的股票，日积月累收益是很大的。
因此，不少投资者也总结出了追涨的一些经验。
如一看成交量，哪个股票在底部放量，说明这个股票受到资金的关注；
二看换手率，在一周或一段时间里，换手率增加很多，超过了50%或达到了100%，
说明这个股票已充分换手，新进来的人肯定是看到这只股票的变化；
三看板块轮动。
在股市涨升时期，板块往往会轮动，不会总是一部分股票涨。
这个板块的股票涨完了，那个板块的股票开始涨。
比如高价股涨完了，低价股接着涨，蓝筹股涨完了，绩差股接着涨，因此可以在还
没有涨的板块里寻找要涨升的股票追进。
板块轮动的理论根据是股市里的资金是有限、且流动的，它们往往是先集中一类股
票，待炒高了再杀进另一类股票里。
杀跌方面也有一些经验。
如一看股票涨幅，一只股票涨幅很高，累计涨幅100%或更多，一旦有下跌迹象应
马上退出；
二看高位换手率，如果这只股票升幅已大，一旦这只股票某天换手率达到20%以上
或更多，且放量滞涨，说明这只股票出局的人意愿强烈，如有下跌应及时杀跌；
三看均线排列，一旦5日均线下穿10日均线，或均线呈空头排列，意味着下跌趋势
形成，应赶紧杀跌出局。
需要提醒投资者的是，操作上，关键要看追涨和杀跌的时机，而不是一味地为了追
涨而追涨，为了杀跌而杀跌。

三、什么事减亏额？？？

减亏就是止损，俗称割肉那就是当一支股票有下跌预期时，虽然被套住，但是为了
减小损失，忍痛出局，以减小损失。
一般操作是会待到该股票到达地位再进场，如若当时没有止损，那么就没有了进场
的资金，手上只有长久的套牢筹码。
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四、跌差的时候要怎么办啊

！没有办法，机构太黑，一边唱多，一边出货，政府无能，空喊口号，吸引的只是
散户接盘，被机构利用出货砸盘！坑苦了人民！以后记住堵上耳朵炒股，自己分析
自己研究，轻易相信谁都是错的！提高自己的能力才能最大的规避风险，看清机构
的真实嘴脸，看透政府的昏庸拖拉效率低下造成的对人民的伤害！维护投资者的利
益等等好话不段说，但只说人话不办人事！但也要看清中国也是个投机盛行的国家
，个个行业如此！投机也是暴涨暴跌的因数之一，现在没有任何价值可言，也是投
机所至！机构在股价１００多的时候喊价值，喊卖入，现在几块钱还在砸盘，所以
没有价值可言，跟对他们的步伐，掌握他们的炒做规律才是上策！影响股市的东西
很多，外围，经济数据，政府政策都会影响他，在哪里都不要轻易言低，或则轻易
信别人说底，走一步看一步！自己判断，股市里相信自己是真理的缔造者，或许能
笑到最后！祝中国股民好运，不在受伤害！

五、我的资金被股市套牢，如何才能翻本？

老兄，我的资金也被套牢了，一套套了好几年，至今还没回本，我已经不想了，之
前纠结的都没怎么睡好觉，一心想着股票，工作身体什么都耽误了。
我觉得你还是不要一心想着回本了，看开点，这年头大盘都这样了，回本真得靠运
气。
学学我，放平心态，先把能割肉的割了，不忍心割的就放在那里不管了。
年初认识的一朋友帮我用光大银行一个什么资产配置系统做了一个评估，给出了一
些投资分配的建议，比如货币市场、债券市场和股票市场分别应该投资多少钱，具
体怎么个科学依据我不大清楚，反正系统可以告诉你，在你的风险承受能力下怎么
获得较优的收益，虽然不如股市好的时候赚得多，但是至少睡得踏实，希望你早日
能脱离苦海，过去的没法改变，从今天开始从头规划吧。
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