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永恒策略市净率多少！请高手提供一两个选股方法，简单
实用的！-股识吧

一、怎样通过看每股净资产与股价之间的关系来分析一只股票的
股价是否虚高

你说的是市净率，也就是市价/每股净资产。
这个一般来说没有定论，因为每个行业有不同的市净率。
你可以通过相对法，也就是同一行业的平均市净率来分析，或者不同证券市场同一
行业的不同市净率。
比如1999年美国纳斯达克门户网站的市净率平均为50倍，那么国内同类网站你可以
判断一个市净率为多少，从而得出股价是否虚高。

二、请高手提供一两个选股方法，简单实用的！

炒股各有各的做法，有均线型的、有业绩型的、有市盈率型的等等，还有专门炒S
T型的，所以说各有个的不同。
有时间看盘的人，可以做均线型的，上班族就做业绩型的和低市盈率的，就看你怎
么选择了。

三、在牛市如何赚大钱

牛市捂股是最好的策略。
不过，现在属于震荡市，建议买些市净率低的股票，抗跌能涨，利润大于风险

四、3种方法：股票估值用哪种最靠谱

对股票估值的方法有多种，依据投资者预期回报、企业盈利能力或企业资产价值等
不同角度出发，比较常用的三种方法有：一、股息基准模式，就是以股息率为标准

                                                  页面 1 / 5



股识吧    gupiaozhishiba.com
 

评估股票价值，对希望从投资中获得现金流量收益的投资者特别有用。
可使用简化后的计算公式：股票价格=预期来年股息/投资者要求的回报率。
例如：汇控今年预期股息0.32美元(约2.50港元)，投资者希望资本回报为年5.5%，其
它因素不变情况下，汇控目标价应为45.50元。
二、最为投资者广泛应用的盈利标准比率是市盈率(PE)，其公式：市盈率=股价/每
股收益。
使用市盈率有以下好处，计算简单，数据采集很容易，每天经济类报纸上均有相关
资料，被称为历史市盈率或静态市盈率。
但要注意，为更准确反映股票价格未来的趋势，应使用预期市盈率，即在公式中代
入预期收益。
投资者要留意，市盈率是一个反映市场对公司收益预期的相对指标，使用市盈率指
标要从两个相对角度出发，一是该公司的预期市盈率和历史市盈率的相对变化，二
是该公司市盈率和行业平均市盈率相比。
如果某公司市盈率高于之前年度市盈率或行业平均市盈率，说明市场预计该公司未
来收益会上升；
反之，如果市盈率低于行业平均水平，则表示与同业相比，市场预计该公司未来盈
利会下降。
所以，市盈率高低要相对地看待，并非高市盈率不好，低市盈率就好。
如果预计某公司未来盈利会上升，而其股票市盈率低于行业平均水平，则未来股票
价格有机会上升。
三、市价账面值比率(PB)，即市账率，其公式：市账率=股价/每股资产净值。
此比率是从公司资产价值的角度去估计公司股票价格的基础，对于银行和保险公司
这类资产负债多由货币资产所构成的企业股票的估值，以市账率去分析较适宜。
除了最常用的这几个估值标准，估值基准还有现金折现比率，市盈率相对每股盈利
增长率的比率(PEG)，有的投资者则喜欢用股本回报率或资产回报率来衡量一个企
业。
这些可以慢慢去领悟，炒股最重要的是掌握好一定的经验与技巧，这样才能作出正
确的判断，新手在把握不准的情况下不防用个牛股宝手机炒股去跟着里面的牛人操
作，这样要稳妥得多，希望可以帮助到您，祝投资愉快！

五、四因子模型的应用

因子选股模型总结。
因子选股模型是目前量化投资策略中应用最为广泛的选股模型之一。
备选的因子需满足以下标准：第一、能捕获经济信息；
第二、有相同因子的证券其行为路劲相同；
第三、在不同市场和样本中较有区分度；
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第四、在时间维度上能够表现稳定。
因子选股模型已被成熟市场广泛运用，但其也存在较多类型的风险，在模型设计之
初应该加以考虑。
经典四因子模型及其运用。
Fama和French（1992）引入两个新的解释变量：市净率、公司规模，与CAPM中的
市场指数一同估计股票的回报水平，构建了三因子模型。
Carhart（1997）认为研究股票收益应在Fama和French的三因子模型基础上加入动量
效应，构建了四因子模型。
我们借鉴经典的四因子模型构建因子选股策略，对市净率和公司规模两个因子在A
股市场是否有效进行验证，随后检验对A股市场是否具有动量效应和反转效应。
测试结果显示A股市场上市净率较低、市值较小的股票收益率较高，且存在较明显
的反转效应。
多空策略构建及回测。
利用市净率低、流通市值小、前6个月收益低的股票组合来构建多头组合，以市净
率高、流通市值大、前6个月收益高的股票组合构建空头组合，然后分别选取多、
空组合中Beta值较小的若干只股票形成多空组合。
模型回测结果显示，测试期内多空组合走势整体平稳向上，取得累积收益110.41%
，超越同期沪深300指数28.80%。
多空组合的夏普比率和特雷诺指数相对于指数有显著的提升，表明无论用投资组合
的总体风险还是系统性风险来衡量，多空组合均能取得较优异的表现，在不同的市
场环境下获取相对稳定的绝对收益。
风险提示：市场上涨时多空策略战胜市场的概率降低；
A股市场可做空的股票数量有限，模型适用性降低；
实际应用中交易费用的产生可能导致模型的收益低于预期。

六、2022年CPA《公司战略与风险管理》第6章教材中提到市净
率的计算公式，是有错吗？

这里是教材错了，中华网校的杭建忠老师 指出了这个错误。
教材还有一些地方有错误，都是很明显的错误，楼主可以自行纠正。

七、如何设置股票止损

                                                  页面 3 / 5



股识吧    gupiaozhishiba.com
 

1、当数量指标发出明确的卖出信号时，要用止损策略。
如：当股价跌破某条重要均线时要止损；
当随机指标的J值向下穿破100时止损；
当成交量放出天量时止损；
MACD形成死叉时要止损等等。
2、当技术形态出现破位走势时，要用止损策略。
如：股价跌破重要支撑区时、向下跌穿底部形态的颈线位时，收敛或扩散三角形选
择下跌走势时，头肩顶、圆弧顶、多重顶等顶部形态即将构筑完成时，都需要应用
止损策略。
3、对于投机性买入操作要用止损策略。
投机性买入是指不考虑上市公司的基本面情况，仅从投机价值角度出发的选股，投
资者一旦发现原有的买入理由不存在时要立即止损。
4、对于追涨型买入操作要用止损策略。
追涨型买入是出于获取快速利润目的，对已有一定涨幅的个股的追高买入行为，一
旦发现判断失误，要果断地止损。
如果没有这种坚决止损的决心，就不能随便参与追涨。
5、短线操作或超短线(即盘中T+0)操作要用止损策略。
做短线最大的失败之处，不是一时盈亏的多少，而是因为一点零星失误就把浅套做
成深套或重套；
把短线做成中线，甚至做成长线。
因此，不会止损的人是不适合短线操作的，也永远不会成为短线高手。
6、对于激进型投资者要用止损策略。
有些操作风格和操作技巧比较激进的投资者，在出现投资失误时，可以凭借足够的
看盘时间和敏锐的盘中感觉，通过盘中“T+0”或短期做空的止损方式来降低套牢
成本。
7、投资者在大盘指数处于牛市顶峰位置进入股市的要用止损策略。
这时市场中的各项技术指标均处于同步顶背离状态中，移动成本分布显示市场中获
利盘比例偏多、股民们常常得意洋洋并且夸夸其谈，此时市场已经濒临危险的边缘
，遇到操作不利要及时止损。
8、当市场整体趋势向下运行时，投资者需要研判大盘指数和个股的后市下跌空间
的大小，依此做为是否止损的参考，对于后市下跌空间大的个股要坚决止损。
特别是针对一些前期较为热门、涨幅巨大的股票。
9、对于主力出货的个股，要坚决彻底的止损。
庄家清仓出货后到下一轮行情的重新介入，期间往往要经历相当长的整理过程。
而且，随着我国股市的不断括容，有些曾经极为辉煌的热门股，可能会陷入长久无
人问津的漫漫熊途中。
10、仓位过重的投资者或满仓被套的投资者，要适当止损部分股票。
这样做的目的，不仅仅是为了回避风险，而是更加有利于心态的稳定。
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