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市值多少股票值得长期持有~散户打新股多少市值比较合
适 从哪些方面判断-股识吧

一、如何选择值得长期持有的股票

肯定是估值啊 低估值的股票，外加基本面超好的，肯定值得长期持有，目前白酒
这种周期股是有很多这种白马股的

二、什么样的股票值得长期投资 哪只股票可以长期投资

奥巴马的百姓持有伯克夏这只股票是出于对巴菲特的信心，但全世界大多数投资者
是没办法买到这只股票的，这就需要用财务分析和长期跟踪的判断来定义那些值得
我们长期投资的优质公司。
如同人有三六九等之分一样，全世界的公司也要严格分类和筛选。
按照公认的一些规律和方法，股票大致上可以分为拉圾股、普通股、成长股、优质
股。
拉圾股是指那些资不抵债的或者股价远远超过其自身价值的股票，彼得�林奇对拉
圾股曾说过这样一句名言："无论你用多大的资金去投资一只拉圾股，结局就是这
一笔投资变成0"；
普通股是指占有市场相当大比例的"大众"股票，这些股票与市场的走势几乎是同步
的；
成长股则可分为很多类型，市场中最受青睐的就是这种类型的股票。
当然，一定要认清一个事实，一家小型成长公司的股价一定比一家大型成长公司的
股价高。
与之相反，大型成长公司的投资价值要远远高于那些新兴小型成长公司。
优质股也就是在巴菲特眼里永远都不会抛出的伟大公司的股票，伟大公司的股票非
常之少，能在合适的价格买进的机会是少之又少。
所以，能够在一生的时间里捕捉到一只真正具有长期投资的优质公司，这样的投资
就可以认为是非常成功的。
在笔者的眼中，具备长期投资价值的优质公司至少... 奥巴马的百姓持有伯克夏这只
股票是出于对巴菲特的信心，但全世界大多数投资者是没办法买到这只股票的，这
就需要用财务分析和长期跟踪的判断来定义那些值得我们长期投资的优质公司。
如同人有三六九等之分一样，全世界的公司也要严格分类和筛选。
按照公认的一些规律和方法，股票大致上可以分为拉圾股、普通股、成长股、优质
股。
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拉圾股是指那些资不抵债的或者股价远远超过其自身价值的股票，彼得�林奇对拉
圾股曾说过这样一句名言："无论你用多大的资金去投资一只拉圾股，结局就是这
一笔投资变成0"；
普通股是指占有市场相当大比例的"大众"股票，这些股票与市场的走势几乎是同步
的；
成长股则可分为很多类型，市场中最受青睐的就是这种类型的股票。
当然，一定要认清一个事实，一家小型成长公司的股价一定比一家大型成长公司的
股价高。
与之相反，大型成长公司的投资价值要远远高于那些新兴小型成长公司。
优质股也就是在巴菲特眼里永远都不会抛出的伟大公司的股票，伟大公司的股票非
常之少，能在合适的价格买进的机会是少之又少。
所以，能够在一生的时间里捕捉到一只真正具有长期投资的优质公司，这样的投资
就可以认为是非常成功的。
在笔者的眼中，具备长期投资价值的优质公司至少要具备以下几个条件或者说是特
征。

三、股票适合长期持有

你好，适合长期投资的股票公司需要具备一下几种特征1.行业龙头公司。
真正是行业垄断寡头的公司已越来越少，众所周知，唯有垄断才能创造出超出平均
水平的高利润，这也是所有的投资者希望看到的。
2.非周期性公司。
近期两年，周期性公司股票价格飞涨，有色金属、能源、农业等周期性行业股票都
得到了暴炒。
一旦供求关系发生变化之后，周期性行业股票的股价将暴跌下来。
3.净资产增长率水平高的公司。
衡量一家公司是否真正在稳定地增长，*重要的指标就是净资产增长率。
净资产增长率发生的变化可直接成为判断一家公司是否健康的标准，也是投资者能
否继续持有这家公司股票的重要依据。
4.分红率高于国债水平的公司。
分红率是一个能体现公司素质的非常重要的标准，分红率的提高是证券市场不断走
向成熟的表现。
5.现金流充足的公司。
现金流是一家公司的血液，有资金的充分准备。
6.投资者关系好的公司。
一家优质公司在投资者关系方面应该做得更多，如及时更新公司的网站信息、亲切
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问答打电话来咨询的投资者、不定期地与长期持有自己公司股票的投资者保持联系
等等。
风险揭示：本信息部分根据网络整理，不构成任何投资建议，投资者不应以该等信
息取代其独立判断或仅根据该等信息作出决策，不构成任何买卖操作，不保证任何
收益。
如自行操作，请注意仓位控制和风险控制。

四、我如果买一万元的股票那么市值有多少

要同一市场（深圳或上海）有一万元市值的股票
2022年新股重启，伴随着新一轮发行制度的改革。
相比以往，新股申购的规则发生了不少改变。
对于有意打新股的投资者，首先需要弄清楚新的“玩法”。
此外，在密集新股的发行之下，若能找到申购新股最优申购策略，无疑会达到事半
功倍的效果。
为方便投资者顺利申购新股，我们集中收集了投资者有关网上申购业务的问题，进
行解答，详解新股申购新规，敬请投资者关注。
问：按市值申购与以往的市值配售、资金申购主要差别在哪里？答：按市值申购指
的是投资者必须持有深圳市场非限售A股股份市值1万元以上和缴纳足额的资金，
才能参与新股网上申购。
同时投资者申购数量不能超过主承销商规定的申购上限，且不得超过持有市值对应
的可申购额度。
问：投资者网上申购新股需要具备哪些条件？答：根据《网上发行申购实施办法》
，持有市值1万元以上(含1万元)的投资者才能参与新股申购，每5000元市值可申购
一个申购单位，不足5000元的部分不计入申购额度。
问：投资者持有市值是什么？市值配售包括的证券种类有哪些？是否包括交易型开
放式指数基金？答：资者持有的市值指T-2日前20个交易日（含T-2日）的日均持有
市值(T日为申购日，下同)，包括本市场非限售A股股份市值，不包括优先股、B股
、基金、债券或其他证券。
交易型开放式指数基金不包括在申购市值范围内。
问：网上申购数量受到哪些限制？答：投资者网上申购数量不得超过T-2日前20个
交易日（含T-2日）的日均持有市值，也不得超过主承销商规定的申购上限，且必
须足额缴款。
问：投资者如有多个证券账户，应如何申购新股？持有市值如何计算？ &gt；
答：对于每只新股发行，有多个证券账户的投资者只能使用一个有市值的账户申购
一次，如多次申购，仅第一笔申购有效。
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有多个账户的投资者，其持有市值将合并计算。
问：同一天的股票市值可以重复使用吗？申购资金可以重复使用吗？答：同一天的
市值可以重复使用，比如说，当天有多只新股发行的，投资者可以用已确定的市值
重复参与多只新股的申购。
但申购资金不能重复使用，投资者对一只股票进行有效申购后，相应资金即被冻结
，这部分资金不能再用于其他新股的申购，若还要申购其他新股，则还需使用与其
他所申购新股数量相匹配的资金进行申购。
问：请问投资者只持有上海市场非限售A股股份且市值超过1万元，可以参与深圳
市场的首次公开发行股票网上资金申购业务吗？答：沪深两市的市值不能合并计算
，申购深市新股只能用深圳市场的市值。
按市值申购的流程举例如下： 甲公司和乙公司同时定于T日在深交所进行网上申购
，网上发行量分别为5000万股和2000万股，主承销商规定的申购上限分别为5万股
和2万股，发行价格都为10元。
T-2日，按照新办法，只有投资者至少拥有1万元市值的股票，才能够获得对应额度
新股申购的权利。
申购日前两个交易日收市后，投资者张某持有深市非限售A股股份在前20个交易日
（包括当天）的每日平均市值为20.9万元，则张某能够获配41个申购单位，可申购
新股41×500=20500股。
这一可申购额度少于甲公司的5万股申购上限，超过了乙公司的2万股申购上限。
因此，张某最多只能申购甲公司20500股，乙公司20000股，超过部分为无效申购。
T日，网上申购。
张某向资金账户内足额存入了405000元，然后在交易时间内向深交所申购了甲公司
20500股和乙公司20000股新股。
T+2日，公布中签率、中签号 T+3日，未中签资金全部解冻
注意：以上T+N日为交易日，遇周六、周日顺延

五、最近新上市的哪几支股票可长期持有？

1、最近，中国股市没有新股上市，2022年6月份开始，为了维护股市的稳定，中国
股市已经暂停了IPO。
另外，一般刚上市的股票不适合长期持有，上市十年以上而且属于新兴产业的比较
适合长期持有。
长期持有的股票一般为银行股、国企股等大盘股。
目前大盘蓝筹股刚刚有启动迹象，建议关注金融，交通运输，这些股票明显低估，
建议分批买入，长线持有，另外中小板将出现严重分化，建议多看少动，风险永远
是第一位的。
2、只要长期持有一定还会赚回来，甚至还能获得惊人的收益，而是得看股票的质
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量，股民所持有的股票的上市公司的效益好，业绩良好，分红率也较高，才值得长
期持有，比如中国核电。
相反，如果企业的经营状况波动大，业绩时高时低，或者亏损，且这种情况未来也
一直未能改观，那就无投资价值，长期持有肯定是亏损的，就算解套也不是件易事
，可能需等待数年。

六、推荐几只适合长期持有的股票（说明理由）

(1)小盘(基数低，可塑性大)(2)价低(价中)，有炒作空间；
(3)有资源或核心竞争力；
候选股之一：002125 候选股之二：600010

七、散户打新股多少市值比较合适 从哪些方面判断

因为多数新股的申购上线都没超过2万股。
这样一个账户大概需要40万左右的资金，沪深两市的股票各配置20万。
如果资金不多的话，只有几万块，那么优先配置深市的市值，因为深市的新股数量
稍微多一些。
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