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如何看出股票与资产价值⋯怎样看一只股票的价值-
股识吧

一、怎样确定一支股票的内在价值？

股票内在价值 决定股票市场长期波动趋势的是内在价值，但现实生活中股票市场
中短期的波动幅度往往会超过同一时期内价值的提高幅度。
那么究竟是什么决定了价格对于价值的偏离呢？投资者预期是中短期股票价格波动
的决定性因素。
在投资者预期的影响下，股票市场会自发形成一个正反馈过程。
股票价格的不断上升增强了投资者的信心及期望，进而吸引更多的投资者进入市场
，推动股票价格进一步上升，并促使这一循环过程继续进行下去。
并且这个反馈过程是无法自我纠正的，循环过程的结束需要由外力来打破。
近期的A股市场正是在这种机制的作用下不断上升的。
本轮上升趋势的初始催化因素是价值低估和股权分置改革，但随着A股市场估值水
平的不断提高，投资者乐观预期已经成为当前A股市场不断上涨的主要动力。
之前，对于A股市场总体偏高的疑虑曾经引发了关于资产泡沫的讨论，并导致了股
票市场的振荡。
股票的内在价值是指股票未来现金流入的现值。
它是股票的真实价值，也叫理论价值。
股票的未来现金流入包括两部分：每期预期股利出售时得到的收入。
股票的内在价值由一系列股利和将来出售时售价的现值所构成。
股票内在价值的计算方法模型有： A.现金流贴现模型 B.内部收益率模型
C.零增长模型 D.不变增长模型 E.市盈率估价模型 股票内在价值的计算方法
（一）贴现现金流模型 贴现现金流模型（基本模型
贴现现金流模型是运用收入的资本化定价方法来决定普通股票的内在价值的。
按照收入的资本化定价方法，任何资产的内在价值是由拥有这种资产的投资者在未
来时期中所接受的现金流决定的。
一种资产的内在价值等于预期现金流的贴现值。
1、现金流模型的一般公式如下：
(Dt：在未来时期以现金形式表示的每股股票的股利
k：在一定风险程度下现金流的合适的贴现率 V：股票的内在价值)净现值等于内在
价值与成本之差，即NPV=V－P其中：P在t＝0时购买股票的成本 如果NPV＞0，意
味着所有预期的现金流入的现值之和大于投资成本，即这种股票价格被低估，因此
购买这种股票可行。
如果NPV＜0，意味着所有预期的现金流入的现值之和小于投资成本，即这种股票
价格被高估，因此不可购买这种股票。
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通常可用资本资产定价模型（CAPM）证券市场线来计算各证券的预期收益率。
并将此预期收益率作为计算内在价值的贴现率。
1、内部收益率 内部收益率就是使投资净现值等于零的贴现率。
(Dt：在未来时期以现金形式表示的每股股票的股利 k*：内部收益率
P：股票买入价) 由此方程可以解出内部收益率k*。
（二）零增长模型 1、假定股利增长率等于0，即Dt=D0(1+g)tt=1，2，┅┅，则由
现金流模型的一般公式得： P=D0/k&lt；
BR&gt；
&lt；
BR&gt；
2、内部收益率k*=D0/P （三）不变增长模型

二、股票，怎样算出公司每股股票的价值

对于股份制公司来说，其每年的每股收益应全部以股利的形式返还给股票持有者，
也就是股东，这就是所谓的分红。
当然，在股东大会同意的情况下，收益可以转为资产的形式继续投资，这就有了所
谓的配送股，或者，经股东大会决定，收益暂不做分红，即可以存在每股未分配收
益（通常以该国的货币作为单位，如我国就以元作为单位）。
假设，公司长期盈利，每年的每股收益为1元，并且按照约定，全部作为股利给股
东分红，则持有者每年都可以凭借手中股权获得每股1元的收益。
这种情况下股票的价格应该是个天文数字，因为一旦持有，这笔财富将是无限期享
有的。
但是，货币并不是黄金，更不是可以使用的实物，其本身没有任何使用价值，在现
实中，货币总是通过与实物的不断交换而增值的。
比如，在不考虑通货膨胀的情况下，1块钱买了块铁矿（投资），花1年时间加工成
刀片后以1.1元卖出（资产增值），一年后你就拥有了1.1元的货币，可以买1.1块的
铁矿。
也就是说，现在的1元=1年后的1.1元。
换言之，如果你没有将现在的1元货币作出投资，一年后，它仍只有1元，还是只能
买1块的铁矿，实际上货币是贬值了。
因此，货币是具有时间价值的。
对于股票也一样，虽然每年每股分红都是1元，但是一年后分得的1元股利在现在的
价值就会按一定的比率变小，这个比率就是社会的平均利润率。
假设社会平均利润率为10%，那么1年后分红的1元换算成当前的价值就是1/(1+10%)
，约为0.91元，而两年后分红的1元换算成当前的价值就是1/(1+10%)/(1+10%)，约
为0.83元，注意到，这个地方的每股分红的当前价值是个等比数列，按之前假设，
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公司长期盈利，每年的每股收益为1元，这些分红的当前价值就是一个等比数列的
和，这个和是收敛的，收敛于每股分红/(1+社会平均利润率)/(1-1/(1+社会平均利润
率))=每股分红/社会平均利润率，也就是说每年如果分红1元，而社会的平均利润
率为10%，那么该股票的当前价值就是每股10元，不同的投资者就会以一直10元的
价格不断交换手中的股权，这种情况下，股票的价格是不会变的。
但是，为什么市场上的股价会不断变化呢？原因很简单，投资者对股票的预期收益
不同导致。
比如，A投资者认为股票从下一个年度起，每年的分红会达到1.2元，并且会长期持
续，那么，他就愿意花1.2/10%=12元的价格购买这只股票，B投资者没有这样的预
期，只要他觉得每年的分红不到1.2元，他自然会很乐意以12元的价格将手中股权
转让给B。
再比如，A投资者认为在当前宏观形势下，社会平均利润率将不会有10%，只会有5
%，并且长期保持在5%，即他如果投资铁矿加工，1元钱买的铁矿加工一年后只会
以1.05元的价格卖出刀片，那么他不投资铁矿而转而投资股票(长期获利1元)的话，
他愿意花1/5%，也就是20元的价格购买这只股票。
或许大家会有疑问，为什么社会平均利润率降低了股票价格反而会升高，其实一句
话就能说明这个问题，社会平均利润率下降了，货币的贬值速度就下降了，而股票
价格作为对于未来价值的预期自然就升高了。
因此，股票的价格是公司盈利能力和社会宏观经济形势共同作用的结果。
濒临破产的公司股票将一文不值，朝阳产业的股票会一路攀升，通胀预期会助推股
价上扬，以上情况都是通过影响上述两个因素而间接影响了股价的。

三、如何从财务报表中看出股票的投资价值

首先你把自己当老板，看看公司的现金流，负债，赚钱能力，毛利率，净利率，应
收应付，库存⋯⋯财务报表只是起点，公司的底子好只是基础，还要研究公司的核
心竞争力护城河、行业趋势与天花板以及管理层等等。

四、怎样判断上市公司的股票的价值与价格？

对股票估值的方法有多种，依据投资者预期回报、企业盈利能力或企业资产价值等
不同角度出发，比较常用的有这么三种方法。
股息基准模式就是以股息率为标准评估股票价值，对希望从投资中获得现金流量收
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益的投资者特别有用。
可使用简化后的计算公式：股票价格 ＝ 预期来年股息 ／ 投资者要求的回报率。
最为投资者广泛应用的盈利标准比率是市盈率(PE)其公式：市盈率 ＝ 股价 ／
每股收益。
使用市盈率有以下好处，计算简单，数据采集很容易，每天经济类报纸上均有相关
资料，被称为历史市盈率或静态市盈率。
但要注意，为更准确反映股票价格未来的趋势，应使用预期市盈率，即在公式中代
入预期收益。
投资者要留意，市盈率是一个反映市场对公司收益预期的相对指标，使用市盈率指
标要从两个相对角度出发，一是该公司的预期市盈率和历史市盈率的相对变化，二
是该公司市盈率和行业平均市盈率相比。
如果某公司市盈率高于之前年度市盈率或行业平均市盈率，说明市场预计该公司未
来收益会上升；
反之，如果市盈率低于
行业平均水平，则表示与同业相比，市场预计该公司未来盈利会下降。
所以，市盈率高低要相对地看待，并非高市盈率不好，低市盈率就好。
如果预计某公司未来盈利会上升，而其股票市盈率低于行业平均水平，则未来股票
价格有机会上升。
市价账面值比率(PB)，即市账率其公式：市账率 ＝ 股价 ／ 每股资产净值。
此比率是从公司资产价值的角度去估计公司股票价格的基础，对于银行和保险公司
这类资产负债多由货币资产所构成的企业股票的估值，以市账率去分析较适宜。
详细的您可以像我开始学习时先买几本书看看，然后结合模拟炒股学习，我那会用
的牛股宝模拟炒股，里面许多的知识足够分析大盘与个股，学习起来事半功倍，希
望可以帮助到您，祝猴年投资愉快！

五、怎样看一只股票的价值

怎么判断每支股票的市盈率和他的价值【答】 1、这家公司的产品或服务有没有充
分的市场潜力，至少几年内营业额能否大幅成长？ 2、为了进一步提高总体销售水
平，发现新的产品增长点，是不是决心继续开发新产品和新工艺？
3、和公司的规模相比，这家公司的研究发展努力，有多大的效果？
4、这家公司有没有高人一等的销售组织？ 5、这家公司的利润率高不高？
6、这家公司做了什么事，以维持或改善利润率？
7、这家公司的劳资和人事关系是不是很好？
8、这家公司的高级主管关系很好吗？ 9、公司管理阶层的深度够吗？
10、这家公司的成本分析和会计纪录做得如何？
11、是不是在所处领域有独到之处？
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12、这家公司有没有短期或长期的盈余展望？ 13、在可预见的将来，这家公司是
否会大量发行股票，获取足够的资金，以利公司发展，现有持股人的利益是否因预
期中的成长而大幅受损？ 14 、管理阶层是不是只向投资人报喜不报忧？
15、这家公司管理阶层的诚信正直态度是否无庸置疑？作者：老股民教学
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