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如何看谁在做空股指期货：股指期货看空怎么操作？-股
识吧

一、怎么看股指期货的多仓和空仓

开多仓：就是买入，建立多头头寸。
平多仓就是卖出，把以前买入的卖掉。
开仓：在交易中通常有两种操作方式，一种是看涨行情做多头（买方），另一种是
看跌行情做空头（卖方）。
无论是做多或做空，下单买卖就称之为"开仓"。
也可理解为在交易中，无论是买还是卖，凡是新建头寸都叫开仓。
平多仓，就是在买入后，在盈利或亏损情况下，完成交易。
平仓，就是完成交易的意思。
平仓指的是卖出原来买入的合约或买入原来卖出的合约，平仓执行后的结果是仓位
减少，平空仓相当于买入，平多仓相当于卖出。

二、股指期货看空怎么操作？

一般所说的股指期货套利，就是股指期货和股票的对冲套利，你说就是做空套利，
就是正常的期现套利，就是股指期货和沪深300指数之间价差的套利，把握它们的
基差，比如，股指期货12月份合约是2175点，沪深300指数是2168点，它们之间有7
点价差，按照股指期货的结算方式，就是7乘以300元等于2100元，不包含手续费。
一般的做法是卖空股指期货合约，在股票市场买进股票或者ETF来模拟沪深300指
数，同时建仓，等基差回归时候平仓，可以做到套利。
因为股指期货最后交易日交割结算价是按照沪深300指数最后两小时的算术平均价
来结算的，所以才给期现套利提供了前提，也就是保证了基差的回归。
上面的例子，在基差7点的时候建仓，理论上不管股指期货还有现货市场如何涨跌
，你的收益都会锁定在7点，也就是2100元。

三、如何看期指是在做多还是做空?
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为什么国外可以这样做呢?原因国外是信用社会，国内就不行了，理解不难，中国
现在不是很兴贷款消费嘛，你就想想你银行卡里没有钱为什么就可以先花钱再还钱
，不就是了.你先花了，不过在规定期内要不上，国外做股票也是这样，你借了后
要还的还要收利息. 附：盈利算法是卖出价-买入价.只要你卖出价比买入价高你就
能盈利，相反就赔钱.例子：你认为现在的股票市场太高了.认为在三个月后会出现
大幅度的回调，你就可以在现在的高位高价卖出.等三个月回调下来后再低价买入.
这时卖出价-买入价就是你的盈利.要是没跌，反而更高了，你就亏了.

四、做空股指期货需要怎么操作

做空是指预期未来行情下跌，将手中标准合约按价格卖出，待行情跌后买进，获利
差价利润。
期货实行的是保证金机制，交易的是商品的标准合约而不是商品本身。
所以期货中只需有一定的保证金就可以根据需要直接买卖商品的合约。
而做空就是在预计商品价格要走低的情况下，直接卖出商品合约的操作。
因为我们卖出的是未来特定时间交割的商品合约，所以只要在到期日之前履约即可
，卖出时手中不必有相应的合约。
履约的手段分为对冲和交割，对冲即买入等量的合约平仓，交割则是拿出符合标准
的实物商品。

五、怎么从期指开仓平仓看做多还是做空

持仓量和价格变化关系分了四种可明确的情况： 1 成交量上升(表明成交活跃） 持
仓量上升（表明资金入场积极）价格向上推动（表明多头积极开仓，推动价格上涨
）可做多 2 成交量萎缩 持仓量下降（表明资金出场）
若此时价格下跌（表明多方积极平仓离场）可做空 3 成交量上升 持仓量也上升
价格下跌 （表明空头开仓积极）可做空 4 成交量下降 持仓量也下降 价格上升
（表明空头积极平仓）可做多
还有两种待观察的状况，此两种状况需要结合图形分析： a 成交量上升 持仓量下降
价格上升 图形如在底部（说明空方主要平仓，多方观望为宜）如果图形处在顶部
（依然说明空方在平仓，大涨前夕） b 成交量上升 持仓量下降 价格下降
此时多方平仓主动，如果有资金入场，持仓量上升，价格可反弹。
前四种情况最可靠。
后两种不是非常确定。
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