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股票连续下跌如何应对——如何应对股市频繁暴跌
在震荡行情中赚钱-股识吧

一、怎样去避免掉股市的连续下跌，股市调整有哪些应对方法

这是不可能的！只要你在股市里，你不可能避免掉股市的连续下跌。
股市的波动原因是非常复杂的，没人能计算清楚这些因素。
想避免，最直接的想法就是提前预测到调整，在调整之前空仓。
但是没有人能做到这种水平。
我知道您不相信，因为无论发生了什么，您总能在一些股票大V
的发言里看到这句话：都在预料之中！好像这世界上真有人能预测股市波动似的。
如果您是个有心人，可以翻翻这二十年来每次牛市中出现的牛人，尤其那些发行了
私募基金的人。
您看看他们的业绩，绝大部分都很平常，清盘的多的是。
好像一旦公开业绩，就都不在预料之中了。
唯一避免调整的方法就是您买的股票质优价廉。
即使连续的调整，您买的股票调整的也不深。
更何况调整使的好股票更便宜，唯一的损失只是暂时赚不到钱了，好处是您可以更
便宜的卖到好股票。
这是应对调整的唯一理性方法。
个人观点，仅供参考！

二、股票一直跌怎么办

最近行情不错啊，一般不会一直跌吧。
跌的时候如果缩量还是比较好的。
最近不赚钱就太对不起行情了。
多多交流吧。
我在一个股票交流群里。
群号前四位是1191后面是12914。
你可以去交流一下。
希望能帮到你啊。

                                                  页面 1 / 6



股识吧    gupiaozhishiba.com
 

三、如何应对股市频繁暴跌 在震荡行情中赚钱

震荡市在操作策略上要做一些调整，安全应该放首要的位置上，收益多少则是次要
的，关键是不出现重大损失。
因此，在操作上要遵循几个原则。
一是要控制好仓位，满仓操作在今年是不可取的。
仓位控制好了，损失也就控制住了。
如果你是满仓操作，股票下跌10%，你的损失就是10%；
如果只持有7成仓位，你的损失只有7%。
对于一些惧怕风险的投资者来说，把仓位控制在半仓左右，就可以让股市波动造成
的影响减少一半。
二是要多选择一些防御性的股票，如公用事业类股票和日常消费类股票。
在日常消费类股票中，医药股尤其值得关注。
三是要高度重视价值股，在下跌过程中，它们最有可能跌出机会。
尽管，股市整体的收益率水平不低，但还是有一部分股票的市盈率不到30倍，它们
有良好的赢利能力，业绩也比较平稳，如果在股市快速下跌的过程中，这些股票也
跟着下跌，那么，机会就出现了。
至少有盈利做保障，其下跌空间也相对较小。
四是对持续高增长的股票应给予足够的关注。
投资者谈到成长，往往只看1～2年。
但这种增长并不一定稳定，存在着较大的不确定性。
而有些公司已经保持了3～4年的高速增长，它们正处于增长的稳定期。
这些公司完全有能力，通过快速增长，降低过高的市盈率水平。
它们则可以作为防守反击的上佳选择。
五是利用好各种类型的基金产品。
应对震荡市最好的工具莫过于定投指数型基金了，有数据显示，大部分的主动型股
票基金是跑不赢指数的，而指数型基金至少可以和指数同步。
从长期看，指数的发展趋势永远是向上的，因此投资指数基金成功的概率就比较大
。
加上定投可以减少股市波动带来的影响，定投指数基金应该成为2008年的重要投资
策略。
此外，折价的封闭式基金和债券基金也可以作为投资避险的有效工具。
这些可在平时的操作中慢慢去领悟，炒股最重要的是掌握好一定的经验和技术，这
样才能作出准确的判断，新手在不熟悉操作的情况不防用个牛股宝手机炒股去跟着
牛人榜里的牛人去操作，这样要靠谱得多，希望可以帮助到您，祝投资愉快！

四、股票一直跌，怎么办?
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一、某只股票的股价从高位下来后，如果连续三天未收复5日均线，稳妥的做法是
退出来。
二、某只股票的股价破20日、60日均线或号称生命线的120日线、250日线时，一般
尚有8%至15%左右的跌幅，先退出来观望较妥。
三、日线图上留下从上至下突然击发出大黑棒或槌形并破重要平台时，无论如何都
应该出货。
四、遇重大利好想第二天高开卖出，或许能获取较多收益，但也存在一定的风险。
五、重大节日前一个星期左右，开始调整手中的筹码，乃至清空股票，静待观望。
六、政策面通过相关媒体明示或暗示要出整顿金牌告示后，应战略性撤离。
七、市场大底形成后，个股通常只会有30%至35%左右的涨幅。
记着，不要贪心，见好就收。
八、国家出现社会、政治、经济形势趋向恶劣的问题或不明朗或停滞不前时，能出
多少就出多少，资金不要在股市上停留。
九、同类(行业、流通股数接近、地域板块、发行时间上靠拢等情况下)股票中某只
有影响的股票率先大跌的话，先出来再说。
十、股价反弹未达前期制高点或成交无量达前期高点时，不宜留着该股票。
十一、新股上市尽量在早上交易时间的10：30至11：20分左右卖出。
十二、雪崩的股票什么时候出来都是对的。
大市持续下跌中，手中持有的股票不跌或微跌，一定不要太过侥幸，先出来为好。
融 资易告诉你投资有风险、投资需谨慎！希望题主收到回答能够采纳一下呗，十
分感谢您。

五、股票一直跌，怎么办?

看情况，该抛就抛，俗话说"舍不得孩子，套不住狼"

六、股市连续下跌后，散户如何自救

用户需要在股票下跌后，做好止损，严格按照预先设定的计划执行。

七、面对持续下跌的股票，股民怎么办
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先把裁缝叫来，探过口气，“妾通买卖”。
正是因为妾的“商品”身份，

八、如何应对股市的大跌和调整

一、某只股票的股价从高位下来后，如果连续三天未收复5日均线，稳妥的做法是
退出来。
二、某只股票的股价破20日、60日均线或号称生命线的120日线、250日线时，一般
尚有8%至15%左右的跌幅，先退出来观望较妥。
三、日线图上留下从上至下突然击发出大黑棒或槌形并破重要平台时，无论如何都
应该出货。
四、遇重大利好想第二天高开卖出，或许能获取较多收益，但也存在一定的风险。
五、重大节日前一个星期左右，开始调整手中的筹码，乃至清空股票，静待观望。
六、政策面通过相关媒体明示或暗示要出整顿金牌告示后，应战略性撤离。
七、市场大底形成后，个股通常只会有30%至35%左右的涨幅。
记着，不要贪心，见好就收。
八、国家出现社会、政治、经济形势趋向恶劣的问题或不明朗或停滞不前时，能出
多少就出多少，资金不要在股市上停留。
九、同类(行业、流通股数接近、地域板块、发行时间上靠拢等情况下)股票中某只
有影响的股票率先大跌的话，先出来再说。
十、股价反弹未达前期制高点或成交无量达前期高点时，不宜留着该股票。
十一、新股上市尽量在早上交易时间的10：30至11：20分左右卖出。
十二、雪崩的股票什么时候出来都是对的。
大市持续下跌中，手中持有的股票不跌或微跌，一定不要太过侥幸，先出来为好。
融 资易告诉你投资有风险、投资需谨慎！希望题主收到回答能够采纳一下呗，十
分感谢您。

九、股票下跌时应该怎么办

股市有风险这是所有人都知道的事情，但是很多人却在股市行情起起落落中迷茫，
不知所措。
那么在股票下跌的情况下我们应该怎么应对呢？1、首先弄清楚股票下跌的原因。
股票每天涨涨跌跌很正常，高抛低吸才能从中获利。
2、不要做基本面不好的票，这样的票熊市很容易被套，牛市也没有什么利润。
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3、三进三出。
在股票行情明显下滑的时候做好计划，分批出货，同时在低位吸进，减少损失。
4、观察放量。
股票下跌不可怕，可怕的是主力出货。
如果出现突然的放量你的股票就不能留了。
5、设立止损点。
熊市的时候股票基本都是跌多涨少，所以必须设立止损点，只要触点立即抛掉，等
行情回升时再买后来。
6、远离高价股。
成本越高风险越大，这个道理不用多说都明白。
7、选优去劣。
把前景暗淡的股票抛掉，回笼一部分资金，然后用这部分资金去抄留下的股票的底
，可能我们不能真的抄底，但是却能用很低的价钱买进，这样就会把股票成本价拉
下来，然后长期持有，等到股市回升的时候也容易解套。
炒股最重要的是掌握好的心态，这样才能冷静的去分析股票走势，才有可能让你转
亏为盈的机会，还要有一定的经验，这样无论股票处于跌势还是涨势，都能做到心
中有数，不会随便为之动容。
新手的话不防跟我一样用个牛股宝去跟着牛人榜里的牛人去操作，这样既能最大限
度的减少风险，还能不断的提高自己的炒股水平。
希望可以帮助到你，祝投资愉快！
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