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股票如何避免假突破！怎么判断股票的有效突破和假突破
？-股识吧

一、如何判断股票是真突破还是假突破

股票突破行情往往预示着股市将出现新一轮涨升行情，突破形成之前后，投资者及
时跟进往往可以获取异常丰厚的利润。
判断股票是真突破还是假突破我们可以从以下角度进行研判：一.假突破 1.向上突
破时，单日毫无征兆放近期巨量，高位量能急剧放大，是对敲或套现，就算是建仓
也必然出现大幅度的洗盘行为，属于假突破。
2.股价放大量突破相对高位短期高点｛时间15天左右的短期高点｝，一般都是假突
破，大幅调整随之来临。
3.假突破属于中期走势，中期洗盘完毕，只要出现温和放量或持续放量，往往能走
出长期的上涨行情。
4.放量大阳突破后，次日急剧缩量不涨或下跌，说明上涨动力不足，就是假突破；
正常上涨时很小的成交量就可推动股价上涨，超规模的放量说明上涨不真实。
5.高点处放巨量假突破的目的： A.主力准备长期操作该股，短期对敲放量吸引散户
、大幅洗盘，避免真突破时跟风。
表现形式是：洗盘完毕出现温和或持续放量上涨。
B.利用假突破，借机出货，阶段套现利润，表现形式是：下跌后，不出现温和或持
续放量上涨。
C.有可能是前期套牢资金的积极出货行为。
6.假突破总会伴随着大阳线出现；
低位区间的放量一般是建仓，高位的放量，短期内基本都是阶段套现行为。
二.真突破 1.高位放量往往是见顶下跌，应尽力回避放量突破的走势。
2.无量突破：突破形成量能并不特别放大，这是突破买点技术特征。
3.放量突破：低位连续放量或间隔式放量形成突破时，成交量越大，股价后期的涨
幅也就越大。
4.调整突破：股价调整结束无量突破7天内的高点，这意味着买点形成。
5.新高突破：新股创出首日上市新高，意味着买点形成。
6.箱体突破：最赚钱的突破，只要温和或持续放量，大行情就在眼前。
这些可以慢慢去领悟，炒股最重要的是掌握好一定的经验与技巧，这样才能作出准
确的判断，新手在把握不准的情况下不防用个牛股宝手机炒股去跟着里面的牛3231
3133353236313431303231363533e78988e69d8331333363393038人去操作，这样要稳妥得
多，希望可以帮助到您，祝投资愉快！
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二、股票平台突破怎么区分真假

判断真假突破的原则：A、发现突破后，多观察一天，如果突破后连续两天股价继
续向突破后的方向发展，这样的突破就是有效的突破，是稳妥的入市时机。
当然两天后才入市，股价已经有较大的变化：该买的股价高了；
该抛的股价低了。
但是，即便那样，由于方向明确，大势已定，投资者仍会大有作为，比之贸然入市
要好得多。
B、注意突破后两天的高低价，若某天的收市价突破下降趋向线(阻力线)向上发展
，第二天，若交易价能跨越他的最高价，说明突破阻力线后有大量的买盘跟进。
相反，股价在突破上升趋向线向下运动时，如果第二天的交易是在它的最低价下面
进行，那么说明突破线后，沽盘压力很大，值得跟进沽售。
C、参考成交量，通常成交量是可以衡量市场气氛的。
例如，在市价大幅度上升的同时，成交量也大幅度增加，这说明市场对股价的移动
方向有信心。
相反，虽然市价标升，但交易量不增反减，则说明跟进的人不多，市场对移动的方
向有怀疑。
趋向线的突破也是同理，当股价突破线或阻力线后，成交量如果随之上升或保持平
时的水平，这说明破线之后跟进的人多，市场对股价运动方向有信心，投资者可以
跟进，搏取巨利。
然而，如果破线之后，成交量不升反降，那就应当小心，防止突破之后又回复原位
。
事实上，有些突破的假信号可能是由于一些大户入市、大盘迫价所致，但是，市场
投资者并没有很多人跟随，假的突破不能改变整个面势，如果相信这样的突破，可
能会上当。
D、侧向运动，在研究趋向线突破时，需要说明一种情况：一种趋势的打破，未必
是一个相反方向的新趋势的立即开始，有时候由于上升或下降得太急，市场需要稍
作调整，作上落侧向运动。
如果上落的幅度很窄，就形成所谓牛皮状态。
侧向运动会持续一些时间，有时几天，有时几周才结束。
在技术上我们称运为消化阶段或巩固阶段。
这些可以慢慢去领悟，炒股最重要的是掌握好一定的经验与技巧，这样才能准确的
判断，新手在把握不准的情况下不防用人牛股宝手机炒股去跟着里面的牛人去操作
，这样要稳妥得多，希望可以帮助到您，祝投资愉快！

三、如何判断股票是真突破还是假突破
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股票突破行情往往预示着股市将出现新一轮涨升行情，突破形成之前后，投资者及
时跟进往往可以获取异常丰厚的利润。
判断股票是真突破还是假突破我们可以从以下角度进行研判：一.假突破 1.向上突
破时，单日毫无征兆放近期巨量，高位量能急剧放大，是对敲或套现，就算是建仓
也必然出现大幅度的洗盘行为，属于假突破。
2.股价放大量突破相对高位短期高点｛时间15天左右的短期高点｝，一般都是假突
破，大幅调整随之来临。
3.假突破属于中期走势，中期洗盘完毕，只要出现温和放量或持续放量，往往能走
出长期的上涨行情。
4.放量大阳突破后，次日急剧缩量不涨或下跌，说明上涨动力不足，就是假突破；
正常上涨时很小的成交量就可推动股价上涨，超规模的放量说明上涨不真实。
5.高点处放巨量假突破的目的： A.主力准备长期操作该股，短期对敲放量吸引散户
、大幅洗盘，避免真突破时跟风。
表现形式是：洗盘完毕出现温和或持续放量上涨。
B.利用假突破，借机出货，阶段套现利润，表现形式是：下跌后，不出现温和或持
续放量上涨。
C.有可能是前期套牢资金的积极出货行为。
6.假突破总会伴随着大阳线出现；
低位区间的放量一般是建仓，高位的放量，短期内基本都是阶段套现行为。
二.真突破 1.高位放量往往是见顶下跌，应尽力回避放量突破的走势。
2.无量突破：突破形成量能并不特别放大，这是突破买点技术特征。
3.放量突破：低位连续放量或间隔式放量形成突破时，成交量越大，股价后期的涨
幅也就越大。
4.调整突破：股价调整结束无量突破7天内的高点，这意味着买点形成。
5.新高突破：新股创出首日上市新高，意味着买点形成。
6.箱体突破：最赚钱的突破，只要温和或持续放量，大行情就在眼前。
这些可以慢慢去领悟，炒股最重要的是掌握好一定的经验与技巧，这样才能作出准
确的判断，新手在把握不准的情况下不防用个牛股宝手机炒股去跟着里面的牛3231
3133353236313431303231363533e78988e69d8331333363393038人去操作，这样要稳妥得
多，希望可以帮助到您，祝投资愉快！

四、怎么判断股票的有效突破和假突破？

最重要一个指标衡量是否真突破就是：有无放量。
如果没放量冲前高，不是真冲，会跌下。
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五、如何应对假突破 应对假突破的方法有哪些（

锻炼自己的反应能力

六、怎样识别真假突破并正确交易？

外汇买卖同股票买卖一样，宁买升，不买跌。
因为价格上升的过程中只有一点是买错了的，即价格上升到顶点的时候，汇价象从
地板上升到天花板，无法再升。
除了这一点，其他任意一点买入都是对的在汇价下跌时买入，只有一点是买对的，
即汇价已经落到最低点，就象落到地板上，无法再低。
除此之外，其他点买入都有是错的由于在价格上升时买入，只有一点是买错的，但
在价格下降时买入却只有一点是买对的，因此，在价格上升时买入盈利的机会比在
价格下跌时大得多。

七、如何识别股票的真假突破

a、发现突破后，多观察一天如果突破后连续两天股价继续向突破后的方向发展，
这样的突破就是有效的突破，是稳妥的入市时机。
当然两天后才入市，股价已经有较大的变化：该买的股价高了；
该抛的股价低了。
但是，即便那样，由于方向明确，大势已定，投资者仍会大有作为，比之贸然入市
要好得多。
b、注意突破后两天的高低价若某天的收市价突破下降趋向线(阻力线)向上发展，
第二天，若交易价能跨越他的最高价，说明突破阻力线后有大量的买盘跟进。
相反，股价在突破上升趋向线向下运动时，如果第二天的交易是在它的最低价下面
进行，那么说明突破线后，沽盘压力很大，值得跟进沽售。
c、参考成交量通常成交量是可以衡量市场气氛的。
例如，在市价大幅度上升的同时，成交量也大幅度增加，这说明市场对股价的移动
方向有信心。
相反，虽然市价标升，但交易量不增反减，则说明跟进的人不多，市场对移动的方
向有怀疑。
趋向线的突破也是同理，当股价突破线或阻力线后，成交量如果随之上升或保持平
时的水平，这说明破线之后跟进的人多，市场对股价运动方向有信心，投资者可以
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跟进，搏取巨利。
然而，如果破线之后，成交量不升反降，那就应当小心，防止突破之后又回复原位
。
事实上，有些突破的假信号可能是由于一些大户入市、大盘迫价所致，例如：大投
资公司入市，中央银行干预等。
但是，市场投资者并没有很多人跟随，假的突破不能改变整个面势，如果相信这样
的突破，可能会上当。
d、侧向运动在研究趋向线突破时，需要说明一种情况：一种趋势的打破，未必是
一个相反方向的新趋势的立即开始，有时候由于上升或下降得太急，市场需要稍作
调整，作上落侧向运动。
如果上落的幅度很窄，就形成所谓牛皮状态。
侧向运动会持续一些时间，有时几天，有时几周才结束。
在技术上我们称运为消化阶段或巩固阶段。
侧向运动会形成一些复杂的图形。
侧向运动结束后的方向是一个比较复杂的问题。
认识侧向运动的本质对把握股价运动的方向极为重要。
有时候，投资者对于股价来回窄幅运动，其意，大有迷失方向的感觉。
其实，侧向运动既然是消化阶段，就意味着上升过程有较大阻力；
下跌过程被买盘，买家和卖家互不相让，你买上去，我抛下来。
在一个突破阻力线上升的行程中，侧向运动是一个打底的过程，其侧向度越大，甩
掉牛皮状态上升的力量也越大，而且，上升中的牛皮状态是一个密集区。
同理，在上升行程结束后，市价向下滑落，也会出现侧向运动。
侧向运动所形成的密集区，往往是今后股价反弹上升的阻力区，就是说没有足够的
力量，市场难以突破密集区，改变下跌的方向。

八、如何甄别假突破?

一、观察量价变化情况 当市场处于一个相对平衡的区间内运行到某个阶段时，总
是面临向上或向下突破的情况。
突破产生的临界处，总会伴随新增资金介入或旧有资金退出所带来的持仓增减变化
。
一般地，只有在突破时，成交量和持仓量同步放大增加的情况下，突破才会进一步
引发趋势的运行，否则一般突破后不久价格将重新落回原来的震荡区间。
比如，2022年4月1日与5日的原油市场，当时正面临突破85美圆/桶重要关口的情况
。
但我们发现当时的成交量和持仓量并未有明显增加迹象，这也就是为什么原油突破
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85美圆/桶关口后，仅仅只是小涨到87.08美圆/桶，且只持续2个交易日便重新调整
回落的重要原因。
因此，这时候我们不应该对这个突破进行追多操作。
相反结合随后几个交易日成交量持续放大且价格开始回落的情况，我们可以进行反
向操作——即做空。
2009年8月13日，玉米(资讯，行情)期货放出巨量和持仓大幅增加来突破前期调整了
5个月的整理区间，同期当时的主力玉米1005合约也突破了1700元/吨大关，随后半
年时间里，该合约继续震荡上行，并涨到2022年4月份的1900元/吨上方。
这样的量价配合的真突破带来的便是可持续的趋势变化。
二、观察期价与均线系统的关系
在期价出现突破的时候，我们还必须关注价格与均线系统的关系。
均线系统的变化一般表示当时价格所处的趋势环境。
如果价格出现突破，但当时均线系统呈明显的压制状态，如60日等均线运行状态明
显与价格突破的方向相背的时候，一般对于趋势的判定仍首先要服从60日等大级别
均线运行趋势。
只有当价格突破方向与当时均线系统没有明显“冲突”或形成一致时，突破才会相
对有效。
如2008年6月18日的当时郑糖主力90合约放量增仓突破4000元/吨大关以及60日均线
压制，但随后价格并没有持续上涨，相反却迎来持续的下挫并创出新低。
主要原因在于，当时的60日均线仍呈较大角度的向下运行状态，对期价构成明显压
制。
因此期价只是短暂性向上假突破，便重归“原来”的下降趋势运行了。
同样，对于随后的6月24日的郑糖901合约而言，当日期价向下突破前期盘整区，这
时候的均线系统与价格突破的方向是“吻合”的，因此该向下突破便是有效的！随
后价格也一路呈空头势持续运行。
三、观察主力持仓动向 当期价快速变化并出现突破重要位置或关口时，我们必须
同时要关注主力资金的持仓动向。
因为有些时候期价突破时，主力资金是反向操作的，即主力操作方向与当时期价变
化的方向相反，这时候一般是主力资金利用突破来吸引散户加入市场。
随后价格一般很快会往相反方向运行，甚至运行的幅度很大。
突破能否持续，能否加速市场趋势的运行，和主力资金的持仓方向有很大关系。
如2009年8月3日的连粕1005合约，当时成交量和持仓量快速增加，期价突破3000元/
吨这个整数大关，但我们发现主力资金的持仓动向却呈持续加空状态变化。
而期价的变化也很快从3000元/吨左右下跌至9月14日的最低2650元/吨，此阶段主力
持空也逐渐利用价格的回落获利退出。
总之，突破并不是简单地按照价格的变化来衡量，而是应该全方位地综合分析突破
时的技术性变化情况，才能有效地辨认突破的真假，并做好交易。
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九、如何正确识别假突破 什么是现货黄金中的假突破

在实际走势中，假突破是经常出现的，如何来鉴定假突破呢？一般来说的常见判别
方法有两种。
第一，要等待当前K线收盘后，观察是否收盘在阻力位之上或支撑位之下，同时观
察收盘后的指标变化而不是当前K线为收盘前的指标形态。
第二，当前K线收盘突破支撑阻力位或者趋势线视为提醒信号，需要等待下一根与
突破方向同向的K线收盘作为确认信号，最后通过自己的交易体统找到盘中的交易
信号才进行操作。
在震荡行情中出现假突破的概率高于趋势行情中，趋势行情的假突破可以借助之前
所讲的顾比均线来过滤假突破，震荡行情当中可以借助布林指标和K线反转形态相
结合来进行过滤。
技术分析层面只能做到概率分析，而操作上可以采用分批建仓加跟进止损的方法把
小概率事件可能产生的损失降低。
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