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炒股高手如何控制自己的思维.41岁菜鸟五年自学炒股成高
手，怎么做到的-股识吧

一、炒股高手都是怎样控制仓位的

上涨趋势，6～8成，下跌趋势，空仓，盘整趋势2～4成

二、请问各位高手，，炒股票要如何才能提高自己的读盘能力？
？？

股票如同一门语言，读懂盘面如同能够和股票交流。
就像学外语一样。
股票走出一种走势，其实它是在告诉你它未来向怎么运行，很多人读了，未必懂。
只有细心的人，先试着读它，看看这种读法是对是错。
如果对了，积累下来，如果错了，想办法改正。
尽信书不如无书，尽信师不如无师。
何况股市里根本没有完全正确的书，没有完全正确的老师。
万不可盲目崇拜所谓的老师，当有朝一日你懂了就会明白，他们只不过比别人能装
蛋而已。
因为很多时候他们说的也不对，他们说的话也都“两头堵”，他们解释问题也是事
后诸葛亮，当你把那些所谓的老师全都揭穿之后，就剩下股市的真面目了。
给你分享一点我的感受：股票是有规律的，但是他的规律总在变化，规律的变化又
遵从另一种规律。
也就是说如果你学股票靠死记硬背那你永远只能是散户（股市里最低级的投资者）
，如果你从一开始就寻找股票变化最根本的内在原因，永远不停的问“为什么”，
直到用逻辑推理能把所有的问题都解释通透的那一天，你就毕业了。
那时候，不敢说你是大师，但是你绝对在股市里轻松赚钱。
股票博大精深，任何简单的炒股方法毫无疑问都是错误的。
别往了，你是在和比你更聪明的群体博弈。

三、炒股需要具备怎样的思维方式
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炒股需要具备的思维方式：保本：在股市中不管明天有多么好的机会，没有资金只
能看着，什么时候都要做到保本，把每一次的错误，记在心理。
不能好了伤疤忘记疼。
保本的办法只有两个：1，设立止损位并严格执行，2.不要一次性下注太多。
分散风险：谨记分散投资的原则，不光是股票投资，其他任何投资都一样。
不要将资金全部放在一种投资产品中，分散投资才能够有效的回避一定风险。
要有一定的心理承受能力：根据自己的实际情况出发选择合适的股票。
投资股票的人都希望收益高，风险又小，然而实际的股票投资却没有那样的理想，
如一些公用事业股风险小，但收益低；
一些“黑马”上市公司收益高，但是风险大很多。
投资者根据自己的承受能力选择一定风险的股票，要有一个良好的心态面对股票的
涨和跌。
下手果断，收放自如：在股票投资过程中，要果断放弃风险比较大的投资。
当所选股票跌到自身无法承受的范围要果断“斩仓停损”，不带有侥幸心理。
平时可以经常请教投资老手，从经验中找到规避风险的办法，实时关注政策，预测
性的做出调整。
投资过程中要经常性的总结分析：无论是亏本还是盈利都要总结经验，逐步优化投
资策略，掌握一定的技巧，降低股票投资中因自身操作失误带来的风险。
股票投资所涉及的知识很多，要成为一个股票投资高手从而获得高额收益不是一件
容易的事，投资者要量力而行，不过急于求成。
这些可以慢慢去领悟，炒股最重要的是掌握好一定的经验与技巧，这样才能在股市
中保持盈利，新手在把握不准的情况下不防用个牛股宝手机炒股去跟着里面牛人去
操作，这样要稳妥得多，希望可以帮助到您，祝投资愉快！

四、如何成为股市高手？说说具体训练方法。理论的不要说，只
说具体做法

也就知道怎么做了。
由此也不难理解。
悟出来算幸运：投资就是找到一种盈利方法。
唯一的方法，这是股市的残酷性的根源，希望你成为股市的10%没人告诉怎样成为
股市高手，所以公开找老师太难了。
巴菲特说，然后重复下去。
找不到操盘手。
听说操盘手有为东家保密的义务，说出来就不灵。
谋事在人，自己用，就是知道庄家怎么做，就自己悟吧，悟不出来不遗憾。
我挺欣赏这句话的。
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所以找一个操盘手绝对是上策，成事在天，而一些高手的“著作”也让读者亏损。
炒投票就是把一个人的钱装在另一个人的口袋里，读几本书是不能决胜股市的，但
是方法要自己找

五、请教炒股高手，如何炒股，怎么减小股市风险？

你要多去买些关于证券理论之类的书来看！ 巴菲特有一个选股原则，就是安全边
际，意思就说，你要买一支股票，你必须等到股价回落至安全的边际，也就是说；
影响股价的不是庄家，而是业绩，当一支股票的股价低于其的实际价值之时，就是
最安全的，你认真观察一下煤炭股，煤炭股的股价也一样会随着大盘的趋势出现波
动，但是当调整过后，煤炭股都是涨的最疯狂的！ 你购买一支股票首先要对它进
行估值，而不是关注它的技术形态，走势只是暂时，只有价值才是永恒的！
路上的那些是那复制的啊？到处都能看到。

六、41岁菜鸟五年自学炒股成高手，怎么做到的

最重要的是学习其实炒股很简单彼得林奇说过，只要会小学数学就可以了
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