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如何知道股票的周期；什么是长期趋势?何以认识股票的
周期?-股识吧

一、如何界定期货股票交易中的时间周期

我们以小时图为核心交易，把上一级别的日线图称为大周期时间，把15分钟图称为
小周期时间。
每个时间之间依次是连续的，做交易的时候主要关心上下两个时间框架的走势，切
不可从月线图直接越过周线跳到日线图或者小时图去看。
时间周期其实就是我们看待市场走势的一个模式。
打个比喻：周线图就好比望远镜，日线图就是走近一点看，那么小时图就是放大镜
，15分钟就是显微镜了。
大小周期在同个图表上是怎样关联的呢？之间的关系又是怎样？ 简单来说，如果
核心交易图表为小时图（60分），那么，小时图的20日均线的方向就是小时图的走
势核心，也就是小时图级别的“势”，要想顺势的话，就不要和本周期的20日均线
方向相反。
同样的道理，小时图上的5日均线就是代表15分钟图上的20日均线！小时图上的20
日均线也就是日线上的5日均线。

二、如何看股票周期，又如何判断时间周期

股票能够上涨的几个条件：1、相对时空位置处在低位；
2、主力开始发动行情之日最高点最低点震荡幅度以超过4.5%为好，最好是6.2%以
上。
3、主力开始发动行情之日成交量换手率起码应急超过3%，以超过4.5%为好，最好
是6.2%以上。
4、最好是主力刚开始发动行情之日即突破颈线或突破盘区或突破前高点甚至仅仅
是创新高，这样更容易有大行情。
5、没有被大肆炒作的个股，或是有炒作题材的个股，利空出尽的个股，最好是属
于市场热点板块，极端情况下甚至是热点中的龙头，更容易有大行情。
每个人的个性不同，操作风格也会不同，找准一条适合你自己的投资之路，非常重
要！建议新手不要急于入市，先多学点东西，可以去游侠股市模拟炒股先了解下基
本东西。
6、小盘股更容易有大行情，如流通盘不超过8000万的股票或流通市值不超过十个
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亿的股票更容易有大行情。
7、在大盘上涨的背景下，个股更容易有大行情。
所以在进场炒作时最好有大盘的配合。

三、怎样计算股市的周期?

大的周期我国以前是四年一轮牛市，小的周期主要是指黄金分割位，可以用在任何
K线图里，黄金分割你在网上一搜就明白了，我不用多说.以波浪理论为基础，很复
杂，不是简单就能得出准确结果.

四、什么是长期趋势?何以认识股票的周期?

股市的周期就像星空辰月，白昼交替一样的，满则溢、空则盈，跌宕起伏、周而复
始地循环轮转。
说白了就是物极必反的意思，满盘看好就意味着翻转将至，绝望之中孕育着机遇到
来。
具体的要因时、因势、因地并综合各种条件来分析判断，在此也无法与你细谈。

五、如何判断出股票的成长性

怎么判断股票成长性？在判断股票是否具有成长性的时候，主要有三个指标：一是
E增长率，二是PEG，三是销售收入增长率。
这三个指标是检验股票是否具有成长性的试金石，也是一般机构衡量个股成长性方
面的三大核心指标。
一、增长率一家公司每股收益的变化程度，通常以百分比显示，一般常用的是预估
E增长率，或过去几年平均的E增长率。
E增长率愈高，公司的未来获利成长愈乐观，使用方法有：该公司的E增长率和整
个市场的比较；
和同一行业其他公司的比较；
和公司本身历史E增长率的比较；
以E增长率和销售收入增长率的比较，衡量公司未来的成长潜力。
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二、PEG预估市盈率除以预估E增长率的比值，即成为合理成长价格，合理PEG应
小于1。
由于用单一的E增长率作为投资决策的风险较高，将成长率和市盈率一起考虑，消
除只以市盈率高低作为判断标准的缺点，适用在具有高成长性的公司，如高科技股
因未来成长性高，PE绝对值也高，会使投资者望之却步，若以PEG作为判断指针，
则高市盈率、高成长率的个股也会成为投资标的。
使用时，可将目标公司的PEG与整个市场、同一行业其他公司相比较，来衡量在某
一时点投资的可能风险和报酬。
例如，去年王府井（600859）的E为0.03元，今年的预测E为0.15元，则预测PE为40.6
倍（以10月21日的6.09元计算），PE增长率为400%，看起来预期PE依然较高，但PE
G仅为0.10，在与整个大盘以及商业板块中，都处在极低的水平，因此，可发现该
股的成长性颇佳。
三、销售收入增长率一家公司某一段时间销售收入的变化程度，一般常用的是预估
销售收入增长率，或过去几年平均的销售收入增长率。
通常销售收入增长率愈高，代表公司产品销售量增加、市场占有率扩大，未来成长
也愈乐观，如宝肽股份（600456）预期今年的销售收入增长率为80%，而同期同行
业平均25%，今年预测E为0.80元，则E增长率为135%，说明该股E的增长，是与销
售收入的增大密不可分，成长性具有坚实的基础。

六、如何在股票软件中查看不同周期的k线

打开软件：安装好通达信软件后桌面会有一个图标，点击会出现下图，点击独立行
情进入即可进入个股行情：任意输入一只股票代码，如300403地尔汉宇，进入个股
k线，或者分时也可以找到周期按钮：在股票k线图上方正中间位置，有“周期”按
钮，点击按钮，会显示不同周期。
选择所需要的周期k线：在显示不同周期的界面您可以选择任意周期去查看不同周
期的k线图，也可以在最后一栏自定义周期。
如周k线见下图
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