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如何判断股票有解套-股票解套有什么方法?-股识吧

一、股票怎么解套

持股等待,或补仓和T+0操作.

二、股票解套有什么方法?

股票解套，主要分成被动解套和主动解套二类。
被动解套就是把被套的股票放在一边，死扛着，也不去管它了，就等着大盘走好，
把股票价格带上来解套。
这种方法只有全线被套，而且操作的人也没有什么技术水平，没办法时的消极办法
。
结果就二种，遇到大行情会有解套的机会。
而如果遇到行情不好，则会输得很惨。
主动解套的方法，是一种积极的方法，当然也需要一点技巧，主要有以下几种：1
、向下差价法（前提是要判断准确后市是向下的）：股票被套后，等反弹到一定的
高度，估计见短线高点了，先卖出，待其下跌一段后再买回。
通过这样不断地高卖低买来降低股票的成本，最后等总资金补回了亏损，完成解套
，并有赢利，再全部卖出。
2、向上差价法（前提是要判断准确后市的向上走势）：股票被套后，先在低点买
入股票，等反弹到一定的高度，估计见短线高点了（不一定能够到第一次买入被套
的价格），再卖出。
通过这样来回操作几次，降低股票的成本，弥补了亏损，完成解套。
3、降低均价法（前提是你还有大量现金）：股票被套后，每跌一段，就加倍的买
入同一只股票，降低平均的价格，这样等股票一个反弹或上涨，就解套出局。
这种方法也有人称它为金子塔法。
4、单日T+0法：因为股票的价格每天都有波动，我们就抓住这些波动来做文章。
比如，如果你昨天有100股被套，今天可以先买100股，然后等股价上了，再卖100
股；
也可以先卖100股，然后等股价下了。
再买100股，等今天收盘，你还是100股，但已经买卖过一个或几个来回了。
一进一出或几进几出，到收盘数量是和昨天相同的，但是现金增加了。
这样就可以降低成本，直到解套。
这个方法与向下差价法、向上差价法的区别在于它是当日就来回的做，而向下差价
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法、向上差价法不一定是当日就来回做，可以过几天做一个来回。
5、换股法：就是当觉得自己的股票实在是没有什么机会了，就选一只与自己的股
票价格差不多的，有机会上涨的股票来换，也就是等价（或基本等价）换入有上涨
希望的股票，让后面买入的股票上涨后的利润来抵消前面买入的股票因下跌而产生
的亏损。
6、半仓滚动操作法：方法同向下差价法、向上差价法、单日T+0法相同。
但不是全仓进出，而是半仓进出，好处在于可以防止出错。
万一你的判断是错误的，则手中有半仓股票半仓现金，处理起来比较灵活，进退方
便。
总之，主动解套的方法多种多样，但它的关键或者说中心思路就是要千方百计的降
低成本，补回损失，直至赚钱。

三、股票怎么解套

判断股价突破的原则： 1、发现突破后，多观察一天。
如果突破后连续两天股价继续向突破后的方向发展，这样的突破就是有效的突破，
是稳妥的入市时机。
当然两天后才人市，股价已经有较大的变化：该买的股价高了;该抛的股价低了，
但是，即便那样，由于方向明确，大势已定，投资者仍会大有作为，比之贸然入市
要好得多。
2、注意突破后两天的高低价。
若某天的收市价突破下降趋向线(阻力线)向上发展，第二天，若交易价能跨越他的
最高价，说明突破阻力线后有大量的买盘跟进。
相反，股价在突破上升趋向线向下运动时，如果第二天的交易是在它的最低价下面
进行，那么说明突破线后，沽盘压力很大，值得跟进沽售。
3、参考成交量。
趋向线的突破也是同理，当股价突破线或阻力线后，成交量如果随之上升或保持平
时的水平，这说明破线之后跟进的人多，市场对股价运动方向有信心，投资者可以
跟进，搏取巨利。
然而，如果破线之后，成交量不升反降，那就应当小心，防止突破之后又回复原位
。
事实上，有些突破的假信号可能是由于一些大户入市、大盘迫价股票所致，例如大
投资公司入市，中央银行干预等。
但是市场投资者并没有很多人跟随，假的突破不能改孪整个面势，如果相信这样的
突破，可能会上当。
4、侧向运动。
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在研究趋向线突破时，需要说明一种情况:一种趋势的打破，未必是一个相反方同
的新趋势的立即开始，有时候由于上升或下降得太急，市场需要稍作调整，作上落
侧向运动。
如果上落的幅度很窄，就形成所谓牛皮状态。
侧向运动会持续一些时间，有时几天，有时几周才结束。
技术分析家称运为消化阶段或巩固阶段。
侧向运动会形成一些复杂的图形。
侧向运动结束后的方向是一个比较复杂的问题。
认识侧向运动的本质对把握股价运动的方向极为重要。

四、股市中的 解套 是什么意思？

你好，解套2113，是指股价回升到投资者买入价或成本价附近时，投资者卖出股票
收回资金的操作。
【举例】你5元买入股票一只，5261结果马上股票跌至4.9元，你就被套住了，然后
继续跌到3元你就被套牢了，现在股4102票又涨到5元或5元以上，你就解套了。
【分类】解套可分为主动性解套和被动性解套两种。
1.主动性解套：投资者在股价下跌到买入1653价以下时，通过斩仓（及时止损）、
换股（以弱换强）、做空（高卖低买）、盘中版T+0（盘中套差价）等操作进行解
套。
2.被动性解套：投资者通过摊平（下跌补仓降低成本）、坐等（锁仓等待股价上涨
）两种方式等待解权套。

五、股票套牢了怎么解套

股票套牢解套方法：1、底部换马。
解套最好的方法是割肉！割肉不是胡割，当发现自己的股票已经破位，割肉止损是
最好的办法，如果已经深套，当这只股票看不到任何反转或者反弹的可能性，割肉
以后买别的股票也是最好的解套方法。
这有个术语叫底部换马。
很多进入下跌趋势的股票就算不再跌了，也要用很长时间振荡筑底，那浪费的不只
是金钱，还有时间，在这只股票上赔的钱可能在另外买入的股票身上很快就赚回来
了。
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2、盘中做T。
盘中做T，高抛低吸，可以降低成本。
就是在盘中当股价运行到压力位就卖出，回落到支撑就买入，每天做一次成本自然
就降下来了，解套也就不是难事了。
但对很多人来说这个就是天方夜谈，很多人做着做着就把股票做飞了，当然也有高
手，一年就做三五只股票，这几只股票的主力操作手法都很熟了，所以完全可以跟
上主力的操作赢利，不过这种人通常也不会被套。
3、补仓摊平：如果股票不是在高位买的，又对这只股票很看好，可以用补仓的办
法对成本进行摊平。
补仓摊平的时机一定要选择好，最好是股价回踩重要支撑不破位的时候进行补仓，
补仓后成本也就低了，一个反弹就解套了。
注意：这种方法最好不用。
道理很简单，当被套就证明当初的买入理由已经不存在了，很有可能已经进入下降
趋势了，补仓的结果通常是补了以后再次被套，赔的更多。
最后一招：死捂！当已经满仓被深度套牢，又不想割，也没钱补仓，就只有采用这
种消极等待的方法。
但这是解套的最后一招，尽量不用。
很多股票捂个十年他也回不来。
其实解套的最好方法就是不被深套，买的时候就想好止损位，看着不好，跌破支撑
位了直接跑。
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【股识吧】立场，转载请注明出处：
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