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如何判断股票是主力高控盘：怎么看有主力资金在控盘-
股识吧

一、如何判断庄家拉升的真假

庄家三大洗盘方法：1)挖坑洗盘法挖坑洗盘法是一般出现在前期有持续的缓慢攀升
个股，主力建完仓后一般早期跟入的散户会有一定幅度的获利，为了给主升浪做铺
垫洗出不坚定持有者，主力会借助指数调整或者制造个股利空，顺势打压下去。
这就是庄家给散户挖的一个坑，很多散户看着股价下跌卖出了手中的股票，从而被
庄家洗了出去。
2)横盘洗盘法横盘洗盘法主要通过长期的箱体横盘方式，慢慢磨掉散户的耐心，让
没有耐心的短线投资者出局。
不过需要注意的一点，部分手法凶悍的主力在洗盘时会砸破箱体横盘下沿，吓出恐
慌筹码，然后再迅速大幅拉升。
3)高开低走洗盘法高开低走洗盘法往往是由于该股有重大利好，造成股价大幅高开
，主力趁着高开后将部分筹码砸下造成高开低走。
本来看见利好的散户投资者满心欢喜迎接高开大涨，可不曾想到股价竟然高开低走
，给人感觉主力借利好出逃的感觉，于是纷纷抛售手中的筹码，主力悄悄在下面接
收筹码，达到吸筹和洗盘的目地。
洗完盘后就拉升，我们如果来判断庄家的拉升呢？一、图形特征：1)股价在长期下
跌过程中会缓慢见底启稳，庄家会在下跌末期开始悄悄地收集筹码，这就是潜收集
。
由于这一时期成交量极小，因此潜收集的时间较长。
2)在5日、10日均价线，5日、10日量均线和macd同时出现黄金交叉时，会出现连续
的巨量阳线，股价有所上升，此为强收集阶段。
3)当庄家在潜收集和强收集阶段完毕后，有时会有震仓洗筹，有时直接进入拉高阶
段。
二、操作方法：1)如遇到庄家一边打压股价一边悄悄收集的潜收集阶段，则可逢低
买入。
2)如遇到三金叉见底时的强收集阶段，应毫不犹豫地买进。
3)当意识到股价已经走完潜收集和强收集阶段时，应该坚决持股待涨，切不可轻易
卖出，在最后快速拉升前踏空。
这些可以慢慢去领悟，在股市中没有百分之百的成功战术，只有合理的分析。
每个方法技巧都有应用的环境，也有失败的可能。
新手在把握不准的情况下不防用个牛股宝手机炒股去跟着牛人榜里的牛人去操作，
这样稳妥得多，希望可以帮助到您，祝投资愉快！

                                                  页面 1 / 6



股识吧    gupiaozhishiba.com
 

二、怎么看有主力资金在控盘

用户看看股票走势与大盘是否一致，或者与板块其他个股是否一致就行。

三、如何判断庄家拉升的真假

其实在2022年中国市场有了股指期货以来，研究这几个阶段意义已经不大了，因为
大多数机构并不愿意清仓出局一个业绩很好的上市公司，因为这样的公司未来的亮
点很多。
然而以前中国没有股指期货，所以股价很高的时候风险太大，主力不得不在高位派
发筹码以保住利润。
现在有了这个套期保值的工具，吸筹和派发的阶段可能都不是很明显，尤其是对业
绩好的上市公司。
突然股价直线拉升然后直接下跌，根本没有什么减仓派发的阶段，这样的股票往往
就是机构拉升股价后，在期货市场保值，虽然股价跌了，但是他们并没赔钱，而且
手里筹码还在，这样的股票跌下来后一旦市场转好往往还会达到前期高点。
至于洗盘阶段，是每只股票必须要有的，不洗出大部分浮动筹码，股价很难走的更
高。
这方面手法很多，也不可一概而论，重点还是观看量能，和下跌幅度，这个东西很
难抓，除非经验很丰富，否则上当受骗很正常，所以最好还是在拉升途中获利稳妥
，大势已经转好再参与，就像现在的市场不管别人怎么说，都不参与，失去的可能
是踏空的机会而已，在已经转好了再介入，躲过的却是更大的风险

四、麻烦帮把这个指标改为条件选股
找出“高度控盘”这个信号 谢谢

VAR1：=EMA(EMA(CLOSE，13)，13)；
控盘：=(VAR1-REF(VAR1，1))/REF(VAR1，1)*1000；
VAR2：=100*WINNER(CLOSE*0.95)；
高度控盘：=VAR2&gt；
50 AND COST(85)&lt；
CLOSE AND 控盘&gt；
0；
XG：高度控盘=1 AND REF(高度控盘，1)=0；
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五、庄家控盘什么意思

一、庄家控盘，指的是主力资金(一般多为基金、信托、券商、私募等机构及个别
的大户联合)通过低位建仓，打压吸筹、震仓洗盘等方式，获得个股流通盘中的股
份，且这些股票占比足以影响股价涨跌甚至操纵股价的程度的现象。
二、庄家控盘有两个要点：1. 庄家要拿出建仓资金直接参与竟局--建仓；
建仓筹码主要来源是申购、扩容、低吸等。
2. 庄家要集中大量控盘资金，择机控制盘面发展--控制股价。
控盘的依据是股价的运行具有非线性的特点，快速集中大量资金进行交易，可以使
股价迅速涨跌。
只要市场的这个运动规律继续存现在下去，庄家就可以利用这一点获利。
参考资料：*：//baike.haosou*/doc/2335005-2469581.html

六、如何从月线、周线上看出庄家控盘程度和持仓成本呢？

大智慧上面有庄家控盘程度，但，那个数据是不是可靠的。
我从96年入市，以我的经验：想找出庄家入场的信号，最好的办法是用0号坐标纸
，自己画图。
虽然这样比较费用，但是这是我炒股10年来，感觉最好的办法。
你可以从笔尖上找到感觉。
忠告：不要相信炒股软件上的各种指标，没有用。
要用心感觉股票上下波动的节奏，真正地用心去感受。
这样才能赚到钱。
不要相信股评、报纸、专家。
它们都是一伙的，是一群禽兽。

七、股票怎样看看主力在不在

可以说，质地还不错的股票，每一只都有主力，就和一块土地，不会被人荒废一样
，早就被各种各样的实力瓜分了。
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主力活动时，还是能看出来的。
蛰伏时，不好看。
从走势：控盘股，在大盘危机时，一般会有反抗的。
不过，很难判断主力会怎么样，这个课题太深。

八、如何判断主力试盘成功呢》？

其实在2022年中国市场有了股指期货以来，研究这几个阶段意义已经不大了，因为
大多数机构并不愿意清仓出局一个业绩很好的上市公司，因为这样的公司未来的亮
点很多。
然而以前中国没有股指期货，所以股价很高的时候风险太大，主力不得不在高位派
发筹码以保住利润。
现在有了这个套期保值的工具，吸筹和派发的阶段可能都不是很明显，尤其是对业
绩好的上市公司。
突然股价直线拉升然后直接下跌，根本没有什么减仓派发的阶段，这样的股票往往
就是机构拉升股价后，在期货市场保值，虽然股价跌了，但是他们并没赔钱，而且
手里筹码还在，这样的股票跌下来后一旦市场转好往往还会达到前期高点。
至于洗盘阶段，是每只股票必须要有的，不洗出大部分浮动筹码，股价很难走的更
高。
这方面手法很多，也不可一概而论，重点还是观看量能，和下跌幅度，这个东西很
难抓，除非经验很丰富，否则上当受骗很正常，所以最好还是在拉升途中获利稳妥
，大势已经转好再参与，就像现在的市场不管别人怎么说，都不参与，失去的可能
是踏空的机会而已，在已经转好了再介入，躲过的却是更大的风险

九、怎么观察股票的主力动向？

每当股价的涨幅变化比较大的时候，总有不少股民朋友将股价走势的依据用主力资
金的净流入或净流出来判断。
其实很多人并不太了解主力资金，以至于经常出现判断失误的的情况，亏钱了都还
不知道。
所以今天学姐就跟大家好好讲讲主力资金，希望能帮大家掌握。
这篇文章大家一定要看完，尤其要把注意力放到第二点上去。
开始之前，不妨先领一波福利--机构精选的牛股榜单新鲜出炉，走过路过可别错过
：【绝密】机构推荐的牛股名单泄露，限时速领！！！一、主力资金是什么？这类
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资金，会因为资金量较大而对个股的股价造成很大影响，我们将其统称为主力资金
，包括私募基金、公募基金、社保、养老金、中央汇金、证金、外资（QFII、北向
资金）、券商机构资金、游资、企业大股东等。
其中容易引起整个股票市场波动的主力资金之一的当然要数北向资金、券商机构资
金。
一般“北”所代表的意思就是沪深两市的股票，所以那些流入A股市场的香港资金
以及国际资本都称为北向资金；
而港股的代码是“南”，所以才会把流入港股的中国内地资金叫做南向资金。
为什么要注意北向资金，一方面是由于北向资金背后拥有强大的投研团队，比许多
散户掌握更多的信息所以北向资金也有另外一个称号叫做“聪明资金”，很多时候
的投资机会我们都能自己从北向基金的行为中得知，券商机构资金不单单拥有渠道
优势，并且能及时拿到一手资料，业绩较为优秀、行业发展前景较好的个股是我们
通常的标准，与个股而言，他们的资金力量很多时候会影响他们的主升浪，才会被
也喊为“轿夫”。
股市行情信息知道得越快越好，推荐给你一个秒速推送行情消息的投资神器--【股
市晴雨表】金融市场一手资讯播报二、主力资金流入流出对股价有什么影响？正常
情况下，主力资金流入量大于流出量，也就意味着股票市场里供小于求，股票价格
也会变高；
出现主力资金流入量小于流出量的情况，那就意味着供大于求，股价自然会下跌，
那么主力的资金流向对于股票的价格走向来说确实有很大程度的影响。
不过要清楚的是，单单按照流进流出的数据得到的结论并不一定正确，多数主力资
金流出，股票却提高的情况也有一定概率会出现，其背后原因是主力利用少量的资
金拉升股价诱多，接着再以小单的形式慢慢出货，而且不断的会有散户接盘，这也
就导致股价上涨的原因。
所以必须进行综合分析，选出一支比较合适的股票，提前设置好止损位和止盈位并
持续关注，到位及时作出相应的措施这样的做法才是中小投资者在股市中盈利的关
键。
如果实在没有充足的时间去研究某只个股，不妨点击下面这个链接，输入自己想要
了解的股票代码，进行深度分析：【免费】测一测你的股票当前估值位置？应答时
间：2022-08-26，最新业务变化以文中链接内展示的数据为准，请点击查看
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