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怎样跟主力炒股⋯怎样跟着主力走？-股识吧

一、炒股如何跟着主力走

炒股跟着主力走的方法： 资金流向的判断无论对于分析股市大盘走势还是对于个
股操作上，都起着至关重要的作用，而资金流向的判断过程却比较复杂，不容易掌
握。
下面是一些研判资金流向的方法。
通常说的“热点”其实就是资金集中流向的个股，而“板块轮动”其实就是资金流
向轮动而产生的盘面效果。
如果资金集中流入“热点”个股后，就预示热钱进场了，个股就具备了行情发动的
条件。
资金流向的热点可从两市成交额排名上观察：每天成交量(成交额)排行榜前20至30
名的个股就是资金流向的热点，所要观察的重点是这些个股是否具备相似的特征或
集中与某些板块，并且占据成交榜的时间是否够长(半天、一天、三天等时间长短
和对资金吸引的力度的大小成正比)。
这里需要注意的是当大盘成交量比较低迷时，部分大盘股占据成交榜的前列，而这
些个股的量比又无明显放大，则说明此时大盘人气涣散而不是代表资金流向集中。
在观察选股时就需要注意资金流向波动性，从涨跌幅榜观察资金流向的波动性：大
资金(通常是我们所说的机构投资者或主力资金)的进场与闲散小资金进场是有所不
同的，大资金更善于发掘有上升空间的投资品种(从图表上看就是在相对低位进场)
，而闲散游资是否集中进场更多取决于当时大盘行情是否好。
因此从盘面上来看，板块个股具有轮动性，并且大资金总体上进出市场的时间早于
小资金进出的平均时间。
如何发现主力已动手了呢？看涨跌幅榜：最初发动行情的个股(涨幅居前，成交量
放大)往往最具备示范效应，你如果没有买到龙头股就买像龙头的但还没大涨的个
股(从走势上和板块上去看)，因为资金具有轮动性，一定要记住。
主力只会做抬轿的事而不会干解放的活。
此外就是看跌幅榜居前的一些个股是否前两天有过上涨行情，这两天成交量是否也
比较大。
有利于行情的持续发展，当然大幅上涨后放量下挫则不在此列。
上面说到的都是在行情向上时的判断，投资者可以自己试试将此判断方法运用到对
下跌行情的判断上。
在实战中的运用：首先资金流向对行情拐点的判断十分重要，相对低点大资金是否
进场，行情是否会转折？相对高点大资金是否出场，行情又是否会转折？个股的选
择上究竟是选热点短炒还是打埋伏等大资金来抬轿，这些都与资金流向的判断分不
开。
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所以我们分析股票市场一定要把资金分析摆在第一位，说到底无论何时何地，股票
流通市场永远是资金在博弈、在推动。

二、炒股怎么能跟上主力的节奏，踏准板块？

何必去跟，主力拉高20%，你不怕吗 找一些你认为会涨的，慢慢的你就会读懂个股
波动的规律，不要幻想暴利，现实点吧

三、怎样进行炒股

有些大资金出于各种原因喜欢集中投资，这也往往是我们所关心的重点。
在目前的大背景下，当我们把注意力集中在以下几个交易特征时将有助于寻觅这类
主力资金建仓的足迹。
特征①：RRI指标走强。
单只股票价格在某一天的走势与大盘不一致是正常的。
实际上股价的涨跌幅度很少与大盘保持一致，即使涨跌方向相同但幅度也不会一样
，因此某一天股价与大盘的相对强弱并不能说明任何问题。
不过当我们把这一过程延长到一个相对长的时段就会有不一样了。
特征②：期间股价波动不大。
如果期间有过较大的波动，比如上涨幅度超过三成，那么就有可能是被套主力在运
作，这并不是我们所关心的重点。
由于大资金建仓只是希望在相对的低点买到足够多的筹码，因此不会在完成建仓前
推升股价的。
特征③：成交量不变。
如果期间的成交量有过明显的放量，那么有两种可能：一种是公司基本面上曾经有
过一些公告或行业变化之类；
二是被套资金通过堆量吸引过市场的买单。
只有成交量基本维持不变才有可能是新资金在建仓。
特征④：盘中交易不急不躁。
如果是被套资金在运作，那么由于急躁经常会出现急拉、堆量等态势。
但新资金建仓最怕的就是股价上涨，所以在盘中交易时都会小心翼翼，力求在不影
响股价的情况下多拿筹码。
我们可以通过多个方面来进行观察，比如：收盘时会出现多档较大的压单；
盘中出现较大卖单时会打掉其中的一部分；
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下方的接单并不一定很多但总是会出现；
大盘在盘中明显上冲时股价不会同步上冲；
大盘盘中明显下跌时个股的接单价格在回落但卖单的价格却没有明显回落等等。
也许还有很多方面可以发现主力资金建仓的足迹，不过这些特征是必不可少的。
当然，我们还需要判断主力建仓是否已经进入尾声，但这已经不是最重要了。
在我们做出投资决策之前千万不要忘记以前本栏提出的一些有关公司基本面方面的
研判，这些工作是不能省略的，它是我们获得成功的重要保障。

四、怎样进行炒股

开户，下载软件，投入资金，选择股票，低买高卖

五、怎样跟着主力走？

怎样跟着主力走？用我20年来炒股的经验，劝你最好再新股跌到40%左右买进，放
置三年左右必翻番。
你去把所有的股票都调出来看是不是这样。

六、如何跟着主力买股

一、 从股票的十大股东情况判断。
如果十大股东中有券商或是基金，该券商或基金很可能就是该股的庄家。
二、 从股票的流通股股东人均持股量判断。
笔者认为，人均2000股以下为弱庄或无庄，人均2000股至4000股为强庄，人均4000
股至10000股为超强庄，人均10000股以上为极强庄。
在人均2000股至4000股时介入最好，这时股价刚拉升，涨幅不太大，后市潜力大。
如果人均持股量过高，该股的涨幅往往已经很大，上涨潜力相对比较小，风险也较
大，庄家随时有变现出货的可能。
三、 从股票的股东人数变化趋势判断。
该股的股东人数变少，说明有人在收集，可介入。
反之则说明有人在不断派发，介入要谨慎。
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四、 从股票的成交龙虎榜判断。
如果某股涨幅超过7%时，某券商有几家营业部同时上榜或所占的成交量比例很高
，则说明有强庄驻扎。
当然还有其他的途径可判断，以上几条可作综合参考。
当判断股票为庄股后，应在庄家未出货前找机会介入，可一路持有或波段操作，发
现庄家出货时应果断离场。
此外，股市中为什么多数人亏损？因为他们进入股市形成了错误的思维方式。
错误心态之一：炒股票就是高抛低吸，不追已经上涨的股票，转买底部股。
很少普通投资者能抄到底部，因此记住，一般别去买便宜的东西，市场上是没便宜
可占的，如果有，你也得付出点代价，最典型的就是时间。
日常闲谈中，笔者常听到一些朋友说被套了两至三年甚至更长时间，其实炒股是为
了赚钱，不是来进行长线投资的，进入股市就要想着赚钱，想着最大限度地提高资
金效率。
错误心态之二：买股票一定要买有成交量的股票。
一只股票在交易过程中其实只有两个阶段是明显放量的，一是在庄家进货的阶段，
二是在出货阶段。
进货阶段庄家其实是非常隐蔽的，他可能在破位下行中放量进货，这是一般人最不
容易把握的阶段。
试想如果人人都能发现庄家在吸货，这个庄家怎么可能收集到便宜的筹码呢，更别
谈炒作了。
既然进货阶段不好把握，买入出货阶段放量的股票岂不是自投罗网吗？
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