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怎样看股票是高估还是低估⋯怎么才能知道一只股票是低
估还是高估?-股识吧

一、怎样判断某只股票的股价是被高估还是被低估，或者说是股
价在高位或低位大神们帮帮忙

具体的判断方法如下： 1. 市盈率的高低。
如果市盈率处于历史低位或低于国际认可的平均市盈率，可视为地位；
如果市盈率处于历史高位，则可视为高位。
通常来说市场的合理平均市盈率在30-40倍之间，但是板块之间有不同的系数，钢
铁板块的合理市盈率一般在10倍左右，为所有板块最低，煤炭、电力、有色、高速
公路、港口机场的合理市盈率为30倍左右，小盘股的市盈率比较高，一般可以被认
可的倍数在50倍左右，这主要是因为它们通常具有很好的成长性（想象空间比较大
），科技股往往也因此而被授予较高的市盈率。
所以我们在评估股价时也要根据股票所处的板块，适当的对市盈率的倍数加以修正
。
2. 与同行业、同类型股票的股价进行比较。
低于平均水平可视为地位，高于平均水平可视为高位。
3. 看走势图。
如果处于形态底部并有向上的趋势，可视为地位；
股价有了大幅上涨后出现价升量缩或价平量增时可视为高位。
4. 所处的市场环境。
牛市中，业绩优秀且成长性好的股票，合理的市盈率在三四十倍，当股价处于这个
市盈率水平时，可视为股价处于低位；
熊市中，同样的股在三四十倍的市盈率水平就算高位了。

二、如何判断股价是低谷还是高估

一般来说，市盈率水平为：&lt；
0 ：指该公司盈利为负（因盈利为负，计算市盈率没有意义，所以一般软件显示为
“—”） 0-13 ：即价值被低估 14-20：即正常水平 21-28：即价值被高估 28+
：反映股市出现投机性泡沫 同业的市盈率有参考比照的价值；
以类股或大盘来说，历史平均市盈率有参照的价值。
市盈率对个股、类股及大盘都是很重要参考指标。
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任何股票若市盈率大大超出同类股票或是大盘，都需要有充分的理由支持，而这往
往离不开该公司未来盈利料将快速增长这一重点。
一家公司享有非常高的市盈率，说明投资人普遍相信该公司未来每股盈余将快速成
长，以至数年后市盈率可降至合理水平。
一旦盈利增长不如理想，支撑高市盈率的力量无以为继，股价往往会大幅回落。

三、请教各位怎么判断一个股票是高估还是低估

首先从业绩进行推算。
目前货币基金和国债的利率基本在3%左右，也就是市盈率33倍左右。
33倍以下就代表股票价值没有被严重高估。
遵循原则，价值低估买进――价值合理持有――严重高估卖出。
市盈率33倍的40%就代表低估了。
另一个判断标准，国际上公认2倍净资产以内的价格具有投资价值，账面价值就是
净资产。
价值投资者认为，价格如果没有低于价值一半以上是不会对他们产生吸引力的，因
此股价低于净资产表明该股价值低估了，低估值就是投资的理由。
当股价2倍净资产以上基本上可以以高估值看待，千万不能买进。
如果一味追求明星股很容易陷入高估值的陷阱中。
巴菲特说过，如果一只股票从严重高估的价格崩盘下来，那么几乎无法重返之前的
高位了。
面对很多上涨了10倍的股票，散户还在追，殊不知他们已经站在危险的悬崖边了。
上涨了10倍的股票几乎已经跑完了上涨的全程，这表明股价已经严重高估了。
判断估值高低是价值投资者能否最终取胜的评判标准。
当一只股票摆在你面前，在一分钟内你就必须明确该股股票是高估了还是低估了

四、如何判断股票是高估还是低估

说的通俗点，就是它的股价和业绩是否相对的合理，也就是所谓的市盈率了。
比方说，以前大家不是都喜欢买低价股么，随便讲讲，3元的股价，业绩只要有1毛
钱，就说这是只好股票了，那么，就按照这么个比例，30元的股价，有没有1元的
业绩，如果没有，那么相对而言，这只股票就是高估了，反之就是低估了。
再比方说，你去找找现在大家都认为是低估的股票（或者是蓝筹股），业绩和股价
是多少，再和自己持有的比一比，差不多么就可以安心的拿着了，如此而已。
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不过我个人奉劝楼主一句，现在的中国股市看纯技术面的是没有用的，就算是低估
，也不过是个题材，如此而已，如此而已⋯⋯PS：阁下是新股民吧？呵呵~

五、怎么才能知道一只股票是低估还是高估?

股票的市值和他的业绩和发展潜力还有收益能力均有关，市盈率和市净率，还有很
多国家政策都对上市公司的未来产生影响， 例如一个股票他的市值是10元，他的
净资产是4元，他是市盈率是10，市净率是20%那么他本是不会高估的，因为以这
样高盈利的能力看没几年他的净资产就能接近10元，这样的股票没被高估，往往这
样的股票因为他本身危险性不高没什么人抛售，股权较为分散所以也不会出现暴涨
。

六、怎样知道一间公司的股价是被高估或低估

综合上市公司的业绩报表和股票的买入卖出量判断，比如从短期看，如果该公司业
绩良好、处于赢利时期，但卖出量大于买入量，价格一直压低，可以认为是低估了
；
如果从长期看，公司的资产规模、赢利能力和增长速度都一般，而股价保持在较高
价位且发行量不小，可以认为是高估了。
判断时应该多与其同类公司做综合对比。
实际上这个判断并没有一个很准确和权威的标准，主要还是靠经验、消息和市场反
映来判断，多看大盘、多积累盘感吧。

七、如何判断一个股票的股价是否被高估或者低估？

看这支股票的发展方向，净资产，每股收益，PE，负债率等看大盘股一般估值较
低，小盘股估值高

八、能否说明一下，怎么判断一支股票是否被高估或低估
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说的通俗点，就是它的股价和业绩是否相对的合理，也就是所谓的市盈率了。
比方说，以前大家不是都喜欢买低价股么，随便讲讲，3元的股价，业绩只要有1毛
钱，就说这是只好股票了，那么，就按照这么个比例，30元的股价，有没有1元的
业绩，如果没有，那么相对而言，这只股票就是高估了，反之就是低估了。
再比方说，你去找找现在大家都认为是低估的股票（或者是蓝筹股），业绩和股价
是多少，再和自己持有的比一比，差不多么就可以安心的拿着了，如此而已。
不过我个人奉劝楼主一句，现在的中国股市看纯技术面的是没有用的，就算是低估
，也不过是个题材，如此而已，如此而已⋯⋯PS：阁下是新股民吧？呵呵~
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