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炒股人的十大建议是什么_炒股需要注意什么-股识吧

一、散户炒股应注意些什么?

散户最容易出现的一些误区 散户在研判走势的时候，往往有一些固定的经验，比
如说底部放量，价升量增，价跌量缩，什么指标金叉、死叉，分时图上经常出现大
单买卖，委买、委卖盘状态，内外盘的差距，收盘时的拉升等等。
这些现象都可以是主力做出来的，当散户相信了这些经验，形成了思维定式后，主
力会反过来利用这些来欺骗你。
例如尾盘时突然出现几笔大单把上方的卖盘扫光，看涨的人认为，这是一些主力在
吸货，明天肯定要拉升，买入。
看跌的人认为，这是主力为明天出货而拉高股价空间，又在骗散户，卖出。
在股市中经验的应用要讲灵活性，千万别脱离目前的实际去生搬硬套，你过去那些
经验的特征都是主力做出来的，主力可以随心所欲的改变，经常是形似神不似，同
样的形态，同样的指标状态，走出不一样的结果。
你想大家知道的一些经验。
如顶部的特征，有相对高位成交量急剧放大，日线指标严重背离，个股疯狂的上涨
，板块轮动较快，龙头板块开始调整，人的热情异常高涨等六个比较突出的特点，
主力会根据情况来改变这些特点，使每次顶部都不相同。
因此，股票炒作中所运用的任何经验都不是固定不变的。
由于散户炒股水平的提高，主力为了成为赢家往往煞费苦心，不断地变化作盘手法
，创新一些手法，脱离过去经验的特征，以期误导对手，使散户失手在经验之中。
环境在变，条件在变，经验会失灵。
在股市上，股价每时每刻都在变化，主力的做盘的花样也是层出不穷，从这个角度
说，股市上没有永恒不变的东西，经验也要不断的总结积累，适应市场的变化。
一旦某种经验被达成共识并广泛应用的时候，主力就会彻底抛弃它，或者反向操作
。
这样不是否定经验的作用，而是说在应用经验时，一定要和实际结合起来，随着主
力的变而变。
经验要重视，但它不是科学，要避免经验主义。
还提醒一下在股票市场里，炒股最忌讳的是“贪婪”同“心态不稳”。
俗话说，常在河边走，哪有不湿鞋。
这或许在股票市场上有些道理虽然简单，但真正做到的人却并不多。
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二、如何炒股？应注意什么？准备什么事项？

其实首先和做其他事情一样要看自己是不适合炒股，就是看自己心态风险承受能力
和财富的实力，没有多余的钱当然不建议炒股的，毕竟炒股的风险是比较大的，可
以问问周围的人就知道了，有一部分都是被套牢的。
学习要从两个方面入手就是理论方面和实践经验，理论知识像百度知识人，百度搜
下都是很多的，实践就建议模拟炒股操作下了，模拟炒股网站也挺多的，爱财部落
网就不错，我自己是在那边学习的，那里模拟操作晋级200万实盘资金，所以聚集
很多高手的，可以交流的，能学到很多东西，值得去看看

三、我想学炒股，有什么好的建议

. 想要做股票，开户、准备资金自不必说了，资金多少都可以，最好不要低于5000
元，但首先还应该了解需要学些什么，怎么去做： 想要做股票不是问题，但如果
不学习了解一些基本知识，就等于往股市送钱，那不如不学。
投资者想学习股票知识，一，多看书，二，多实践，三，多交流，一分投入一分收
获。
每个投资者都抱着财富美梦走进股市，但大多数人最后收获的是一个噩梦。
要想美梦成真，确定一个自己的操作策略、经济基本面分析、技术分析、心态控制
、对冲策略这五大原则一个都不能少。
建议最好从两方面入手，基本面和技术面。
基本面是宏观和微观经济，行业及公司分析；
技术面是指股票的技术分析。
可以多看书，多上网站学习，多和其他人交流。
建议找一些实战经验的高手系统学习炒股技术，要学技术建议跟有操盘经验的老师
多少学习。
可以上一些财经网，上面的高手专区有不少操盘手老师的视频技术。
投资股票，首先应对股票知识进行一些了解，并进行些学习。
然后，可以先少量投入资金进行实际操作，积累经验；
去选择一只股票，选择时至少应该考虑到以下一些方面：1、首先确定自己的操作
是短线，还是中长线操作；
2、先从行业的情况看，是否有政策支持，是否有发展空间，目前可暂时回避制造
业3、然后看股票的趋势如何，回避下跌途中的，尽量选择上升趋势或上升过程中
整理的股票；
4、看成交量是否活跃，资金有没有关注的；
5、再看看财务报表的资产、利润、现金流、产品、管理团队的情况6、再看一下一
些技术指标的当前情况如何，K线图形是否有利一些7、同时也可以考虑一下当前

                                                  页面 2 / 6



股识吧    gupiaozhishiba.com
 

的大盘走势情况，结合个股的判断.........................等等 这样的选择，长短适宜，可
以长线保护短线，然后可以考虑买卖的操作计划，并根据操作的时间长短付诸实施
。
长期的实践，不断的总结，精通只是时间问题！

四、新手炒股应该注意什么啊

炒股多年的经验，希望你听得进去 一、心态。
想要炒好股票，必须要有良好的心态，要有赚而不喜、亏而不忧的正确态度，不管
是赚还是亏，都要及时总结经验和教训并牢记操作过程中的得与失。
什么是真正良好的心态呢？比如某只股票符合你的买点，但能涨多少你并不清楚，
只能知道个大概。
买后它跌了些，这时很多人都会觉得自己买错了，内心会有一种挫败感和失望感。
其实没必要紧张，而要认真观察它运动的过程，你应该多看看它的形态，5日均线
和10日均线处于什么形态，量和量比是多少，内外盘的量是外盘大还是内盘大，一
般说来，外盘大于内盘表示主动性买进的人多于卖出的人。
你还应注意在成交过程中每笔交易量的大小，这些观察对于第二天的走势很重要。
另外要多多观察分时k线中的5、15、30、60分钟k线形态以及技术指标所处于何种
状态，若感觉图形还好，第二天操作要关注它开盘10分钟到20分钟是外盘大还是内
盘大，若外盘大于内盘，走势自然较好，同时你还得把注意力集中在现价和均价线
上，如在涨升过程中感到涨升无力，你就应及时了结，如果卖出后股价又超出了你
的卖出价，千万不要后悔，只要总结自己错在哪里，这就是心态。
二、涨幅和回落的关系。
不管你的买入价是多少，它从当天的高点回落超过3%，就应该引起注意，回落了3
%以上的个股，当天走势往往不会太好，很难再创新高。
但这不是绝对的，是卖还是留，还得看个股的形态、量、量能线、量比、内外盘以
及换手率，还要看它已经涨了几天。
三、错误的理念。
不少投资者有一种错误的投资理念，那就是手里持有几只或十几只股票，却不知在
这动荡的股市中要守好几只乃至十几只股票是非常困难的，更不要说赚钱了，可以
这样说，大盘向好时，你手中的股票也许有几只能赚钱，但由于你的看盘经验和能
力有限，如果突然变盘，你很难在短时间内了结手中的所有股票。
其实你完全可以把有限的精力放在一两只股票上，对其进行细心观察，符合买点就
买，不符合就等待机会，只要行情不是太坏，有很多值得投资的股票会像春笋一样
冒出来。
四、止损。
止损说起来很简单，但要做到恰到好处是很难的，一般来说止损要看处于什么样的
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市道、个股的形态、涨升了多少、自涨升以来量的总和、换手率、每天的内外盘变
化情况以及移动均线和k线的距离。
如果有经验，一般可控制在3%以内，即使错了也能找到其他处于涨升段的个股。
值得指出的是，止损和投资人的经验和心态有密切的关系。
五、学会预测明天大盘基本走势。
如果说个股是跳舞演员的话，大盘就是一个大舞厅，舞厅里如果没人气，那些跳舞
演员也会跳得很不起劲，只有几个敬业的演员在那里热身，此时你应该坐在大厅里
观看，看他们是怎样练习和热身的，当某个敬业的演员越练越起劲并有继续练下去
的意思，你就应该为其鼓掌（买进）。
因为毕竟不是正式演出，你还得防止他因为没观众人气而突然息场

五、新手炒股应该注意什么啊

炒股多年的经验，希望你听得进去 一、心态。
想要炒好股票，必须要有良好的心态，要有赚而不喜、亏而不忧的正确态度，不管
是赚还是亏，都要及时总结经验和教训并牢记操作过程中的得与失。
什么是真正良好的心态呢？比如某只股票符合你的买点，但能涨多少你并不清楚，
只能知道个大概。
买后它跌了些，这时很多人都会觉得自己买错了，内心会有一种挫败感和失望感。
其实没必要紧张，而要认真观察它运动的过程，你应该多看看它的形态，5日均线
和10日均线处于什么形态，量和量比是多少，内外盘的量是外盘大还是内盘大，一
般说来，外盘大于内盘表示主动性买进的人多于卖出的人。
你还应注意在成交过程中每笔交易量的大小，这些观察对于第二天的走势很重要。
另外要多多观察分时k线中的5、15、30、60分钟k线形态以及技术指标所处于何种
状态，若感觉图形还好，第二天操作要关注它开盘10分钟到20分钟是外盘大还是内
盘大，若外盘大于内盘，走势自然较好，同时你还得把注意力集中在现价和均价线
上，如在涨升过程中感到涨升无力，你就应及时了结，如果卖出后股价又超出了你
的卖出价，千万不要后悔，只要总结自己错在哪里，这就是心态。
二、涨幅和回落的关系。
不管你的买入价是多少，它从当天的高点回落超过3%，就应该引起注意，回落了3
%以上的个股，当天走势往往不会太好，很难再创新高。
但这不是绝对的，是卖还是留，还得看个股的形态、量、量能线、量比、内外盘以
及换手率，还要看它已经涨了几天。
三、错误的理念。
不少投资者有一种错误的投资理念，那就是手里持有几只或十几只股票，却不知在
这动荡的股市中要守好几只乃至十几只股票是非常困难的，更不要说赚钱了，可以
这样说，大盘向好时，你手中的股票也许有几只能赚钱，但由于你的看盘经验和能
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力有限，如果突然变盘，你很难在短时间内了结手中的所有股票。
其实你完全可以把有限的精力放在一两只股票上，对其进行细心观察，符合买点就
买，不符合就等待机会，只要行情不是太坏，有很多值得投资的股票会像春笋一样
冒出来。
四、止损。
止损说起来很简单，但要做到恰到好处是很难的，一般来说止损要看处于什么样的
市道、个股的形态、涨升了多少、自涨升以来量的总和、换手率、每天的内外盘变
化情况以及移动均线和k线的距离。
如果有经验，一般可控制在3%以内，即使错了也能找到其他处于涨升段的个股。
值得指出的是，止损和投资人的经验和心态有密切的关系。
五、学会预测明天大盘基本走势。
如果说个股是跳舞演员的话，大盘就是一个大舞厅，舞厅里如果没人气，那些跳舞
演员也会跳得很不起劲，只有几个敬业的演员在那里热身，此时你应该坐在大厅里
观看，看他们是怎样练习和热身的，当某个敬业的演员越练越起劲并有继续练下去
的意思，你就应该为其鼓掌（买进）。
因为毕竟不是正式演出，你还得防止他因为没观众人气而突然息场

六、炒股需要注意什么

注意风险固然重要.最关键还是结合知识，多了解国家政策.以平常心看待.不贪婪

七、新手炒股应该注意什么

一定要有较强的第六感，切勿贪心，见好就收。
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