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上学什么时候体检量胸围比较准；人什么时候量体重准-
股识吧

一、人什么时候量体重准

没有准的时候，因为一个人不可能每天吃饭时间运动量生活方式一模一样。
所以你最好每天早上起来就去称，固定一个时间就好了。

二、什么时候测量腰围为准？早上？饭前？饭后？

当然是饭前了。
量的是腰围，又不是腰加食物的大小！

三、学校体检时的胸围测量为83，这大概是多少罩杯啊？拜托各
位了 3Q

确定胸罩的罩杯，罩杯尺寸就是那些数字后的A、B、C、D，胸围差指的是用你量
得的上胸围减去你的下胸围的得数，允许误差为正负1.25cm。
如你的胸围差数为13cm，那当然就是B杯。
下胸围与胸围之差AA：7.5cm，A：10cm，B：12.5cm，C：15cm，D：17.5cm，E：
20cm，F：22.5cm。

四、我今年初一，这几天要体检，听高中的说要脱衣服，我们班
的人说要量胸围，可也不至于吧，真的吗？

放心吧孩纸，不会的0.0别听他们瞎说，淡定就好
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五、早上和晚上什么时候量身高准

脚的大小和身高一样一般晚上会比早晨涨一些，测量身高或者买鞋尽量在傍晚的时
候

六、大学毕业的体检还需要检查胸围？

没听过这事，我们那时候就没检查！！化验一下你的血液.量一下你身高，体重...

七、大学毕业的体检还需要检查胸围？

没听过这事，我们那时候就没检查！！化验一下你的血液.量一下你身高，体重...
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