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炒股过度自信怎么解决的—过度自信对投资者决策会产生
怎样的影响-股识吧

一、怎样炒股才能把握信心？

股市里炒股信心的累积不是一天两天的事，可能是几年甚至10年的一个长周期。
只有更多的经验和正确的投资理念的形成才能够让你对于自己的判断更自信。
就算自己的判断和其他所有投资者相反，你也相信自己。
并执行。
而其实股市里正确的还真的只是少数人，错的永远是大多数人。
个人观点仅供参考。

二、如何克服炒股时候的不自信，从而保持良好心态

所谓心态问题是普遍的说法了，其实本质上还是认识问题。
技能或所谓的艺不够高，所谓的艺高人胆大还是有一定的合理性或逻辑性的，归根
结底是认识概念。
依你现在的认识，还不足以买卖股票获得回报，这才是大问题，和心态没有关系，
投资需要专业的财经知识和商业技能，在一个领域的成功，前提是你的认识超越了
或者最少接近该领域活动的人，而你现在显然处于初级阶段。
给你的建议是，暂停交易增进认识

三、我男朋友，不上班，专业炒股。他对自己炒股很有自信但是
我还是想让他上班，他就是不听，我因怎么办。

股票是高风险投资，建议用闲置资金投资，千万不可借款投资。
自信归自信，风险归风险，再自信也要防范风险，股票投资是很需要自律性的。
在风险可控的范围去做股票投资，能赚到钱，也是一份工作。
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四、沉迷股市怎么办？？

呵呵，自信心暴涨啊。
也没有几天可以自信的了。
股市现在进入下跌阶段，没有良好的技术，肯定吃亏。
有头脑的人都空仓休息，或者做点股指期货。
等到他亏大了就会醒悟的。
他的本金就几千，亏光了也大不了吧。
总会成熟的。
高手都是经过惨痛教训后才成长起来的。
建议你不用直接和他对立争辩，堵不如疏，循循善诱才是正道。
他不是对股票感兴趣吗，你就找一些网上的真正的高手，尤其是中长线投资的高手
，他们在股市下跌段不会叫人去炒股，而是要大家空仓休息，高手不是一整年都在
股市里混的，推荐一个博客，“封起的日子”，这个博客我看了2、3年了，新浪财
经名博排名前几的，你的朋友真要有心做好股票的话，就让他好好看看：什么才是
真正的做股票。

五、过度自信对投资者决策会产生怎样的影响

不客观的看待问题，容易做出错误的决策，还能有啥影响赔钱算最大的影响了！

六、炒股犯错后怎样克服自责心理

多数人都有相同的心理，真真的高手我相信10次交易也有1-2次是错误的 ，
错误的成交当然影响心情. 做为投资人主要是要有一些可行的预防措施 ！
错误了如何， 正确了如何，也就是止损的果断和持股的耐心！

七、大多数股民朋友都对大盘失去了信心，我们现在该怎么办，
出局还是死守呢！

信心马上就回来
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八、频繁换股如何避免

一、症候：判断失误、频繁换股、收效甚微、损失惨重 行为经济学研究者发现：
在股市人们表现出来的自负(过于自信)心理是非常突出和有趣的。
首先让我们来看一则投资专家表现自负的例子吧。
每年初，照例各大基金经理人要对全年的大盘走势做一个整体的预判。
在没有作出限定范围的情况下，多数的基金经理人会在一个相对比较狭小的范围里
作出抉择，而很少有人能够作出包含正确范围的估计。
比如今年，虽然由于诸多(利好或者利空的)不确定因素的存在，行情谁也不知道到
底怎样发展。
也许会超出人们的意料在800点到3000点之间运行。
但几乎所有的基金经理人给出的答案都惊人地相似在1300点到2000点之间作箱体运
行。
抛开其它因素和具体动机目的的影响，我们难道不能够发现这是怎样一个自负心理
的具体体现吗?
理财专家尚且如此，普通投资者的自负心理就表现得更加淋漓尽致了。
作为与专家投资者相比较在资金、信息、技术等方面处于弱势地位的散户，在日常
的投资中却不愿意承认自己的知之甚少，极愿意去精确地判断未来走势的具体点位
和股票运行的具体价位。
甚至，有时候居然可以因为自己主观判断的几毛几分的利益而甘冒被深度套牢或者
大幅度踏空的风险，进行频繁换股操作！
然而实际情况是：这种缘于自负心理的精确判断的准确率低得可怜。
著名的华尔街行为经济学家奥丹登曾经对几家证券投资基金的资金运作换手率和相
应的回报率作过长期的跟踪调查。
结果发现在一个相对较长的时间周期里，那些最具有信心的投资者(由于自负而频
繁操作)的年收益是10%左右，远远比不上那些相对不太自信的投资者平均18.7%的
年收益率。
二、偏方：观察分析、多看少动、坚定信念、理性投资
从上面的事实我们不难发现自负和频繁换股对于投资决策的危害。
其实我们应该懂得：对于受诸多复杂因素影响而不断波动的股票市场的未来走势，
在其没有表现出来的时候是很难作出很明确判断的，投资者特别是在资金、信息、
技术等各方面处于相对弱势的普通投资者确实是知之甚少的。
因此，假设你不是一个超短线高手，就不应该过高地估计自己的能力，把眼光放长
远一点。
不要贪图暴利，因小失大。
并应该坚决放弃由于自负心理作祟而引发的频繁换股操作，以避免盲目性，在投资
过程中尽量少犯错误。
在实战中，首先应该注意的是：在一个趋势形成之前不要轻举妄动；
其次，在趋势形成初期，戒除贪念和恐惧的干扰，顺势而为。
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而一旦趋势发生变化，则应该冷静地进行分析观察，多看少动，切忌盲目买卖股票
。
具体到当前的股市运行实际中，如果你前期因为介入某些热点而不慎被套牢在短线
头部，你也就必须对目前稳定发展的大市场背景有所认识。
并判断到在一个中期趋势中目前的点位还是相对比较低的状况。
一旦发现你所持有的股票还有上升空间，即可以持股不动，减少因频繁换股操作而
引起的不必要的损失。

九、用过度自信和过度乐观解释股市泡沫

泡沫刚刚吹起，离破灭之前还远得很
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