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股票指标怎么看股票的真实价值|如何评估一只股票的价
值-股识吧

一、如何从财务报表中看出股票的投资价值

首先你把自己当老板，看看公司的现金流，负债，赚钱能力，毛利率，净利率，应
收应付，库存⋯⋯财务报表只是起点，公司的底子好只是基础，还要研究公司的核
心竞争力护城河、行业趋势与天花板以及管理层等等。

二、怎样确定一支股票的内在价值？

股票内在价值 决定股票市场长期波动趋势的是内在价值，但现实生活中股票市场
中短期的波动幅度往往会超过同一时期内价值的提高幅度。
那么究竟是什么决定了价格对于价值的偏离呢？投资者预期是中短期股票价格波动
的决定性因素。
在投资者预期的影响下，股票市场会自发形成一个正反馈过程。
股票价格的不断上升增强了投资者的信心及期望，进而吸引更多的投资者进入市场
，推动股票价格进一步上升，并促使这一循环过程继续进行下去。
并且这个反馈过程是无法自我纠正的，循环过程的结束需要由外力来打破。
近期的A股市场正是在这种机制的作用下不断上升的。
本轮上升趋势的初始催化因素是价值低估和股权分置改革，但随着A股市场估值水
平的不断提高，投资者乐观预期已经成为当前A股市场不断上涨的主要动力。
之前，对于A股市场总体偏高的疑虑曾经引发了关于资产泡沫的讨论，并导致了股
票市场的振荡。
股票的内在价值是指股票未来现金流入的现值。
它是股票的真实价值，也叫理论价值。
股票的未来现金流入包括两部分：每期预期股利出售时得到的收入。
股票的内在价值由一系列股利和将来出售时售价的现值所构成。
股票内在价值的计算方法模型有： A.现金流贴现模型 B.内部收益率模型
C.零增长模型 D.不变增长模型 E.市盈率估价模型 股票内在价值的计算方法
（一）贴现现金流模型 贴现现金流模型（基本模型
贴现现金流模型是运用收入的资本化定价方法来决定普通股票的内在价值的。
按照收入的资本化定价方法，任何资产的内在价值是由拥有这种资产的投资者在未
来时期中所接受的现金流决定的。

                                                  页面 1 / 5



股识吧    gupiaozhishiba.com
 

一种资产的内在价值等于预期现金流的贴现值。
1、现金流模型的一般公式如下：
(Dt：在未来时期以现金形式表示的每股股票的股利
k：在一定风险程度下现金流的合适的贴现率 V：股票的内在价值)净现值等于内在
价值与成本之差，即NPV=V－P其中：P在t＝0时购买股票的成本 如果NPV＞0，意
味着所有预期的现金流入的现值之和大于投资成本，即这种股票价格被低估，因此
购买这种股票可行。
如果NPV＜0，意味着所有预期的现金流入的现值之和小于投资成本，即这种股票
价格被高估，因此不可购买这种股票。
通常可用资本资产定价模型（CAPM）证券市场线来计算各证券的预期收益率。
并将此预期收益率作为计算内在价值的贴现率。
1、内部收益率 内部收益率就是使投资净现值等于零的贴现率。
(Dt：在未来时期以现金形式表示的每股股票的股利 k*：内部收益率
P：股票买入价) 由此方程可以解出内部收益率k*。
（二）零增长模型 1、假定股利增长率等于0，即Dt=D0(1+g)tt=1，2，┅┅，则由
现金流模型的一般公式得： P=D0/k&lt；
BR&gt；
&lt；
BR&gt；
2、内部收益率k*=D0/P （三）不变增长模型

三、怎样计算股票的实标价

股票的实际价格不是计算出来的，而是买卖双方自己通过电脑自动实现的。

四、如何判断股票的实际价格

股票或者别的其他什么东西可以说没有什么实际价格。
政治经济学上的一句经典的话：价格围绕价值上下波动。
但是西方经济学是认为价格就是它的真正价值，由供求提现，也就是说一个事物的
真实价格就是现在的价格。
而且知道真实价格也很难赚钱，逻辑上是向实际价格靠拢，但是由于炒作人的心理
原因的问题，价格可能长期大幅度偏离实际价格。
让你无法获利
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五、怎样确定一支股票的内在价值？

怎么判断一只股票有没有投资价值，一般是市盈率，市净率，当然我们要看一个股
票有没有价值，应该看动态市盈率，而不是静态市盈率，比如现在是2022年，我们
看这个公司有没有投资价值，应该看2022年，甚至2022年他的预期市盈率是多少，
毕竟买股票买的是未来。
具体来看，有以下几个方面： 1、先看动态市盈率
2、这只股票行业的整体市盈率的平均值 3、该行业在发达国家的估值水平
3、行业未来的发展前景 的确，股票买的是未来，现在我们能看到的都已经反应到
了股价上，而对于未来就看你的眼光了。
比如：航空股，在世界经济低迷的时候，市盈率很低，但未来呢?随着中国未来成
为世界第一大经济体，中国的航空业还有广阔的发展空间，人民币升值是未来的必
然趋势，运营成本也会随之降低。
当然，没有哪个概念能表示股票的真正投资价值！
短期，中期，长期的投资价值体现在不同的条件，不同的环境！ 一定要找个概念
的话，那就是有庄家进去布局的股票就有了投资价值，中国就是一个庄家市，无庄
的股票基本不可能有什么大涨幅！ 这与公司业绩是好是坏并没太大的关系，市盈
率低高也没多大关系，业绩好只是可能引庄进去布局的一个原因，但不是一定的原
因，像好多亏损ST股基本拉出几倍的涨幅就是这个原因了！ 市盈率高低也是同样
道理，你认为低了，他可能会更低！没有固定他低到哪个位置就一定会起来，所以
，这不是构成投资价值的条件！

六、如何评估一只股票的价值

买衣服要看衣服的质料、做工、款式，弄清大概值多少钱，否则容易做冤大头，买
股票也一样。
我一直不赞成搞不清股票值多少钱的人投资股票，这些人充其量只能投资一下基金
。
弄清股票的价值并不需要高深的学问和专业的知识，但需要一些经验的积累。
我要研究一家公司一般是先了解一下该公司所处的行业的情况，再仔细阅读该公司
至少近三年的年报，研究公司财务报表，尽可能多地收集关于公司的信息。
然后从以下几方面对公司进行评估：1.公司所处的行业是否有广阔的发展空间。
尽量避免买夕阳产业和周期性较强的公司。
2.公司的管理人员是否值得信任。
这一点很重要，你不可能坚定放心地持有你不信任的人管理的公司的股票。
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我们不是有实力的投资者，很难有机会跟公司高管接触，但可以通过一些其它的途
径评估高管是否值得信任。
首先要看公司的历史记录，信息披露不规范，涉嫌利益输送的关联交易多，曾经是
庄股的公司都不要碰，相反每年的业绩都稳定增长，注重回报投资者的高管坏不到
哪里去。
其次从年报中寻找蛛丝马迹，年报坦率诚恳的公司高管一般都值得信任。
比如万科在年报中披露了由于对装修房缺乏施工经验造成部分楼盘没有按规划及时
完工及个别子公司高价拿地等事项，这种敢于暴露工作中的失误的公司比那些文过
饰非的公司更让人信任，我们有理由相信万科以后会避免曾经犯过的错误。
第三从公开信息和媒体上了解，像王石、曹德旺、牛根生这样的人都应该是值得信
任的。
第四大量持股，并且不控制有利益输送可能的关联公司的高管让人更有信心。
3.选择历史上业绩增长稳定，积极回报投资者的公司。
我们尽量不去相信那些乌鸦变凤凰的事，就算有也情愿放弃这样的投资机会。
4.财务稳健。
一般来说资产负债率高、速动比率低、经营现金流低的公司财务风险大。
按以上的标准只能找到一家好公司，并不能解决一个公司到底值多少钱的问题。
其实一个公司到底值多少钱并没有一个确定的标准，这就是不同的专业机构对同一
个公司的估价往往也相差很大的原因。
我们每个投资者都应该有自己的一个底线。
我觉得一家每年每股净利润能平稳保持1块钱的公司的股票最多只能出10块钱去买
，也就是10倍的市盈率。
对盈利能持续稳定增长的公司可以给较高的溢价，具体溢价多少要根据对公司各个
方面的综合评估而定，这需要一些经验的积累。
但无论怎样我不主张以超过40倍市盈率的价格去买股票。
其实一只股票只要能保持连续十年净利润增长超过20%，以40倍的市盈率的价格去
买比以10倍的市盈率的价格买一家业绩不增不减的公司的股票收益要大得多，但连
续10年净利润增长这里面的不确定性很多，投资者要给自己留下足够的安全空间。
投资者平常应该多做的事就是寻找好的公司，给出合理的估价，然后等待股价跌到
足够有吸引力的位置埋入她。
有吸引力的价位并不是上面提到的合理的股价，应该是再有20%左右的折价，因为
评估的股价不会是股票真实的价值，可能偏低也可能偏高，总要留一些安全空间才
保险。
这也是为将来的利润留出空间，买得是不是便宜就注定了利润是不是丰厚。
不要怕股价跌不到你要的价位，只要你的价位不是低得太离谱。
市场本来就是个情绪化的东西，在下跌的趋势中，会造成恐慌的心理，越恐慌越卖
，越卖就越恐慌，这种正反馈往往会让股价跌得很低。
另一方面，投资机会本来就不像很多人眼中的到处都是，其实一年有个一两次就不
少了，甚至好几年都没有一次，投资者要有足够的耐心，时时做好准备，一旦机会
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来了就全力一击，收获高收益的可能性很大。

七、股票用指标什么来看价的波动

直接与价格波动有关的指标有：1，振幅。
2，涨跌幅。
3，移动平均线也就是MA。
4，我们最熟悉也最直观的----K线图。
股票是股份公司发行的所有权凭证，是股份公司为筹集资金而发行给各个股东作为
持股凭证并借以取得股息和红利的一种有价证券。
每股股票都代表股东对企业拥有一个基本单位的所有权。
每支股票背后都有一家上市公司。
同时，每家上市公司都会发行股票的。
同一类别的每一份股票所代表的公司所有权是相等的。
每个股东所拥有的公司所有权份额的大小，取决于其持有的股票数量占公司总股本
的比重。
股票是股份公司资本的构成部分，可以转让、买卖，是资本市场的主要长期信用工
具，但不能要求公司返还其出资。
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