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股票割肉的原则是什么⋯在股票交易中，什么叫割肉呢-
股识吧

一、做股票的割肉什么意思？

割肉股市用语，亏本平仓。
指高价买进股票后，大势下跌，为避免继续损失，低价赔本卖出股票。
止损是割肉的一种，提前设立好止损价位，防止更大的损失，是短线投资者应灵活
运用的方法，新股民使用可防止深度套牢。

二、在股市中，什么是割肉

股市中的割肉，就好比现实生活中用刀拉自己的大腿----割肉，可以想象肉疼心更
疼的滋味，只有割肉者自己才清楚！言下之意就是像割自己的肉一样心疼的把赔钱
的股票卖掉，意思就是“丢卒保车”、“忍疼割爱”、“壮士断腕”了。

三、股市中的割肉是什么意思

股市中的割肉，就好比现实生活中用刀拉自己的大腿----割肉，可以想象肉疼心更
疼的滋味，只有割肉者自己才清楚！言下之意就是像割自己的肉一样心疼的把赔钱
的股票卖掉，意思就是“丢卒保车”、“忍疼割爱”、“壮士断腕”了。

四、割肉的原则

投资者在面对股票套牢时，心情往往极其烦躁的情况下，不能能够心平气和的静下
心来分析问题。
割肉只在一念之间，或者搁在那里长时间不理会。
这就是小学课本中学到的“丢羊心理”。
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1、跌破年线的个股。
年线代表股票的中长期趋势，一旦跌破年线，那么股票的长期走势变弱，后市将持
续下跌。
越是前期上涨势头强劲的个股，一旦转势，将有一段漫长的下跌过程。
此股不能留，需果斩仓割肉。
2、不断创新低的新股，需果断割肉。
持续创新低的新股，其原因有二：其一，上市时定位过高；
其二，无庄家或者实力机构介入，股价无一定位柱，只能随风摇摆。
3、已完成一轮炒作周期的个股，需果断割肉。
主力从建仓到拉高、派发，完成一轮完整的炒作周期之后将会沉寂很长一段时间，
持股者可另谋他股。
判断炒作周期完成方法有三：1.整体涨幅过大；
2.已形成重要头部的；
3.前期有主力诱多行为的。

五、在股票交易中，什么叫割肉呢

股票中的割肉就是止在亏损的情况下，你把手中的股票卖掉。
。
。
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