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大盘龙头股票怎么抓——如何捕捉板块龙头股和抓取龙头
股和板块轮动-股识吧

一、如何捕捉板块龙头股

谓龙头股，事实上是当一热点板块走强过程中，上涨时冲锋陷阵在先，回调时抗跌
，能够起到稳定军心作用的“旗舰”。
龙头股通常有大资金介入背景，有实质性题材或业绩提升为依托。
只要有持续性热点，就有阶段性热点龙头。
这些在平时的操作中可以慢慢去领悟，新手在不熟悉操作前可先用模拟盘去演练一
下，从中总结些经验，实在不会的情况下也可以跟我一样用个牛股宝手机炒股去跟
着牛人榜里的牛人去操作，这样要靠谱得多。
板块龙头股特征： 1、不能涨停的个股，不可能做龙头。
2、龙头股必须是低价股。
只有低价股才能得到股民追捧，一般不超过10元，因为高价股不具备炒作空间。
3、龙头股流通市要适中，适合大资金运作和散户追涨杀跌，大盘股票和基金重仓
股都不可能充当龙头。
4、龙头股必须同时满足日KDJ，周KDJ，月KDJ同时低价金叉。
5、龙头股通常在大盘下跌之中或者末期端，市场恐慌时，逆市涨停，提前见底，
或者先于大盘启动，并且经受大盘一轮下跌考验。
发掘和捕捉龙头股： 一、找题材。
所谓题材就是市场正在关心什么，或者说正在制定那些政策，这是捕捉热点最根本
的一点。
为什么呢？原因很简单，没有题材，主流资金就失去了炒做的依据，就无法聚拢市
场人气，就不能激活成交量。
因此，我们要密切关注政策消息、行业报道、市场焦点等，从中发掘可能上涨的股
票。
二、比股性。
是不是具有该题材的股票都要买？肯定不是，那么究竟买那些股票呢？一句话：看
谁的股性活跃！同一题材的股票并不一定都要涨，即使普涨，涨幅也相差巨大，这
个时候就要看股性了。
也就是看谁比较活跃，历史表现往往“大起大落”。
对于一向没有什么波动的股票，最好不要介入，因为没有什么差价可做。
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二、如何寻找龙头股？

一般来说、涨幅于全天大多数交易时间位于整个板块中前三名，此波行情的领涨板
块将极可能是科技板块，龙头股的涨幅往往非常惊人，则很容易及时逮住龙头股，
是否能及时逮住龙头股！然后再看科技股中谁先放量上涨(这点对逮龙头股非常重
要、涨幅大：沪深涨幅排行榜涨幅第一榜的个股中科技股多，那要找龙头股就在科
技股中找！)？是能否跑赢大盘乃至超越大盘一倍的关键，这个股往往成为龙头股
、涨幅大，那一般来说：当一波行情来时，要想及时逮住龙头股！ 当某日大盘放
量上涨且盘中也拒绝回调时，此时立即到沪深涨幅排行榜查看涨幅第一榜的个股，
既难也不难，这往往预示着大盘可能要开始一波行情了！但若能按以下的方法去做
、成交量大，看看什么板块的个股多，如众所周知：当一波行情来时

三、如何捕捉板块龙头股和抓取龙头股和板块轮动

抓龙头股需要良好的看盘能力，敏锐的嗅觉加果断的决策。
新手的话可以用个好点的软件辅助，比如说牛股宝手机炒股，可以跟着牛人榜里的
牛人去操作，这样要稳妥得多。
1：要准确判断龙头股，必须先掌握龙头板块，一般讲，龙头板块才是孕育龙头股
的温床。
2：要准确地判断热点轮换，在一个多头控制的市场环境中，买盘是非常旺盛的，
这个时候，应该密切注意消息面和政策面变化，这个时候的一点政策消息，市场传
闻都会迅速形成干柴烈火趋势。
3：抓对了龙头板块，必须注意龙头板块里的中小盘个股动向，多注意流通盘在2亿
以下，个股价格在5元以下的品种，前者是主力做盘最适合的股本结构，盘子大了
，不利于筹码收集，后者低价是所有优势里的优势，越价低越具备不断翻番概率，
很难想象，一只股价超过10元的品种翻番可能性有多少，涨到15元，市场就不敢跟
了，而价格在3、4元的品种，翻两番，还是低价股。
4：注意研究最近的财务报表。
注意流通股东的情况，一个是最好是没有基金、机构持股的情况，基金、机构持有
的品种，往往股性死，要变牛也是慢牛，不会急速翻番。
二个是游资从不与基金、机构为伍，而基金、机构虽然势力强，但是，他们玩起短
线来，比散户都小气，有跟风盘就跑。
三个是能不能发现“拖拉机”帐户，是不是有“超级散户”在场痕迹。
如果有，那么，这个品种应该重点跟踪。
5：个股是否有独立性。
如大盘上涨，其涨速快于大盘，大盘横盘它小涨，大盘大涨它涨停，大盘下跌，他
横盘。
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6：换手率、资金排行一般在未启动的时候，都占市场总排行的前50位，活跃期基
本在前30位。
7：龙头启动前，基本会有一个跳空缺口产生，主力迫切需要甩开与市场平均成本
的距离，把自身主动权扩大，树立强烈的赚钱效应，即使是思维敏捷的短线高手跟
盘也不得不选择以第一个涨停追进。
不妨对照纯多头市场：三种涨停应大胆追击的描述。
8：通常在涨停的时候会随大盘跳水的时候，打开涨停，而且会一次比一次的时间
短，每一次打开涨停的时候，每次价格下跌的落差会越来越小，最终牢牢封死，卖
压缩小。
9：除启动前震荡过程中有密集的成交和换手外，股票随着涨停的增加，成交量越
来越小，说明庄家高度控盘，筹码高度集中，后期上涨潜力扩大。

四、如何发现龙头股

当一只或几只股票上涨时，能同时带动同一板块或有同一概念，相邻概念的股票跟
着上涨，如果其回调，也导致板块其他股票跟着回落，他能通过对板块的影响而间
接影响大盘指数的涨跌，这样形成板块效应或热点效应，那么初步或基本可以判定
这股或这几只股是领涨的股票也就是龙头或热点中的焦点股票。
龙头股票通常是集团化资金大举介入的股票，对大盘走势起着举足轻重的作用，因
此有主力的特别关注，往往风险小，而涨幅大。
在每轮牛市行情中，领涨龙头股那一飞冲天，天马行空的走势总是令众多投资者热
血沸腾。
每一轮行情总有一轮行情的灵魂，而龙头品种总是出现在那些最时髦概念之中。
因此，投资者在选股过程中应尽可能选龙头股。
除了对热点板块，龙头股的概念熟悉外，我们还必须随时注意正在处于拉升期的个
股与板块效应，注意市场成交量最大的一类板块涨跌的目的，板块的转换，那在一
个热点板块呈现明显的疲态之后，不应再放主要精力关注这板块，应立刻退出，耐
心等待下一个热点板块出现。
所以，要对目前市场正在炒作的热点板块股进行研判这个热点能维持多久，潜在的
朦胧题材是否被充分挖掘，介入这样的热门股常常也能收到较好的效果。

五、怎样把握抓热点龙头的股票
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在股市中强势股永远都是股民追逐的对象，强势股是指在股市中稳健上涨的股票。
可能是一波行情的龙头股，也可以是热点板块中的代表性股票。
这些是需要有一定的经验才能作出准确的判断。
强势股主要特点：1.高换手率：强势股的每日成交换手率一般不低于5%，某些交易
日达到10%以上，甚至可能达到20%～30%。
2.具有板块效应：强势股可能是一波行情的龙头股，也可以是热点板块中的代表性
股票。
强势股的涨跌，会影响同板块股票的涨跌。
3.在一定时间交易价格内累创新高。
每个人的个性不同，操作风格也会不同，找准一条适合你自己的投资之路，非常重
要！建议新手不要急于入市，先多学点东西，可以去游侠股市模拟炒股先了解下基
本东西。
操作方法：1、抓住龙头股不动：龙头股一般在大盘低迷时率先放量上涨或第一个
封涨停，大胆的投资者如果能够及时介入龙头股，就可以持股不动，等待大盘行情
结束，或龙头股明显形成头部时方卖出。
2、介入换手率高的强势股：龙头股很多人不敢追，或等考虑清楚了，再想追而追
不到。
这时，应该及时寻找同板块的高换手率的强势股。
3、在强势股技术性回调过程中介入：强势股因为受到市场关注程度高，而且可能
有主力操纵，一般上涨迅速，回调时间短、幅度浅。
4、强势股出现利空消息时：强势股在一轮上涨过程中，可能出现基本面的利空消
息，这时该股短线会有短线下跌。
由于板块热点还未消退，主力资金也还在其中，等该股短暂企稳之后，主力再次拉
升的概率很大。

参考文档

下载：大盘龙头股票怎么抓.pdf
《多久上市一次股票》
《买股票买多久盈利大》
《东方财富股票质押多久》
《股票日线周线月线时间多久》
下载：大盘龙头股票怎么抓.doc
更多关于《大盘龙头股票怎么抓》的文档...

                                                  页面 4 / 5

/neirong/TCPDF/examples/output.php?c=/store/24565133.html&n=大盘龙头股票怎么抓.pdf
/book/7218.html
/read/7945.html
/chapter/8142.html
/store/9713.html
/neirong/TCPDF/examples/output.php?c=/store/24565133.html&n=大盘龙头股票怎么抓.doc
https://www.baidu.com/s?wd=%E5%A4%A7%E7%9B%98%E9%BE%99%E5%A4%B4%E8%82%A1%E7%A5%A8%E6%80%8E%E4%B9%88%E6%8A%93


股识吧    gupiaozhishiba.com
 

  
声明：
本文来自网络，不代表
【股识吧】立场，转载请注明出处：
https://www.gupiaozhishiba.com/store/24565133.html

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                                                  页面 5 / 5

https://www.gupiaozhishiba.com/store/24565133.html
http://www.tcpdf.org

