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股票的压力位和阻力怎么判断⋯怎么判断股票支撑位和压
力位-股识吧

一、股票阻力位怎么看？是看开盘价还是看最高价?

一张图上，一根K线最高价比左右两侧各一根K线的最高价都要高，那这个最高价
就是一个阻力位。
同理，一张图上，一根K线最低价比左右两侧各一根K线的最低价还要低，那这个
最低价就是一个支撑位。
支撑和阻力是一个区域概念，具体点位仅供参考。

二、如何看一个股票是否有阻力呢？

前期每一个顶部都有套牢盘，都是阻力点位。
同理上涨时也是支撑点位。
这个点是一个区域，不是某一个数值。
主力成本看均线，底部60日线约为主力成本区。

三、股票压力怎么看

压力和支撑是相对的，当股票在平均线上方运行，回落时均线就是支撑；
反之，当股票在均线下方运行平均线对其就是压力。

四、怎么判断股票支撑位和压力位

支撑是指股票在主力进货过程技术面的关键位置 比如K线形态的颈线 突破之后回
踩有支撑价涨量增的2日低点等等波浪的14重叠点之类重要的上扬移动平均线，一
段时间周期的平均买入成本 比如月线20日 季线60日

                                                  页面 1 / 2



股识吧    gupiaozhishiba.com
 

半年线120压力就是前期大成交量套牢的位置
比如K线形态盘整跌破的颈线下降的移动平均线等等

五、怎么看股票支撑线和阻力线

1：阻力线：为历史筹码交易密集区和套牢区。
2：支撑线：为历史筹码交易密集区和阶段时间平均成本区。
3：阻力于支撑在短线技术上效果较明显，但也容易贝市场主力借用做陷阱。
4：市场有句俗话：看的见的阻力不是阻力 ，看的见的支撑不是支撑。
意思是说，股票要涨是没有顶的，跌是没有底的。
不要轻易区预测。
5：股票收益只要达到自己的预期和目的就可考虑进行操作，而不要受其他因素干
扰。
希望对你有帮助。
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