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股票下跌为什么要加仓：什么是加仓，什么是减仓，什么
时候加仓、减仓最合适列？-股识吧

一、股票加仓降低成本,降到多少加仓合适,具体说明下?

股票是一种具有一定风险的投资，上涨好说，一旦下跌了，许多人就开始蠢蠢欲动
了，想尽办法去补救。
补仓就是一种能降低成本的补救方式，今天我们就来说说关于“股票补仓补多少合
适，如何补仓?”的问题，希望能帮助你们。
内容:抓好补仓时机 1.大盘企稳时补仓，不稳不补。
如果在整个大盘处于见顶后的始跌阶段，行情既未止跌、也未企稳时补仓，只会增
加筹码的“受套面”，加速市值的“缩水率”。
2.大盘起涨时补仓，破位不补。
从技术层面看，补仓强调的是稳妥原则，所以，对于一些长期处于上升通道，二级
市场走势较稳的公司，当股价突然转势甚至出现破位迹象时，应放弃补仓。
相反，对那些长期下跌、表现不佳的公司，当出现起涨迹象时，可及时跟进。
3.大盘大跌时补仓，大涨不补。
在补仓的时机上，一般选择在相关品种大跌甚至急跌时买入。
须注意的是：一些涨幅巨大、获利丰厚的公司，持仓主力时常会借行情启动进行出
货，辨识不清、补仓不当的投资者在这种股票大跌时补仓，也有可能成为不幸的高
位接盘者。
所以，大跌时补、大涨不补也有个前提，就是历史涨幅不能太大。
4.仓位轻时可补仓，重的不补。
在补仓时，还要留意单一品种占整个账户市值的比例，按照“控制仓位、做好搭配
”的总要求进行补仓。
当单一品种的仓位未达上限时可以进行补仓操作，反之则不宜进行补仓。
即使对某一品种情有独钟，同样须坚持这一原则。
尽量选择自己熟悉的股票补仓，以免被套住，选择配资公司业绩较好的补仓，胜算
更大一些。
股票补仓的5个步骤分别是什么 一、500股补仓法
第一种，逢低每跌2个点补500股，然后逢高每涨2个点出500股。
第二种，每跌到一个支撑线补500股，然后每到上一个压力线出500股。
第三种，每跌5毛就补500股，然后每涨5毛就出500股。
大家可以灵活应用，以万变应不变，没有钱的一次补100股，钱多的补仓1000股。
二、前提条件要注意 1、股价跌得不深坚决不补仓。
如果股票现价比买入价低5%就不用补仓，因为随便一次盘中震荡都可能解套。
2、前期暴涨过的超级黑马不补仓。
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历史曾经有许多独领风骚的龙头，在发出短暂耀眼的光芒后，从此步入漫漫长夜的
黑暗中。
3、弱势股不补仓。
特别是那些大盘涨它不涨，大盘跌它跟着跌的无庄股。

二、什么是加仓，什么是减仓，什么时候加仓、减仓最合适列？

什么是加仓，（加仓是本来持有这只股票，现在还想买进称为加仓）。
什么是减仓，（持有的股票卖出部分称为减仓，卖完称为清仓）。
什么时候加仓、（买入的股票，确定上涨即将开始可以加仓。
买入的股票下跌了，马上反弹可以加仓拉低成本。
）减仓最合适列？（长线必涨的股票，估计短期回调，想出但又怕踏空，可以减仓
部分，即使涨了自己还有，下跌了可以做一波段赚更多的利润）。
全是我自己打上去的，自己的亲身体会。
望采纳！

三、股票加仓降低成本,降到多少加仓合适,具体说明下?

股票补仓是指投资者在持有一定数量的股票的基础上，又买入同一股票。
补仓是被套牢后的一种被动应变策略，它本身不是一个解套的好办法，但在某些特
定情况下它是最合适的方法。
补仓，就是因为股价下跌被套，为了摊低该股票的成本，而进行的买入行为。

四、股票加仓降低成本,降到多少加仓合适,具体说明下?

股票是一种具有一定风险的投资，上涨好说，一旦下跌了，许多人就开始蠢蠢欲动
了，想尽办法去补救。
补仓就是一种能降低成本的补救方式，今天我们就来说说关于“股票补仓补多少合
适，如何补仓?”的问题，希望能帮助你们。
内容:抓好补仓时机 1.大盘企稳时补仓，不稳不补。
如果在整个大盘处于见顶后的始跌阶段，行情既未止跌、也未企稳时补仓，只会增

                                                  页面 2 / 5



股识吧    gupiaozhishiba.com
 

加筹码的“受套面”，加速市值的“缩水率”。
2.大盘起涨时补仓，破位不补。
从技术层面看，补仓强调的是稳妥原则，所以，对于一些长期处于上升通道，二级
市场走势较稳的公司，当股价突然转势甚至出现破位迹象时，应放弃补仓。
相反，对那些长期下跌、表现不佳的公司，当出现起涨迹象时，可及时跟进。
3.大盘大跌时补仓，大涨不补。
在补仓的时机上，一般选择在相关品种大跌甚至急跌时买入。
须注意的是：一些涨幅巨大、获利丰厚的公司，持仓主力时常会借行情启动进行出
货，辨识不清、补仓不当的投资者在这种股票大跌时补仓，也有可能成为不幸的高
位接盘者。
所以，大跌时补、大涨不补也有个前提，就是历史涨幅不能太大。
4.仓位轻时可补仓，重的不补。
在补仓时，还要留意单一品种占整个账户市值的比例，按照“控制仓位、做好搭配
”的总要求进行补仓。
当单一品种的仓位未达上限时可以进行补仓操作，反之则不宜进行补仓。
即使对某一品种情有独钟，同样须坚持这一原则。
尽量选择自己熟悉的股票补仓，以免被套住，选择配资公司业绩较好的补仓，胜算
更大一些。
股票补仓的5个步骤分别是什么 一、500股补仓法
第一种，逢低每跌2个点补500股，然后逢高每涨2个点出500股。
第二种，每跌到一个支撑线补500股，然后每到上一个压力线出500股。
第三种，每跌5毛就补500股，然后每涨5毛就出500股。
大家可以灵活应用，以万变应不变，没有钱的一次补100股，钱多的补仓1000股。
二、前提条件要注意 1、股价跌得不深坚决不补仓。
如果股票现价比买入价低5%就不用补仓，因为随便一次盘中震荡都可能解套。
2、前期暴涨过的超级黑马不补仓。
历史曾经有许多独领风骚的龙头，在发出短暂耀眼的光芒后，从此步入漫漫长夜的
黑暗中。
3、弱势股不补仓。
特别是那些大盘涨它不涨，大盘跌它跟着跌的无庄股。

五、为什么股票越下跌越补仓是一种很愚蠢的操作

因为股票是单向盈利，即只能通过做多盈利，没有做空盈利的途径。
因此股票盈利的唯一方式只能是低买高卖。
下跌应止损，通过补仓无非是降低亏损比例来赌股价反弹，实际却多是亏损数额越
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来越多。
当然，如果已经深套，在底部区域加仓是加速解套的好方法。

六、股市大跌后，是该加仓还是清仓

股市大跌后，是该加仓还是清仓，不能一概而论，既要看股价所在的位置，又要看
手中持有仓位，也要看主力处于那一个操作阶段，还要看买进成本、盈亏状况。
如果是股价在相对高位，满仓盈利，主力盆满钵满，当然要减仓或者清仓观望；
如果是股价在相对低位，半仓亏损状态，主力压盘低吸阶段，当然要适当加仓或者
高抛低吸摊低成本。
。
。

七、大家为什么都喜欢在大盘跌的时候加仓

你好，这是一种思维定势。
跌的时候加仓，加仓的当时至少心里是踏实的甚至是有优越感的，自己挣钱不挣钱
另作别论，至少比前面买的人便宜了许多
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