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一般股票投资者该树立什么大局观|股票投资应建立怎样
的投资理念-股识吧

一、如何遵守股市中的投资纪律

如何遵守股市中的投资纪律股票讯，所谓投资理念，现在很难找到一个确切的，大
家都认同的定义。
其实，从根本上说，不管是个人投资者还是机构投资者，都希望尽可能大的收益和
尽可能小的风险。
所谓投资理念，也就是实现这个目标的一些原则。
而且对于不同的投资者，这些原则是不一样的，也就是说，投资理念因人而异。
从经济学上来说，投入要和产出成比例的，机构投资者追求的收益比一般投资者要
高很多，因此也愿意付出更多的成本来实现尽量高的收益和尽量低的风险。
而对于一般投资者，资金量小，他们需要知道的是怎么样买股票、买基金能赚钱，
或者说什么样的股票、基金买了可以比较放心。
不同性格的人投资理念也不一样，有点人喜欢冒险，喜欢高风险高收益，这样的投
资者在经济学叫风险喜好者；
有的人讨厌风险，觉得宁可少赚点，安全是第一位的，这样的人叫风险厌恶者。
很显然风险喜好者和风险厌恶者的投资理念也不一样。
所以在投资的时候，每个投资者需要确定自己的投资理念。
投资理念是一种总体的把握，只有宏观指导意义，而投资纪律是具体操作上的，有
了投资理念，没有好的投资纪律，或者不遵守投资纪律也是没有用的。
要做到严格遵守投资纪律是很不容易的，因为有各种各样的利益会来诱惑你，总是
觉得手痒痒。
我这里举个例子，有个人他已经在证券市场很多年了，而且也是比较专业的。
他有什么投资理念我也说不清楚，但是有一条——不做ST股。
但有段时间他在股市上亏了不少钱。
当时一个很好的朋友告诉他全仓买入一个ST，说是要大涨。
因为这个朋友认识时间很长了，而且以前他推荐的股票多半是涨的，加上口气这么
肯定，结果买了后吃了10个跌停板，根本就逃不出去。
对他来说，就是违反了他自己的投资纪律。
有人可能觉得奇怪，为什么其他人买ST股就能赚钱，他买就不赚钱？或者说就是
他运气不好而已，因为他买了以后正好遇到政策调整，所有ST股都这么跌的。
ST股不是不能做，做ST股和其他股的方式是不一样的，你不适合，你的投资理念
不适合。
根据自己的投资理念，遵守投资纪律买的股票是有持有信心的。
但是光听消息做，违背自己理念的股票，心里是没底的。
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涨的时候都无所谓，反正多赚点少赚点的问题。
但是套牢了感觉就不一样了。
他自从买了这个ST就被套牢，他自己对这个股票一点信心也没有，最后咬咬牙割
掉，亏了一把了事。
可见有了好的投资理念，没有遵守投资纪律一样会导致损失。
在美国特许金融分析师(CFA)考试中有类似的题目：一个共同基金的投资目标是高
流动性资产，管理这个共同基金的分析师发现一个投资期限3年(也就是流动性不是
那么好)，但是收益率要高很多的项目，决定拿出基金的一小部分，比如说5%去投
资这个项目，问你这个分析师是否违反了CFA有关规则。
答案是违反了。
我举这个例子说明什么问题呢？说明在投资理财过程中，“纪律”的重要性。
基民的数量在迅速扩大。
有段时间，那些业绩出色的小盘基金集体暂停申购，大约有几十家。
政策调整后，很多基金又恢复申购。
说明基金的规模还不是很稳定的。
现在的基民绝大多数是股民转过去的，他们投资基金也像炒股票一样，高抛低吸。
而且震荡的行情也的确有人在基金的炒作中赚钱了。
而基民对基金的买卖又迫使基金买卖股票，毕竟人家赎回的基金要卖了股票的钱来
买啊。
正是在这种状况下，大部分基金公司推出了ETF、LOF，也就是交易所交易基金。
在以后的股市中，个人投资者将越来越难，而基金做的是分散投资，这个优势是个
人投资者无法比拟的，所以非专业的投资者将钱交给基金打理将是一种趋势。
另外，基金分散投资最简单的方法就是按指数分散，从长远来看指数是会涨的，所
以风险厌恶的投资者，购买指数基金比较保险。

二、积极的股票投资策略有哪些?

每个人的投资策略都不一样，消极的投资策略就是不投资，积极的投资策略就是进
行投资

三、股票投资什么最重要

第一，资金管理的能力面对着股市瞬息万变的市场环境和高速扩容的市场容量，过
去陈旧的资金管理理念逐渐不能适应市场的变化，那种等待股市低迷时满仓买入，
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并一路持有到牛市顶峰时再满仓卖出的低级资金管理方式终将被市场淘汰。
资金管理的目标有两方面：一方面是由于股市中没有人能百战百胜，当判断失误时
，要能凭借完善的资金管理使资金少受损失或不受损失。
另一方面要能达到上涨时手中有持股可以获利、下跌时有资金可以低买的效果。
第二，规避风险的能力在证券投资中，即使最好的解套策略也比不上事先避免套牢
的策略，与其被套后资金缩水，心情备受煎熬，费尽心机地想着如何保本解套，不
如事先学习并掌握一些防止被套、规避风险的能力，做到防患于未然。
当市场整体趋势向好之际，投资者不能过于盲目乐观，更不能忘记了风险的存在而
随意追高。
在跌市中更要注意，不能随意抄底。
股市风险不仅仅存在于熊市，牛市中也一样有风险。
如果不注意规避股市中隐藏的风险，就会很容易遭遇亏损。
第三，解除风险的能力当投资者已经处于被套境地时，就要应用解套策略，解套策
略可以分为主动性解套策略和被动性解套策略。
主动性解套策略包括：斩仓、换股、做空、盘中T+0；
被动性解套策略包括补仓和捂股。
此外，还有更加重要的解套策略：解除心理的套牢。
第四，扭亏为盈的能力相对于解套能力而言，这是一种更高级别的投资能力，套牢
本来是被动的，但如果能采用正确的方法，完全可以实现化被动为主动，即使是被
套的筹码，如果运用得法也一样可以带来丰厚的利润。
例如：盘中“T+0”和做空的操作手法，就正是建立在有被套筹码的情况下获利的
，通过逐渐降低持仓成本，最终达到扭亏为盈的目标。
这四种能力的前两种能力是用于防范风险的，而后两种能力是当已经遭遇风险侵袭
时使用的，正确地掌握这些能力是投资者在股市中立于不败之地的最根本途径。
这些在以后的操作中可以慢慢去领悟。
希望可以帮助到您，祝投资愉快！

四、投资者在选择投资产品的时候最主要看重的是什么呢？

培养自己的盈利模式，切不可道听途说。
心态要平稳，不可大喜大悲。
祝你成功！

五、投资者应该用一个什么样的心态去投资？
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永远不要想“我知道市场将要做什么。
”你不知道，也没人知道。
你应该想：“无论今天市场怎么变化我都知道自己该怎么做。
”针对每种可能发生的情境，预先设计反应，是你拥有的绝对自由和保障。
你无法控制市场如何发展，但可以控制并调整自己的回应。
决定自己想交易什么。
如果是趋势，就顺势操作。
如果是区间，就逆势操作。
在上升趋势里高买高卖，在下降趋势里低卖低补，在区间中则低买高卖。
千万不要只因为“价格已经够便宜了”就买进，或者因为“价格已经够贵了”而放
空。
树立交易的信心。
务必要了解交易中涉及的得失关系，野心勃勃的交易策略能使你作出正确决定时的
利润最大化，但也能减少你作出正确决定的次数。
相反的策略则能增加你正确的几率，但减少每笔交易的潜在利润。

六、股票投资应建立怎样的投资理念

培养自己的盈利模式，切不可道听途说。
心态要平稳，不可大喜大悲。
祝你成功！
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