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怎么能看到股票活跃度_选股技巧：怎样寻找股性活跃的
股票-股识吧

一、选股技巧：怎样寻找股性活跃的股票

股性是指股票的个性，市场上通常用一定时期内一只股票股价的波动特性来衡量该
股股性是否活跃。
股性取决于企业经营状况、分红派息方式、股本结构、题材是否丰富、二级市场供
求程度以及地域特性等方面的因素。
1、从企业经营状况看有强势股和弱势股之分。
所谓强势股，即气势超过一般的股票。
在一段时期经营业绩优良的个股必然是强势股。
当大势处于跌势时，强势股往往跌幅甚微，甚至持稳不坠；
当大势处于盘整阶段时，强势股能保持坚挺：当大盘处于升势时，强势股上涨冲击
力总是最强的。
而弱势股则恰恰相反。
因此，选股要选强势股。
2、从分红派息方式看如果一个公司既有较强的股本扩张能力，赢利又能跟上股本
扩张的速度，则投资者不仅可以获得股价波动的利润，而且能获得稳定的投资利益
。
一般来说，从资本公积金、税后利润等财务指标能判断股票的送配潜力，但每个公
司在分红派息上有不同的方式：有的上市公司即使赢利，也不愿派息，或派息但不
愿送红股；
有些公司虽赢利少，却大派红股，分光吃光；
有些公司比较稳健，分红派息适中，以保证公司长期的成长性。
因此，分红派息特性对于一个公司股价影响非常重要。
选股的时候必须重视上市公司的分配方案。
3、从股本结构看 流通盘的大小对股性影响非常大。
但随着机构实力的壮大，小盘股日益被各路机构所不屑，走势日渐呆滞。
以往被人们视为笨重、呆滞的大盘股走势则日趋活跃。
可见，判断股性的活跃程度，盘子大小虽是一个重要的因素，但标准却在变化。
4、从地域性上看上市公司地域性非常明显。
例如川股、京股、湘股等都是投资者熟悉的地域概念。
西藏、新疆等边远地区的股票股性也一般比较活跃。
有些股票经常在跌市中最先见底，升市中最先见顶；
有些股票则仅在大盘涨升末段稍有表现，这就是股票的股性。
投资者如果能够捉摸到每一种股票的不同特征，那么，在投资中获胜的把握就会商
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一些。
5、从上市时间看可以分为新股和老股。
新股上市时间不长，可塑性强，一旦有主力资金介入，往往易出现暴发性行情。
等到新股变成老股，吸引力就会大打折扣。
当然，一只股票的股性并非一成不变的，一只股性很活的股票，有可能因为主力重
仓持有而长期居高不下，股性因主力无法出局而变得呆滞，对于这类股票投资者应
敬而远之。

二、怎么看股票股性是否活跃

主要看该股的100周β系数！ 贝塔值反映了个股对市场（或大盘）变化的敏感性，
也就是个股与大盘的相关性或通俗的"股性"。
当有很大把握预测到一个大牛市或大盘某个上涨阶段的到来时应该选择那些高β系
数的证券，它将成倍地放大市场收益率，为你带来高额的收益；
相反在一个熊市到来或大盘某个下跌阶段的到来时，你应该调整投资结构以抵御市
场风险，避免损失，办法是选择那些低β系数的证券。
为避免非系统风险可以在相应的市场走势下选择相同或相近β系数的证券进行投资
组合.β系数为正时，则表示此股与大盘正相关，也即与大盘同向波动，如：β系
数为1.2，说明当大盘涨1%时，它有可能涨1.2%，同理大盘跌1%时，它有可能跌1.2
%；
但β系数为负数时，则表示此股与大盘负相关，也即与大盘反向向波动，如果一支
个股β系数为-1.2时，说明当大盘涨1%时，它有可能跌1.2%，同理大盘跌1%时，它
有可能涨1.2%。
简单而言，贝塔值表示若指数变动百分之一，
则该股股价会变动为贝塔值之数值。

三、怎么了解股票的活跃度

成交量，量比，换手率 成交量比较直观，但是也具有一定的欺骗性，比如庄家对
到就可以制造成交量虚高的假象 量比是衡量相对成交量的指标。
它是开市后平均每分钟的成交量与过去5个交易日平均每分钟成交量之比。
即： 量比＝现成交总手/现累计开市时间（分）/过去5日平均每分钟成交量
简化之则为：
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量比＝现成交总手/（过去5日平均每分钟成交量×当日累计开市时间（分）） 在观
察成交量方面，卓有成效的分析工具是量比，它将某只股票在某个时点上的成交量
与一段时间的成交量平均值进行比较，排除了因股本不同造成的不可比情况，是发
现成交量异动的重要指标。
在时间参数上，多使用１０日平均量，也有使用5日平均值的。
在大盘处于活跃的情况下，适宜用较短期的时间参数，而在大盘处于熊市或缩量调
整阶段宜用稍长的时间参数。
换手率”也称“周转率”，指在一定时间内市场中股票转手买卖的频率，是反映股
票流通性强弱的指标之一。
例如，某只股票在一个月内成交了2000万股，而该股票的总股本为1亿股，则该股
票在这个月的换手率为20％。
在我国，股票分为可在二级市场流 通的社会公众股和不可在二级市场流通的国家
股和法人股两个部分，一般只对可流通部分的股票计算换手率，以更真实和准确地
反映出股票的流通性。
按这种计算方
式，上例中那只股票的流通股本如果为2000万，则其换手率高达100％。
在国外，通常是用某一段时期的成交金额与某一时点上的市值之间的比值来计算换
手 率。

四、如何找出活跃股

换手率，一般来说换手率越高说明参与人数越多（涨停跌停的除外，这部分换手少
但是肯定活跃）或者看成交量对比往期可以看出改股票当前是否活跃。

五、看一只股票的股性活跃不活跃，怎么才能看出来？？

1. 股性是否活跃,可以通过换手率来看到!2. 换手率=当天成交股票数量/总流通股数
量*100%,一般情况下,视超过10%的就为活跃,超过20%的则为非常活跃!而,在3%~10%
之间的股票则基本上可以说是活跃度正常的股票,低于3%的就为交投不活跃的股票!
3. 换手率越高，也表示该股票的交易越活跃，流通性越好。
还有一般高市盈率股票多为热门股，股性较活跃，低市盈率股票可能为冷门股，股
性不活跃。
但又因为股票盘子大少有一定关系，盘小的较活跃，市盈率会高一些，盘大则相对
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低一些，这也是正常的。

六、怎么判断股性活跃的股票

在股市中，每只股票都有各自的波动特性，即所谓的股性。
股性好的股票，股价活跃，大市升时它升得多，大市跌时人们会去抄底。
而股性差的股票，其股价呆滞，只能随大市小幅变动，此类股票常常无法获取可观
收益。
一般情况下，股性取决于企业的经营状况、分红派息方式、股本结构、题材是否丰
富、二级市场供求程度以及地域特性等多方面的因素。
这种股性是在长期运作中形成的，股市对其看法已趋于一致，因此较难发生突变。
具体而言，几乎所有的热门股，都具有较好的股性，这类股票认同程度高，大多有
主力机构介入，主力对其股性熟悉，会反复介入，从而也形成了该股的独特股性。
此外，股本小的个股往往会成为主力炒作的目标，因为流通盘小的股票容易控制筹
码，具备拉升容易的特点，十分有利于操作。
由于股性是长期形成的，因此要了解每一只股票的特点，需要付出时间和精力，搜
集信息、资料，分析、预测个股态势。
当股民全面了解了个股特性后，对于股票个性出现的变化就比较容易认清了。
综上所述，选择股票时应该先考虑个股的市场属性，落后于大势股的弱势股最好不
要碰，而优先考虑热门指标股。
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