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股票基金大亏怎么才能回成本--我购买的股票基金一直亏
该怎么处理它好-股识吧

一、基金本金亏完了怎么办

方法1：适时补仓 我们可以设定一个补仓点，比如，基金每亏损10%或者20%，就
增加一部分资金投资，如果补仓后基金亏损再度达到10%(或20%)，可以进一步补
仓⋯⋯当基金不再出现跌幅超过10%(或20%)的情况，表明行情可能在企稳，回本
甚至赚钱的可能性也在提高。
缺点：适时补仓的风险比较大，因为可能在补仓后会进一步被套。
方法2：抢反弹 伺机抢反弹，是最快解套的操作方法。
具体操作是，当股市企稳回升时，投资者可以一笔或者分多笔投入和被套基金本金
相同的金额参与反弹。
缺点：追着行情抢反弹的风险很高，需要投资者对入市时机有较好的把握，更适合
对行情有研判能力的投资者。
方法3：加大定投的额度
定投具有熨平净值波动的特点，相比一次性大额投资，长期定投的风险更低。
但是定投要想见到收益，通常需要一段较长的时间。
在高位被套之后，为了缩短回本时间，不妨采用“适度增加定投额度”的办法，具
体金额可以根据现有的投资额来定，比如当前每月定投1000元，当市场发生大跌时
，可以增加20%(即一共1200元)的定投金额，小跌增加10%，这样尽可能的降低持仓
成本，为回本争取时间。
当然，定投也需要严守纪律的，不能中途因为短期亏损就放弃。
起码要有这样的想法：无论眼前亏的有多惨，前途都是光明的。
缺点：消耗的时间较长，需要足够的耐心。
其实基金持续亏损时，保持良好的心态也很重要，毕竟我们唯一有的就是时间了。
如果你不想进行任何操作，那就这么放着，过个1年半载也差不多解套了。
如果你想早点儿摆脱亏损的局面，不妨根据自己的实际情况，尝试上面这三种方法
。

二、我是去年牛市5000多点时买的基金，买完就赔了直到现在才
涨3000多，请问今年能让我拿回本钱么？

主要是看你买了那家基金公司的那些基金品种，像今年，好基金和差基金的收益相
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差60%，如果是好基金，就容易解套，是差基金就比较难解套，所以，投资者买卖
基金要盈利就必须会选择好的买入时机和好的基金品种，这才是最关键的问题。

三、基金亏损50%，如何操作才能解套？

然而，在投资市场中，亏损50%想要解套，就意味着要上涨100%，对于基金投资者
来说，短时间内这几乎是一项不可能完成的任务，因此，不少亏损重重的投资者产
生了破罐子破摔的念头，有的人竟然一边哭一边赎回基金。
投资是一件变化的事情，行情不好，尤其是长时间行情不好的时侯，投资就是一件
令人无比痛苦的事情，在亏损的压力下，会发生很多令人想不到的事情：有人睡不
着，整夜流泪；
有人家庭从此不和，因投资失误而峰烟四起。
对于投资基金的亏损者而言，心理压力更大，买基金的本意就是为了防范股票投资
的高风险，以为基金是专家理财会获得较稳定的投资收益，没有想到买基金会亏损
成这样，早知道还不如一头冲进股市。
我曾经在员工培训会议上讲解怎样投资基金，怎样对基金进行组合投资，怎样对基
金进行解套行动，我还公布了自己跟踪研究的基金黑名单，对于那些垃圾基金一定
要回避，就像股市中有垃圾股一样，基金中也有垃圾基金。
这样的培训很受已经参与了基金投资的员工欢迎，但是也引来了很大的非议，不是
一般的非议，是很大很大，一些人认为“某同志的培训已经严重影响了基金销售任
务的完成”，本来也只是做一件帮助内部员工的事情，非议太大。
很多长沙以外的地市员工向领导建议，希望能够看到我真实的言论。
其实我真的不知道该怎样帮助大家，大领导真的很关心我，也很关心员工，希望我
能够把这件事情做好。
可是，我的处境很为难，就在昨天，因为工作中的争议，我还被省分行的科级“领
导”骂成“神经病”，并说“骂你又怎样？”，大家想一想，这样的环境下，我还
敢说真话吗？有人对我说：你要么忍，要么滚。
股市不给力，网上老股民也是这样建议对待股市的态度，不禁一笑，这就是生活。
每个人有每个人生活的方式，但是每个人都能够生活下去。
好在省分行营业部的领导很支持我的工作，也很关心我，让我有机会为员工提供一
些力所能及的服务，我们编制了《每周理财投资周评》，在这份内部员工电子刊物
上，无论分析得对与错，我说的基本都是真话，而且列出了基金池可供参考。
第一，要真正分析手中亏损的基金本性，如果是垃圾基金要坚决赎回来，如果只是
因为股市行情持续下跌的被动亏损，可以继续观察。
基金还是可以投资的，但一定要选择好的品种。
第二，要真正分析亏损的贝塔值，这一点很重要，可以理性而且客观的评价基金的
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“好与坏”。
第三，员工手里亏损的基金数目太多，要建立一个调仓的模型，保留好的，去掉坏
的，这个模型的核心是长线投资。
现在很多人，出于各种原因，比如是为了营销的需要，鼓励基金投资者做短线做波
段，这样的理财师就像证券公司一样，目地是让你多交易，需要慎重考虑。
第四，把家庭的财务状况重新诊视一遍，找到家庭中的投资压力点，再针对具体问
题对投资组合进行调整。
第五，把家庭未来的现金流计算出来，做好投资的储备工作。

四、面对基金亏损，我们该如何操作

你说的基金应该是股票型基金或者偏股型基金吧，买卖基金还得结合股票市场的行
情，比如现在中国股市行情不好，大多数基金都是亏损的，但现在中国股市处于相
对低位，下跌的空间不会很大，如果基金亏损较多，而且手上闲余资金充足的话，
可以逢低补仓，基金仓位较重的话，就不要补了，多看少动。

五、买的基金全亏了怎么办

最近市场处于震荡期，基金下跌也是正常的，只需耐心等待就好！其实，震荡期是
建仓的好时机，低买高卖，同样的资金，在低位可以买到更多的份额，成本更低。
波动比较大的基金来说，基金定投会比一次性投入更好，毕竟我们也难以预测，现
在是不是最低位呢~！所以，我们只需要耐心等待就好！另外给题主列个挑选基金
的步骤和方法：1、首先通过类别筛选合适的类型：如果是定投的，选择波动比较
大的指数基金和混合基金如果是一次性投资的，就选择债券型基金中的纯债型基金
。
2、运作时间最好超过3年的，非定期开放的，可以随时申赎的。
3、看基金表现，选近一年平稳增长的，收益比较好的。
4、看基金经理：最大回撤率（用来描述投资者可能面临的的最大亏损，债基10%
以内，股基45%以内为优），更换频率（不要经常更换）巴菲特多次忠告投资者：
“一定要在自己的理解能力允许的范围内投资。
”磨刀不误砍柴工，投资之前先学习一下理财知识，了解清楚再进行投资更好。
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六、我是去年牛市5000多点时买的基金，买完就赔了直到现在才
涨3000多，请问今年能让我拿回本钱么？

你说的基金应该是股票型基金或者偏股型基金吧，买卖基金还得结合股票市场的行
情，比如现在中国股市行情不好，大多数基金都是亏损的，但现在中国股市处于相
对低位，下跌的空间不会很大，如果基金亏损较多，而且手上闲余资金充足的话，
可以逢低补仓，基金仓位较重的话，就不要补了，多看少动。

七、我购买的股票基金一直亏该怎么处理它好

建议逢低买入 把高成本拉低 好解套
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