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套牢比例百分之百的股票怎么办！套牢的股票想不亏损卖
掉怎么做？-股识吧

一、套牢的股票想不亏损卖掉怎么做？

如果7.542就是你现在的持仓成本的话，那你的最初成本会很高的，并且，介入时
间不会晚于11年4月27日（如果我估算的不错的话），持有了这么久你才寻求帮助
，即使别人想帮你，仅仅只是在此说几句话就可以实现吗（恕我说话语气可能不妥
），你说呢？给你小一个建议：先看你持仓量是多少，按照现在的价格和成本相加
除以2以后，就是你要第一次补仓与现在持有量等同的筹码的持仓成本价，（比如
：原来持有1万股，补仓1万股后的成本就是5.946[不包括费用成本]），再看看你现
在的资金实力究竟可以补仓多少次，后续资金能否保障你的操作；
再一个，你要评估一下依你现在的操作水平是否可以实现解套，大级别的波段是否
能把握住。

二、股票套牢有哪些应对措施

通常的解套策略主要有以下五种：（1）以快刀斩乱麻的方式停损了结。
即将所持股票全盘卖出，以免股价继续下跌而遭受更大损失。
采取这种解套策略主要适合于以投机为目的的短期投资者，或者是持有劣质股票的
投资者。
因为处于跌势的空头市场中，持有品质较差的股票的时间越长，给投资者带来的损
失也将越大。
（2）弃弱择强，换股操作。
即忍痛将手中弱势股抛掉，并换进市场中刚刚启动的强势股，以期通过涨升的强势
股的获利，来弥补其套牢的损失。
这种解套策略适合在发现所持股已为明显弱势股，短期内难有翻身机会时采用。
（3）采用拨档子的方式进行操作。
即先停损了结，然后在较低的价位时，再补进，以减轻或轧平上档解套的损失。
例如，某投资者以每股60元买进某股，当市价跌至58元时，他预测市价还会下跌，
即以每股58元赔钱了结，而当股价跌至每股54元时又予以补进，并待今后股价上升
时予以沽出。
这样，不仅能减少和避免套牢损失，有时还能反亏为盈。
（4）采取向下摊平的操作方法。
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即随股价下挫幅度扩增反而加码买进，从而均低购股成本，以待股价回升获利。
但采取此项作法，必须以确认整体投资环境尚未变坏，股市并无由多头市场转入空
头市场的情况发生为前提，否则，极易陷入愈套愈多的窘境。
（5）采取以不变应万变的“不卖不赔”方法。
在股票被套牢后，只要尚未脱手，就不能认定投资者已亏血本。
如果手中所持股票均为品质良好的绩优股，且整体投资环境尚未恶化，股市走势仍
未脱离多头市场，则大可不必为一时套牢而惊慌失措，此时应采取的方法不是将套
牢股票和盘卖出，而是持有股票来以不变应万变，静待股价回升解套之时。

三、股票套牢咋办？

看你被套的是什么票，有很多种解套的办法，如果是活跃的票可以高抛低吸：如果
被套的票本身不活跃建议割肉调仓换股，多操作强势股，这样挽回亏损的时间要快
得多：如果有耐心就持股待涨，以时间换空间，现在大盘指数才2900点，上涨空间
远大于下跌空间。

四、我是一名新股民，现在持仓的股票是套牢20%的，在这里我
想咨询一下炒股高手们，在这样的情况下该这么操作？

你这样操作，在大盘和个股都在横盘振荡的时候没错。
但现在大盘已经破了重要支撑了，在个股普跌的情况下，再这样操作就不可行了。
个人感觉2395点破了后，大盘就剩下最后一个防线就是前期低点2307点，如果这个
点位再破了后，大盘就会再下一个台阶了。
你如果技术分析能力不强的话建议右半边操作，就是大盘呈现明显升势时再进场。
看好一个股离净值近的受政策扶持的中小盘个股买了就放那别动了，等你的股票翻
3至5倍后清场走人（这轮大牛市翻3倍是没一点问题的。
以翻3倍作为止盈点，能到5倍就在5倍卖，如果没到就在股价再次下跌至3倍这价位
清仓走人），等下一个牛熊转换就行了。
教你一个简单判断大盘底部的方法，就是用总市值除以上年的GDP，如果结果50%
以下，基本上就在一个大牛市的底部区域了。
风险就会很小了。
如果总市值除以GDP后结果在130%以上，大盘就在相对顶部了。
(这数值只适合咱们中国使用）
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五、我买的股票目前已经被套牢60%，请问目前我该如何是好?

您好，针对您的问题，国泰君安上海分公司给予如下解答 分析手中股票被套的原
因，如果是买的时机没选好，那选时机补补仓降低成本，也许时间长一点能回来；
如是是因为股票的资质有问题，比如业绩亏损或者属于夕阳产业的。
那么建议您选个合适的时机调仓换股。
以上属个建议，仅供参考！
希望我们国泰君安证券上海分公司的回答可以让您满意！
回答人员：国泰君安证券客户经理朱经理
国泰君安证券——百度知道企业平台乐意为您服务！
如仍有疑问，欢迎向国泰君安证券上海分公司官网或企业知道平台提问。
如仍有疑问，欢迎向国泰君安证券上海分公司官网或企业知道平台提问。

六、股票套牢怎么办？

股票解套，主要分成被动解套和主动解套两类。
被动解套就是把被套的股票放在一边不去管它，坐等大盘走好，把股票价格带上来
。
这种方法是没办法时的消极办法，如果遇到行情一直不好，则会输得很惨。
主动解套是一种积极的方法，当然也需要一点技巧，我们收集了一些股民朋友分享
的解套经验，总的来说主要有以下六种： 1、向下差价法
前提：要判断准确后市是向下走势 股票被套后，等反弹到一定的高度，估计见短
线高点了，先卖出，待其下跌一段后再买回。
通过这样不断地高卖低买来降低股票的成本，最后等总资金补回了亏损，完成解套
，并有赢利，再全部卖出。
2、向上差价法 前提：要准确判断后市是向上走势 股票被套后，先在低点买入股票
，等反弹到一定的高度，估计见短线高点了(不一定能够到第一次买入被套的价格)
，再卖出。
通过这样来回操作几次，降低股票的成本，弥补了亏损，完成解套。
3、降低均价法 前提：有大量现金并有足够的胆量 股票被套后，每跌一段，就加倍
的买入同一只股票，降低平均的价格，这样等股票一个反弹或上涨，就解套出局。
这种方法也有人称它为金字塔法。
4、单日T+0法
因为股票的价格每天都有波动，那么我们就抓住这些波动来做文章。
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比如，如果你昨天有100股被套，今天可以先买100股，然后等股价上了，再卖100
股；
也可以先卖100股，然后等股价下了。
再买100股，等今天收盘，你还是100股，但已经买卖过一个或几个来回了。
一进一出或几进几出，到收盘数量是和昨天相同的，但是现金增加了，这样就可以
降低成本，直到解套。
这个方法与向下差价法、向上差价法的区别在于，它是当日就会有向个来回，而向
上、向下差价法则不一定是当日操作，可以过几天做一个来回。
5、换股法 当你觉得自己的股票实在是没有什么机会了，就选一只与自己的股票价
格差不多的，有机会上涨的股票来换，也就是等价或基本等价换入有上涨希望的股
票，用后面买入股票的上涨利润来抵消前面买入的股票因下跌而产生的亏损。
6、半仓滚动操作法 方法同向下差价法、向上差价法和单日T+0法相同，但不是全
仓进出，而是半仓进出。
这样做的好处在于可以防止出错，假如你对后市的判断是错误的，还能保证手中有
半仓股票半仓现金，处理起来会比较灵活。
总而言之，主动解套的方法多种多样，但它的关键或者说中心思路就是要千方百计
的降低成本，补回损失，直至赚钱。
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