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股票怎么抓启动点－－怎样把握潜力股票的启动点入门 呀-
股识吧

一、如何捕捉近期股票的热点？

热点股票有一特点：1.整个板块集体动作 2.涨幅居前 3.突发性与持续性
4.逆大盘或强于大盘

二、股票如何抓涨停更容易些？

股票可以通过分时线寻找涨停股
1、早上9点15分钟到9点半时间，输入61或者63，观察涨幅超3%以上的个股；
2、量比最好在2%以上的；
3、观察日K线图，特别留意呈突破或拉升状态的；
4、输入F10，查看有关个股最近的消息，最好在一个星期内有明显利好的；
5、符合以上条件的先纳入范围，最好不要超过10个股票，不然你会犹豫的，再进
入到第6步。
6、9点半开始，要盯住放量拉升的股票，如果在5到分钟内拉到5%的，要注意了，
可在回挡3、4%时果断介入。
7、如果股票反作，下探到3%左右，迅速回头，可在股票翻红时果断介入；
8、一般涨停股，第二天一般在上涨2、3%左右出掉，当然，如果是趋势好的，可
以留住，如果介入错了，可在第二天比自己买价低5%左右止损，要有勇气对自己
错误负责。
当然，以上操作要看大盘，这就涉及到对大盘一天走势的研判了，一般是在大盘处
于强势或升势时采用。
追拉升股，要贯彻“稳、狠、准”三字决 一般看准了，就要追，追时如果拉得很
快，最好比现价多打三分钱，要不就等回挡时介入；
在盘中，如果大盘激烈震动，如果某个强势股就是围绕均线小幅震荡，振幅很小，
一拉就打，一跌就托，你就要高度重视了，可以选择在均价处介入，等待拉升。
（均价必须在3%以下），跌也不能超过3%，否则就有中套得危险。

三、怎样把握潜力股票的启动点入门 呀
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关于具体实施的过程，笔者试举几例说明。
一、运用大均线选择中长线潜力股，可参照的均线系统为12、25、37、50、75、100
周均线，其原理是用这几条均线扫描众多股票，发现某几条均线与某股票的股价形
成了交织粘和与共振的现象，就可将其列为潜力目标股，这种形态的目标股为首选
。
次选的目标股是股价略悬空于某几条均线交织点的上方，但差离值不能太大，这些
可列入潜力目标股。
列为首选股的原因是是其股价与长期的平均持股成本很接近，这往往意味着股价阶
段性的调整蓄势将基本结束，是新一轮向上行情即将展开的先兆，所以可作为重点
关注的目标。
次选股因为其股价与长期的平均持股成本尚有差距，往往呈现短线可上可下的中继
形态，既有可能立即展开新一轮向上行情，也有可能短线还会出现一个回探均线交
点的动作，所以是值得关注的目标。
二、运用小均线选择潜力股启动点，可参照的均线系统为15、22、30、45、60日均
线，其原理是用这几条均线扫描众多目标股，发现某几条均线与某股票的股价形成
了交织粘和与共振的现象，就可将其列为可以考虑介入的目标股，这种形态的目标
股为首选。
如果几条均线呈现发散形或分散交叉状态，则为次选股。
列为首选股的原因是其股价与短期的平均持股成本很接近，这往往意味着股价短线
调整蓄势将基本结束，是即将启动的先兆，所以是重点关注的首选目标。
次选股是因为股价与短期的平均持股成本尚有差距，往往呈现短线可上可下的中继
形态，既有可能立即展开新一轮向上行情，也有可能短线还会出现一个回探均线交
点的动作，所以是次选的目标。
三、虚实并重的实战策略。
(1)适度集中相对分散的股票组合。
无论资金量是大是小，无论是短线或长线操作，都应该搞好股票的组合，这样就可
将风险分散。
(2)适度集中相对分散的资金。
只要符合技术要求的股票，就应该克服自己的喜好倾向，尽量将资金平分在准备介
入的几只股票中。
(3)在股票波动的过程中，许多时候股价短线波动走势往往会出乎意料，但中长线
还是易于看清和把握的，所以，对于确实具有中长线上涨潜力的股票，即使感觉到
短线即将上涨，仍应分批试探低吸。
反之，即使通过分析感觉短线可能会出现一个进一步回探的动作，然后才能上涨，
仍应分批试探低吸，而不应等待那个想象中的最低点。
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四、短线买股：如何买在启动点？求解

弱势买入要稍安勿躁，与其割肉出血，不如买之前拿出你在菜市场和小商贩讨价还
价的本事，跟踪摸清后再出手的好，股市其实就是一个社会，也讲究不劳不获的真
理。
02022202最近在博客里多次提到跟踪股票，而且在后面均加上“跟踪不是要买入，
买入是要等后面的行情发出买入信号”等等语句，这些看似调侃，其实是必须的，
体现了买股票的难处和对后市走势的不肯定。
02022202短线的思维就不要过多的参杂长线的思想，这里就是说不要妄想吃鱼头，
因为你是要短线获利，那就提高自己的技术水准，扑捉买入信号。
020222022.通过形态分析确定你要跟踪的个股。
这一步看似简单，但是做起来不是太容易，也就是说，要因人而异，仁者见仁智者
见智，唯一的办法是学习一些趋势方面的知识，通过你的分析（综合性的分析，包
括板块、大盘、周边环境、K线组合、基本资料等），确定你要跟踪的个股。
020222022.在第二天的走势上寻找机会。
我发现好多朋友自选股一堆，往往每天看的是F6，就是罗列出来的那些自选股。
我要说的是：这是最愚蠢的、最浪费时间的、也最没有积极意义的看盘。
你要跟踪的是该股的分时图，而不是其价格变化，看下图：02022202先看量，量为
先、为大，前面的量能由于没有太强烈的起伏，只能算是平庸的成交量，你好好想
想，你认为的美女，那个不是身材有起伏的，呵呵，这就是股市与生活的挂钩，而
后面的成交量就是抑扬顿挫的了该大的大，该小的小，这就是我常说的顺畅，那么
再看下图：0202220222022202也许有朋友会说，既然好，为啥不能买在更低的地方
？是这样的，下跌的时候你能告诉我他还跌不跌？不能吧！那就不要去动，万一尾
市跳水岂不是买到了高点，还是用风险来教育提醒自己的好。
就像2个人打架，开始都不知道对方深浅，往往要试探，到最后，如果一方用力了
，表明他有了战胜对手的把握，也就是说放量了，表明主力想向上做了，此时不是
很安全吗？当然遇到尾市无理的跳水行情，那只能是愿赌服输。
*******************

五、盘口分析精要 ： 如何捕捉盘中启动点

h is constantly216 going fo

六、如何通过MACD轻松的找到股票的启动点

                                                  页面 3 / 5



股识吧    gupiaozhishiba.com
 

搜一下：如何通过MACD轻松的找到股票的启动点

七、如何捕捉分时图启动点

《分时战法精要：如何捕捉分时图启动点》从分时曲线、技术指标、技术形态及盘
口数据着手，结合作者10多年的市场投资经历，归纳出一套简洁、高效的盘中短线
操作技巧，用于阻击盘中主力拉升启动点，可以做到在主力拉升的一瞬间进场。
在《分时战法精要：如何捕捉分时图启动点》中，作者首次公开实际操盘所使用的
短线盈利技法。
【目录】前言 第一章 分时图上的神奇指标第一节 解读XDQD指标第二节
XDQD指标的使用法则和实战规则 第二章 分时图上捕捉启动点的技巧第一节
均价线之上的买点第二节 均价线之下的买点第三节 围绕均价线的买点第四节
昨收盘价之上的买点第五节 昨收盘价之下的买点第六节
围绕昨收盘价的买点第七节 盘中不跌破均价线的买点第八节
盘中不跌破昨收盘价的买点第九节 盘中上穿均价线的买点第十节
盘中上穿昨收盘价的买点第十一节 盘中不创新低第十二节 盘中领先新高第三章
分时图上的卖出技巧第一节 均价线之上的卖点第二节 均价线之下的卖点第三节
围绕均价线的卖点第四节 昨收盘价之上的卖点第五节 昨收盘价之下的卖点第六节
围绕昨收盘价的卖点第七节 盘中不突破均价线的卖点第八节
盘中不突破昨收盘价的卖点第九节 盘中下穿均价线的卖点第十节
盘中下穿昨收盘价的卖点第十一节 盘中不创新高第十二节 盘中领先新低第四章
利用技术指标捕捉分时图启动点第一节 利用“XDQD+EMA”组合捕捉分时图启动
点解读EMA均线指标“XDQD+EMA”组合捕捉分时图启动点战法精要实战案例精
解第二节 利用“XDQD+MACD”组合捕捉分时图启动点解读MACD均线指标“X
DQD+MACD”组合捕捉分时图启动点战法精要实战案例精解第三节 利用“XDQD
+KDJ”组合捕捉分时图启动点解读KDJ均线指标“XDQD+KDJ”组合捕捉分时图
启动点战法精要实战案例精解第四节 利用“XDQD+BOLL”组合捕捉分时图启动
点解读BOLL均线指标“XDQD+BOLL”组合捕捉分时图启动点战法精要实战案例
精解第五章 利用形态捕捉分时图启动点第六章 分时图常规技法第七章
分时图的操盘技巧（买人篇）第八章 分时图的操盘技巧（卖出篇）第九章
分时图盘口信息综合分析

八、请高手告之这个公式怎么设置条件才能选出启动点刚出现的
股票（公示在下方）
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把下面的公式复制，在公式管理器中，条件选股，建立一个新的公式。
这里只有一个输出，条件选股只允许一个。
然后在你的条件预警里面添加这个公式就可以进行实时预警。
DIF：=EMA(CLOSE，12)-EMA(CLOSE，150)；
DEA：=EMA(DIF，9)；
MACD：=(DIF-DEA)*2，COLORSTICK；
启动点：MACD&lt；
0 AND MACD&gt；
REF(MACD ，1) AND REF(MACD ，1)&lt；
REF(MACD ，2)AND REF(MACD ，2)&lt；
REF(MACD ，3)AND REF(MACD ，3)&lt；
REF(MACD ，4)；
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