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股票剑指突破怎么玩--请问股价上午随大盘下跌，下午突
然拉升几乎涨停说明什么？-股识吧

一、关于股票具体怎么操作怎么弄呀

实践出真理，边炒边学，理论与实践相结合。

二、突破120日均线

突破最重要的是运球，其实速度不够快，身体瘦弱这些不利的先天因素都可以通过
高超的运球技巧得到弥补。
由于突破的要穿过多人，所以上乘的运球技术必不可少，转身过人，背后运球等等
都是基本要求。
另外突破很重要的一点是要善于抓住突破时机，很多时候这种机会是转瞬即逝的，
队友的一个掩护，防守队员的补防慢了一秒，这些都是机会，要善于抓住这些机会
才能做到成功的突破。
另外要记得，突破不是万能的，像科比这样的突破高手并非每球都去突破的，如果
你没有投篮能力，对手就很容易防住你的突破，因为他只要往后缩，保护篮下就可
以了。

三、股票在横盘一段时间后怎样判断是真假突破？

1、时间：通常，按形态理念的要求，低位横盘超过3个月以上的以真突破居多，反
之小于2个月时，往往以假突破居多。
高位横盘整理，整理时间越长，向上突破越有效。
当然，出现突破后，最好多观察一天，以便进行更好的确认。
2、分析该股的筹码分布情况：如果个股突破前筹码有持续较速集中现象，放量突
破时更是快速集中，则真突破的可能性较大；
反之，在突破前筹码大幅发散，而突破后只是稍集中或还在发散，那么即使个股随
大盘或板块向上突破，涨幅也往往不如前者。
3、股价：必须要明白收市价的突破才是真正的突破；
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有效突破后股价应继续向所突破的方向发展，在向上突破时，交易价应能跨越突破
时的最高价；
如果不能，则表明抛盘的压力很大。
4、技术指标：a、量能与K线：股价在创出新高的同时，量能也需要持续有效得放
出。
而此时K线上一般会形成一根大阳线。
b、均线系统：股价向上突破后，一般会沿着5日均线继续上行，回档时也会在5日
均线呈多头排列。
而当时5日与10均线形成死叉时，假突破就可以得到确认。
最后，要注意的是，绝对正确和完善理论及技巧是不存在的，投资者要根据实际情
况进行判断，在股票没有明确向上突破之前，最好轻仓操作，做到“快进快出”，
能赚就赚点，不能赚就少赔点，要避免把短线做成中长线，等向上趋势形成后再加
重仓位，明显长势才是散户赚钱.

四、怎么练突破哦！

突破最重要的是运球，其实速度不够快，身体瘦弱这些不利的先天因素都可以通过
高超的运球技巧得到弥补。
由于突破的要穿过多人，所以上乘的运球技术必不可少，转身过人，背后运球等等
都是基本要求。
另外突破很重要的一点是要善于抓住突破时机，很多时候这种机会是转瞬即逝的，
队友的一个掩护，防守队员的补防慢了一秒，这些都是机会，要善于抓住这些机会
才能做到成功的突破。
另外要记得，突破不是万能的，像科比这样的突破高手并非每球都去突破的，如果
你没有投篮能力，对手就很容易防住你的突破，因为他只要往后缩，保护篮下就可
以了。

五、突破120日均线

120日均线又称“半年线”，是某支股票在市场上往前120天的平均收盘价格，其意
义在于它反映了这支股票120天的平均成本。
120日均线可称为股票价格走势的脊梁线、灵魂线。
120日均线的作用： 1、助涨作用。
当120日均线处于上涨状态时，有助涨作用。
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2、重压作用。
当120日均线处于下降趋势时，120日均线对股票价格走势具有重压作用。
120日均线下降斜率如果比较陡，则对股票价格走势的压力更加明显，即使股票价
格走势出现快速上涨，但随后往往会出现更为快速下跌的走势。
3、确定买入时机。
利用120日均线处于上涨趋势时，对股票价格走势具有的助涨作用，来确定买点。
即以120日均线作为支撑线，当股价回跌到120日附近时买入。
4、中长期股价趋势判别。
120日均线由于变动缓慢，趋势一旦形成或改变，不论是上涨还是下跌都要持续一
段时间，所以，投资者可以从120日均线的变动中，把握中长线的股价运动趋势。
5、市场成本及趋势指导作用。
如许多庄家主力在操盘时，也按120日均线为参考线；
庄家在洗盘打压价格时往往也在120日均线止步；
长期平台整理时也往往是在120日均线上涨上来后进行向上突破等。
120日均线的用法由于120日均线时间周期长，趋势一旦形成就不易改变，所以主力
庄家不易制造骗线。
那么120日均线在实战中的用法可注意两个方面：
1、120日均线在实际走势中的波动幅度不会太大，在熊市中它会压制市场的走势；
在牛市中它会支撑市场的走势。
2、120日均线的变向一般应与波浪分析相结合，其有效性才可靠。
详细的可看下有关方面的书籍系统的去了解一下，同时再结合模拟盘去练练，这亲
可快速有效的掌握方法，实在不会的话不防跟我一样用个牛股宝手机炒股去跟着牛
人榜里的牛人去炒股，这样要稳妥得多，希望可以帮助到您，祝投资愉快！
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