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长线投资股票什么指标存在参考价值_股票长线看什么指
标？-股识吧

一、选择中长线股票主要看哪些指标

市盈率，增长率，毛利率，净利率，净资产收益率，每股收益等等，这些都是选择
中长线股票主要看的指标，

二、做中长线看什么指标有参考价值？

做中长线可以看以下指标：1.看行业发展，是否为为朝阳行业，近几年是否能爆发
性增长2.净利润增长率是否可持续3.看周K线趋势，是否上涨放量，下跌缩量

三、我想买个长线股票，该以什么为参考呢?市盈率?还是换手率
?或有其他参考

股票价值投资需要参考市盈率、毛利率、资产收益率等指标（一）对有价值投资股
票的定义有价值投资的股票就是指公司基本面良好，盈利能力稳定，产业发展处于
上升周期，投资这样的股票在1-3年或者一个经济周期内能够取得较好的投资收益
。
我们可以从以下几个指标来研判上市公司的投资价值。
①低价低位。
价值投资一定要选择那些低价低位的股票，如果股价已经经过长期、较大涨幅，到
了历史高位，即使他盈利能力再强，这时候的风险已经远远大于投资价值。
例如贵州茅台在经历了2022年下半年的一波调整后一路上涨，持续上涨了4年，涨
幅达1055%，股价最高点到了792.5元，此时介入风险就远远大于收益。
②低市盈率。
市盈率是公司盈利能力的直接反应，市盈率越低公司的投资价值就越高。
但在使用市盈率时我们最好选择滚动市盈率（TTM），滚动市盈率能够反应公司
最新的经营状况。
③高毛利率。
这个财务指标经常会被大家忽视，其实毛利率是分析公司盈利能力的一个核心指标
，毛利率是公司利润的来源，毛利率高的公司市场竞争力就强。
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④资产收益率高。
该财务指标反映了公司的成长性，但要注意，净资产收益率也不能太高，因为太高
的净资产收益率是不可持续的，通常保持在4%-10%为宜。
（二）选股步骤第一步：利用系统自动选股。
我们在选股器中输入以下条件：1.滚动市盈率小于20；
2.现价小于10元；
3.毛利率大于25%；
4.净资产收益率大于4%；
5.上市时间大于3年（去除次新股）6.除去ST类的股票。
第二步：人工筛选。
要人工排除两类股票：一类是股价虽然小于10元，但却在高位的股票；
一类是每股收益扣除非经常性损益有后是亏损的。
第三步：排除有负面消息的股票。
散户收集基本面信息是有难度的，我们可以借助智能投顾系统辅助进行。
（三）注意事项①我们不是机构投资者，没有专门的投研团队到上市公司实地调研
，我们只能依据上市公司已公布的资料分析；
②有投资价值的股票不等于立即就能买入，还要等待技术图形走好，等待底部形态
确认；
③有投资价值不等于股价一定会上涨，股价上涨还涉及到技术面走势、市场资金关
注、题材概念等问题，如果一直不被市场认可，没有资金愿意进场，盘面走势依然
会不温不火。

四、长线投资选什么股指做参考比较好，为什么

长线投资建议选沪深300标的股。
参考股指选用上证指数。
为什么？因为上证指数里面多数是关系国计民生的行业龙头，代表中国经济发展的
主潮流。
如果你的长线投资选择的是创业板，那还是要参考创业板指数好些。
毕竟你的股票还是会跟随创业板的涨跌。
如果投资标的是中小板，则选择中小板指数。
这两年，可以看到创业板涨疯了，创业板的个股与上证指数是根本不同步甚至相向
而行的。
这也证明了选择参考股指的重要性。
供参考。
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五、股票长线看什么指标？

K线图通常有分为日、周、月、季、年K线图，平时最多用日K线图，里面有5日（
MA5）、10日（MA10）、20日（MA20）、30日（MA30）、60日（MA60）等均线
，分别用白、黄、紫、绿、蓝等颜色在图中显示，其各线参数和颜色可以改变的，
那些均线在不同情况下可成为支撑线或阻力线，从各均线可看出股票的运行趋势。
在股票市场所讲的趋势，就是股票K线连续组合的总体运行方向。
比如日K线在5、10、20、30日均线的上方，且各均线是向上，虽然其中有升有跌（
均线在K线下方时都起着一定的支撑作用），这时的趋势是向上没有改变。
相反日K线在各均线的下方，且各均线是向下的时候，其中同样有升有跌（均线在
K线上方时都起着一定的阻力作用），这时的趋势是向下没有改变。
如果均线由向上改变成向下，或由向下改变成向上，这时就有可能改变原来的趋势
。
可根据其运行变化来选择股票的买卖点。
5、10、20日线显示出较短时间的趋势，30、60、120、250日线则显示中、长时间的
趋势，周期越长所显示趋势运行时间就越长。

六、请问炒股中长线应该看什么指标？

炒股的话，我建议你看周线图的 移动平均线 指标，来确定大趋势然后再日线上用
macd逢低买入你不要看我说得简单，这就是著名的三重滤网交易系统的核心方法
。
你要了解具体的，可以搜索下三重滤网交易系统这几个关键字

七、我想买个长线股票，该以什么为参考呢?市盈率?还是换手率
?或有其他参考

是这样的，长线既不看市盈，也不看换手。
买长线，实际就是买一个公司的未来，买他若干年后的价值。
现在就算一支股票的市盈率再低，几年后公司倒闭了，你一样亏，所以，买长线就
是买公司的未来业绩！！
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八、用什么指标选择适合长线投资的股票

先选定有发展性的行业，然后从行业中选取有发展潜力的股票，如果是保的话，可
以选龙头股，就是主营和利润都位于行业前列的股票。
这主要是靠个人的分析能力了，长线的话，指标的作用不大。
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