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美股蓝筹股如何挑选.怎么选股票？-股识吧

一、怎么选股票？

选大盘蓝筹股买入持有。

二、在大盘上怎么看蓝筹股 举例说明

蓝筹股多指长期稳定增长的、大型的、传统工业股及金融股，需要自己去看上市公
司的业绩及以往在不同的市场行情下表现去鉴定。
蓝筹股的分类： 1、一线蓝筹 一、二线，并没有明确的界定，而且有些人认为的一
线蓝筹股，在另一些人眼中却属于二线。
一般来讲，公认的一线蓝筹，是指业绩稳定，流股盘和总股本较大，也就是权重较
大的个股，这类股一般来讲，价位不是太高，但群众基础好。
这类股票可起到四两拨千斤的作用，牵一发而动全身，这类个股主要有：工商银行
、中国石化、贵州茅台、民生银行、万科、平安银行、五粮液、浦发银行、保利地
产、山东黄金、大秦铁路等。
2、二线蓝筹股 A股市场中一般所说的二线蓝筹，是指在市值、行业地位上以及知
名度上略逊于以上所指的一线蓝筹公司，是相对于几只一线蓝筹而言的。
比如海螺水泥、烟台万华、三一重工、葛洲坝、广汇股份、中联重科、格力电器、
青岛海尔、美的电器、苏宁电器、云南白药、张裕、中兴通讯等等，其实这公司也
是行业内部响当当的龙头企业（如果单从行业内部来看，它又是各自行业的一线蓝
筹）。
3、绩优蓝筹股 绩优蓝筹股是从蓝筹股中因对比而衍生出的词，是以往业内已经公
认业绩优良、红利优厚、保持稳定增长的公司股票，而“绩优”是从业绩表现排行
的角度，优中选优的个股。
4、大盘蓝筹股 蓝筹股是指股本和市值较大的上市公司，但又不是所有大盘股都能
够被称为蓝筹股，因此要为蓝筹股定一个确切的标准比较困难。
从各国的经验来看，那些市值较大、业绩稳定、在行业内居于龙头地位并能对所在
证券市场起到相当大影响的公司——比如香港的长实、和黄；
美国的IBM；
英国的劳合社等，才能担当“蓝筹股”的美誉。
市值大的就是蓝筹。
中国大盘蓝筹也有一些，如：工商银行，中国石油，中国石化。
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注：蓝筹股不是一层不变的，会根据上市公司本身的发展会有改变。

三、现在该选什么指数基金好?

看你的投资标的是什么。
如果大盘蓝筹，那么选择跟踪沪深300指数的。
如果考虑中小盘股，那么中证500指数更好。
当然中小板和创业板则是针对特别类别的指数。
此外，现在QDII基金中也有追踪港股和H股的指数基金，以及跟踪美股S&amp；
P 500指数、纳斯达克100指数的基金，可以作为分散组合的选择。
毕竟今年今年迄今沪深300指数走得很糟糕，但是S&amp；
P 500指数却很不错，可以起到东方不亮西方亮的效果。

四、股票里的蓝筹和红筹指标怎样看

红蓝筹基本上是总股本的大小，1般数10亿股本的国有企业，可以看做是蓝筹股，
特大股本额的上市公司为红筹股⋯⋯。
工商银行，工建行之类的⋯⋯红蓝筹指票与此有关

五、什么是蓝筹股？什么是白马股？蓝筹股和白马股有什么区别
？

蓝筹股又称绩优股、实力股，是经营管理良好、创利能力稳定、连年回报股东的公
司股票，这类公司在行业景气和不景气时都有能力赚取利润，风险较小。
蓝筹股在市场上受到追捧，因此价格较高。
白马股一般是指其有关的信息已经公开的股票，由于业绩较为明朗，很少存在埋地
雷的风险，内幕交易、黑箱操作的可能性大大降低，同时又兼有业绩优良、高成长
、低风险的特点，因而具备较高的投资价值，往往为投资者所看好。
白马股具有“长期绩优，回报率高，炒的人多”的特点。
就目前看来，市场上较为通行的衡量白马股的指标主要采用以下几种，如每股收益
、每股净资产值、净资产收益率、净利润增长率、主营业务收入增长率和市盈率等
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。
简单地说：白马是指长期绩优，回报率高，炒的人多。
1、业绩题材等相关信息明朗化是白马股的最重要特征。
和黑马股有关信息尚未披露、业绩题材等具有一定隐蔽性、尚未被市场发掘、有相
当大的上升机会等特点相比，白马股的业绩题材等相关信息明朗，为市场所共知，
市场表现大多为持久的慢牛攀升行情，有时也表现出较强的升势。
2、白马股的又一特征是业绩优良。
白马股为市场所看好的最根本原因是其优良的业绩，有较高的分配能力，能给投资
者以稳定丰厚的回报。
该类公司一般具有较高的每股收益、净资产值收益率和较高的每股净资产值。
3、持续稳定的增长性也是白马股的显著特征。
持续稳定的增长性是企业永续的根本，也是白马股的魅力之所在。
上市公司总是想方设法来维持一个稳定持续的增长期，该期限越长，对企业越有利
。
企业增长性的具体表现是主营业务收入增长率和净利润增长率等指标的持续稳定增
长。
4、较低的市盈率和较低的风险。
白马股股价一般较其它类个股高，但因其具备高业绩、高成长及市场预期好等资质
，这类股票的市场风险却相对较小。
即白马股集市场期待的高收益、高成长、低风险于一身。
蓝筹股有很多，可以分为：一线蓝筹股，二线蓝筹股，绩优蓝筹股，大盘蓝筹股；
还有蓝筹股基金。
一线蓝筹股一、二线，并没有明确的界定，而且有些人认为的一线蓝筹股，在另一
些人眼中却属于二线。
一般来讲，公认的一线蓝筹，是指业绩稳定，流股盘和总股本较大，也就是权重较
大的个股，这类股一般来讲，价位不是太高，但群众基础好。
这类股票可起到四两拨千斤的作用，牵一发而动全身，这类个股主要有：工商银行
、中国石化、贵州茅台、民生银行、万科、平安银行、五粮液、浦发银行、保利地
产、山东黄金、大秦铁路等。
二线蓝筹股A股市场中一般所说的二线蓝筹，是指在市值、行业地位上以及知名度
上略逊于以上所指的一线蓝筹公司，是相对于几只一线蓝筹而言的。
比如海螺水泥、烟台万华、三一重工、葛洲坝、广汇股份、中联重科、格力电器、
青岛海尔、美的电器、苏宁电器、云南白药、张裕、中兴通讯等等，其实这些公司
也是行业内部响当当的龙头企业（如果单从行业内部来看，它们又是各自行业的一
线蓝筹）。
绩优蓝筹股绩优蓝筹股是从蓝筹股中因对比而衍生出的词，是以往业内已经公认业
绩优良、红利优厚、保持稳定增长的公司股票，而“绩优”是从业绩表现排行的角
度，优中选优的个股。
大盘蓝筹股蓝筹股是指股本和市值较大的上市公司，但又不是所有大盘股都能够被
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称为蓝筹股，因此要为蓝筹股定一个确切的标准比较困难。
从各国的经验来看，那些市值较大、业绩稳定、在行业内居于龙头地位并能对所在
证券市场起到相当大影响的公司——比如香港的长实、和黄；
美国的IBM；
英国的劳合社等，才能担当“蓝筹股”的美誉。
市值大的就是蓝筹。
中国大盘蓝筹也有一些，如：工商银行，中国石油，中国石化。
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