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什么人可以购买股指期货、自然人可以买股指期货吗-
股识吧

一、自然人可以买股指期货吗

你好，股指期货的整个交易流程可分为开户、交易、结算和交割四个步骤。
一、开户股指期货的开户包括寻找合适的期货公司，填写开户材料和资金入账三个
阶段。
期货公司是投资者和交易所之间的纽带，除交易所自营会员外，所有投资者要从事
股指期货交易都必须通过期货公司进行。
对投资者来说，寻找期货公司目前有两种渠道，一是通过所在的证券公司，另一
种途径是投资者直接找到具有金融期货经纪业务许可证的期货公司。
这些期货公司应该有良好的商誉、规范的运作和畅通的交易系统。
在开户时，投资者应仔细阅读“期货交易风险说明书”，选择交易方式并约定特殊
事项，进而签署期货经纪合同，并申请交易编码和确认资金账户，最后通过银行存
入保证金，经确认后即可进行期货交易。
二、交易股指期货的交易在原则上与证券一样，按照价格优先、时间优先的原则进
行计算机集中竞价。
交易指令也与证券一样，有市价、限价和取消三种指令。
与证券不同之处在于，股指期货是期货合约，买卖方向非常重要，买卖方向也是很
多股票投资者第一次做期货交易时经常弄错的，期货具有多头和空头两种头寸，交
易上可以开仓和平仓，平仓还分为平当日头寸和平往日头寸。
交易中还需要注意合约期限，一般来说，股指期货合约在半年之内有四个合约，即
当月现货月合约，后一个月的合约与随后的两个季度月合约。
随着每个月的交割以后，进行一次合约的滚动推进。
比如在九月份，就具有九月、十月、十二月和次年三月四个合约进行交易，在十月
底需要对十月合约进行交割。
三、结算因为期货交易是按照保证金进行交易的，所以需要对投资者每天的资产进
行无负债结算。
投资者应该知道怎么计算自己账户的资金状况。
期货交易的账户计算比股票交易要复杂。
首先，计价基础是当日结算价，它是指某一合约最后一小时成交量的加权平均价，
若这个小时出现无量涨跌停，则以涨跌停板价为结算价；
若这个小时无成交，则以前一个小时成交量的加权平均价计。
在期货交易账户计算中，盈亏计算、权益计算、保证金计算以及资金余额是四项最
基本的内容。
在进行差额计算时，注意不是当日权益减去持仓保证金就是资金余额。
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如果当日权益小于持仓保证金，则意味着资金余额是负数，同时也意味着保证金不
足了。
按照规定，期货公司会通知投资者在下一交易日开市前将保证金补足，这是追加保
证金。
如果投资者没有及时将保证金补足，期货公司可以对该账户所有人的持仓实施部分
或全部的强制平仓，直至留存的保证金符合规定的要求。
买入股票后，只要不卖出，盈亏都是账面的，可以不管。
但期货是保证金交易，每天都要结算盈亏，账面盈利可以提走，但账面亏损就要补
足保证金。
为更好地保护期货投资者的资金安全，2006年5月成立了中国期货保证金监控中心
，该中心网站上提供了投资者查询服务系统，通过该系统投资者可以查询自身交易
结算报告等信息。
四、交割股指期货的交割也与股票不同，一般股票投资者习惯了现货买卖，而容易
忽视股指期货合约到期需要以当日的合约交割价进行现金结算，所以想要持有头寸
需要持有非现货月合约。
本信息不构成任何投资建议，投资者不应以该等信息取代其独立判断或仅根据该等
信息作出决策。

二、普通投资者如何参与股指期货？

你好，股指期货的整个交易流程可分为开户、交易、结算和交割四个步骤。
一、开户股指期货的开户包括寻找合适的期货公司，填写开户材料和资金入账三个
阶段。
期货公司是投资者和交易所之间的纽带，除交易所自营会员外，所有投资者要从事
股指期货交易都必须通过期货公司进行。
对投资者来说，寻找期货公司目前有两种渠道，一是通过所在的证券公司，另一
种途径是投资者直接找到具有金融期货经纪业务许可证的期货公司。
这些期货公司应该有良好的商誉、规范的运作和畅通的交易系统。
在开户时，投资者应仔细阅读“期货交易风险说明书”，选择交易方式并约定特殊
事项，进而签署期货经纪合同，并申请交易编码和确认资金账户，最后通过银行存
入保证金，经确认后即可进行期货交易。
二、交易股指期货的交易在原则上与证券一样，按照价格优先、时间优先的原则进
行计算机集中竞价。
交易指令也与证券一样，有市价、限价和取消三种指令。
与证券不同之处在于，股指期货是期货合约，买卖方向非常重要，买卖方向也是很
多股票投资者第一次做期货交易时经常弄错的，期货具有多头和空头两种头寸，交

                                                  页面 2 / 5



股识吧    gupiaozhishiba.com
 

易上可以开仓和平仓，平仓还分为平当日头寸和平往日头寸。
交易中还需要注意合约期限，一般来说，股指期货合约在半年之内有四个合约，即
当月现货月合约，后一个月的合约与随后的两个季度月合约。
随着每个月的交割以后，进行一次合约的滚动推进。
比如在九月份，就具有九月、十月、十二月和次年三月四个合约进行交易，在十月
底需要对十月合约进行交割。
三、结算因为期货交易是按照保证金进行交易的，所以需要对投资者每天的资产进
行无负债结算。
投资者应该知道怎么计算自己账户的资金状况。
期货交易的账户计算比股票交易要复杂。
首先，计价基础是当日结算价，它是指某一合约最后一小时成交量的加权平均价，
若这个小时出现无量涨跌停，则以涨跌停板价为结算价；
若这个小时无成交，则以前一个小时成交量的加权平均价计。
在期货交易账户计算中，盈亏计算、权益计算、保证金计算以及资金余额是四项最
基本的内容。
在进行差额计算时，注意不是当日权益减去持仓保证金就是资金余额。
如果当日权益小于持仓保证金，则意味着资金余额是负数，同时也意味着保证金不
足了。
按照规定，期货公司会通知投资者在下一交易日开市前将保证金补足，这是追加保
证金。
如果投资者没有及时将保证金补足，期货公司可以对该账户所有人的持仓实施部分
或全部的强制平仓，直至留存的保证金符合规定的要求。
买入股票后，只要不卖出，盈亏都是账面的，可以不管。
但期货是保证金交易，每天都要结算盈亏，账面盈利可以提走，但账面亏损就要补
足保证金。
为更好地保护期货投资者的资金安全，2006年5月成立了中国期货保证金监控中心
，该中心网站上提供了投资者查询服务系统，通过该系统投资者可以查询自身交易
结算报告等信息。
四、交割股指期货的交割也与股票不同，一般股票投资者习惯了现货买卖，而容易
忽视股指期货合约到期需要以当日的合约交割价进行现金结算，所以想要持有头寸
需要持有非现货月合约。
本信息不构成任何投资建议，投资者不应以该等信息取代其独立判断或仅根据该等
信息作出决策。

三、怎样购买股指期货
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买卖期指，需要到期货公司开户。
大部分股票券商获得了向期货公司介绍客户的业务资格（IB），
因此也可以通过自己的股票券商代为向期货公司开户。
期指的交易指令分为四种：买入开仓、卖出开仓、买入平仓、卖出平仓。
期指的最小交易单位是1手，1手合约的价值是指数点乘以300。
例如，以3800点的价格买入开仓1手合约，其合约价值为114万。
期指的保证金大约是合约价值的18%，因此，买卖1手合约，需要约20万保证金。
中金所规定，首次开户，需要50万以上保证金。
50万保证金在3800点可以买卖2手，在4600点以上只能买1手，在9000点以上则不够
买1手。
目前只能做沪深300的股指期货。
同时挂牌有四个合约，分别是当月、下月和两个季月合约。
股指期货估计2022年2季度末上市，目前只能做仿真交易。

四、股指期货是怎么交易的，需要什么条件

你好，股指期货是在商品期货的基础上开立的，需要50万资金验资和10笔商品交易
记录。

五、自然人可以买股指期货吗

当然可以，但是门槛极高，必须满足“三有”条件。
一是“有资金”。
股指期货开户的资金门槛初步设为50万元，这个资金门槛，可以让风险承担能力较
低的投资者先不涉足股指期货这个产品。
二是“有知识”。
投资者必须掌握股指期货基本知识，了解产品属性与风险，通过股指期货基础知识
测试才能开户交易。
起码得知道期货和股票的区别，知道什么叫平仓、什么叫强行平仓、什么叫追加保
证金等等。
三是“有经验”。
必须要经过至少五个交易日的仿真交易、累积成交20手以上才能参与股指期货。
还要有商品期货及股票投资经验。
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