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美股为什么有熔断机制|股市指数熔断机制是什么东西？-
股识吧

一、股市中熔断机制是什么意思？什么情况下会触发？

熔断机制（Circuit Breaker），也叫自动停盘机制，是指当股指波幅达到规定的熔断
点时，交易所为控制风险采取的暂停交易措施。
具体来说是对某一合约设置一个熔断价格，使合约买卖报价在一段时间内只能在这
一价格范围内交易的机制。
此机制如同保险丝在电流过大时熔断，故而得名。
“熔断机制”&lt；
Circuit Breaker)有广义和狭义两种概念。
广义是指为控制股票、期货或其他金融衍生产品的交易风险，为其单日价格波动幅
度规定区间限制，一旦成交价触及区间上下限，交易则自动中断一段时间(“熔即
断”)，或就此“躺平”而不得超过上限或下限(“熔而不断”)。
狭义则专指指数期货的“熔断”。
之所以叫“熔断”，是因为这一机制的原理和电路保险摊类似，一旦电压异常，保
险丝会自动熔断以免电器受损。
而金融交易中的“熔断机制”，其作用同样是避免金融交易产品价格波动过度，给
市场一定时间的冷静期，向投资者警示风险，并为有关方面采取相关的风险控制手
段和措施赢得时间和机会。
2022年1月4日，A股遇到史上首次“熔断”。
早盘，两市双双低开，随后沪指一度跳水大跌，跌破3500点与3400点，各大板块纷
纷下挫。
午后，沪深300指数在开盘之后继续下跌，并于13点13分超过5%，引发熔断，三家
交易所暂停交易15分钟，恢复交易之后，沪深300指数继续下跌，并于13点34分触
及7%的关口，三个交易所暂停交易至收市。
2022年1月7日，早盘9点42分，沪深300指数跌幅扩大至5%，再度触发熔断线，两市
将在9点57分恢复交易。
开盘后，仅3分钟，沪深300指数再度快速探底，最大跌幅7.21%，二度熔断触及阈
值。
这是2022年以来的第二次提前收盘，同时也创造了休市最快记录。
2022年1月7日晚间，上海证券交易所、深圳证券交易所、中国金融期货交易所发布
通知，为维护市场稳定运行，经证监会同意，自1月8日起暂停实施指数熔断机制。
熔断要求：1、启动熔断机制后的连续十分钟内，合约申报价格不得超过熔断价格
，继续撮合成交。
十分钟后，取消熔断价格限制，10%的涨跌停板生效。

                                                  页面 1 / 5



股识吧    gupiaozhishiba.com
 

2、当出现熔断价格的申报时，进入检查期。
检查期为一分钟，在检查期内不允许申报价格超过熔断价格，对超过熔断价格的申
报给出提示。
3、如果熔断检查期未完成就进入了非交易状态，则熔断检查期自动结束，当再次
进入可交易状态时，重新开始计算熔断检查期。
4、熔断机制启动后不到10分钟，市场就进入了非交易状态，则重新开始交易后，
取消熔断价格限制，10%的涨跌停板生效。
5、每日收市前30分钟内，不启动熔断机制，但如果有已经启动的熔断期，则继续
执行至熔断期结束。
6、每个交易日只启动一次熔断机制，最后交易日不设熔断机制。
备注：当某期货合约以熔断价格或涨跌停板价格申报时，成交撮合实行平仓优先和
时间优先的原则。

二、关于国外的股市融断是什么意思？

从从华股财经的学院频道里可以知道： 熔断有两种情况： 1.熔断：当该期货价格
升（或跌）到一定百分比（如6%）后，所有交易暂停一段时间，无法成交；
2.熔而不断：当该期货价格升（或跌）到一定百分比（如6%）后，所有交易在熔断
期内，按照该百分比来封顶交易，不得超过该百分比。
这样做的目的是：尽量避免投资者出现非理性操作，继而导致发生股灾这样的事情
，保护投资者利益。
这个就好像我国A股的“特停”一样，特别停牌的情况就是：当某股票的价格连续
三个交易日偏离价格达到20%或以上（指涨幅或跌幅超过20%），则停牌一个小时
，发出风险警示。
在熔断价格点之上（或者之下），还能再加上涨停（或跌停）的幅度限制。

三、股市指数熔断机制是什么东西？

为防范市场大幅波动风险，进一步完善我国证券市场的交易机制，维护市场秩序，
保护投资者权益，推动证券市场的长期稳定健康发展，经中国证监会同意，上海证
券交易所、深圳证券交易所（以下简称“沪、深交易所”）和中国金融期货交易所
（以下简称“中金所”）拟在保留现有个股涨跌幅制度前提下，引入指数熔断机制
。
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指数熔断机制总体安排是：当沪深300指数日内涨跌幅达到一定阈值时，沪、深交
易所上市的全部股票、可转债、可分离债、股票期权等股票相关品种暂停交易，中
金所的所有股指期货合约暂停交易，暂停交易时间结束后，视情况恢复交易或直接
收盘。
指数熔断机制方案要点及主要考虑如下：一、以沪深300指数作为指数熔断的基准
指数。
主要考虑有：一是跨市场指数优于单市场指数。
跨市场指数代表性更强，更能全面反映A股市场总体波动情况，而单市场指数主要
反映特定市场的运行情况。
二是在跨市场指数中首选沪深300指数。
目前，A股市场投资者比较熟悉的跨市场指数包括沪深300指数（成份股以大中型
市值股票为主）和中证500指数（成份股以中小型市值股票为主）。
沪深300指数的市值覆盖率、跟踪指数产品的数量和规模都大于中证500指数。
二、设置5%、7%两档指数熔断阈值，涨跌都熔断，日内各档熔断最多仅触发1次。
主要考虑有：一是5%作为第一档阈值可以兼顾设置冷静期和保持正常交易的双重
需要；
触发7%的情况虽然较少，但属于需要防范的重大异常情况，应当一并考虑。
二是双向熔断更有利于抑制过度交易，控制市场波动。
境内市场处于新兴加转轨的阶段，投资者结构以中小散户为主，价格双向波动较大
，既出现过恐慌性下跌，也出现过过快上涨，包括因事故导致市场短期大幅上涨的
情况。
因此，当市场“暴涨”时，也需要熔断机制稳定市场亢奋情绪，防范投资者对市场
上涨的过度反应，使投资者拥有更多的时间来进一步确认当前的价格是否合理。
三、分档确定指数熔断时间。
触发5%熔断阈值时，暂停交易30分钟，熔断结束时进行集合竞价，之后继续当日
交易。
14：30及之后触发5%熔断阈值，以及全天任何时段触发7%熔断阈值的，暂停交易
至收市。
熔断至15：00收市未恢复交易的，相关证券的收盘价为当日该证券最后一笔交易前
一分钟所有交易的成交量加权平均价（含最后一笔交易），期权合约的收盘价仍按
相关规则的规定执行。
四、特殊时段的安排。
一是开盘集合竞价阶段不实施熔断；
如果开盘指数点位已触发5%的阈值，将于9：30开始实施熔断，暂停交易30分钟；
如果开盘指数点位触发7%的阈值，将于9：30开始实施熔断，暂停交易至收市。
二是上午熔断时长不足的，下午开市后补足，午间休市时间不计入熔断时长，以利
于投资者调整申报。
三是熔断机制全天有效。
考虑到境内A股市场尾市阶段容易出现非理性大幅波动，因此A股在尾市阶段仍进
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行熔断。
四是在股指期货交割日仅上午实施熔断，无论触及5%还是7%引发的暂停交易，下
午均恢复交易，以便股指期货计算交割结算价，平稳交割。
五、指数熔断范围及期现联动。
触发熔断时，沪、深交易所暂停全市场的股票、基金、可转债、可分离债、股票期
权等股票相关品种的交易，具体熔断的证券品种以公告为准。
股指期货所有产品同步暂停交易（包括沪深300、中证500和上证50股指期货），但
国债期货交易正常进行。
六、指数熔断与停牌的衔接安排。
对于上市公司申请股票停牌、新股上市遭遇盘中临时停牌后，需要复牌的，如计划
复牌的时间恰遇指数熔断，则需延续至指数熔断结束后方可复牌。
若指数熔断结束而相关股票的停牌时间尚未届满的，则需继续停牌。

四、请问一下美股熔断是什么意思？是不是不允许卖空就叫熔断
？

熔断机制广义是指为控制股票、期货或其他金融衍生产品的交易风险，为其单日价
格波动幅度规定区间限制，一旦成交价触及区间上下限，交易则自动中断一段时间
（“即熔断”），或就此“躺平”而不得超过上限或下限（“熔而不断”）。
之所以叫“熔断”，是因为这一机制的原理和电路保险丝类似，一旦电流异常，保
险丝会自动熔断以免电器受损。
而金融交易中的“熔断机制”，其作用同样是避免金融交易产品价格波动过度，给
市场一定时间的冷静期，向投资者警示风险，并为有关方面采取相关的风险控制手
段和措施赢得时间和机会。
如果标普 500 指数较前一天收盘点位下跌
7%（一级熔断）、13%（二级熔断），全美证券市场交易将暂停 15
分钟，如若较前一天收盘点位下跌 20%（三级熔断），当天交易停止。

五、股市为什么出现熔断？

股市出现熔断是一种降低丰县的办法，大面上降低你做单的丰县实际上是停盘让你
做不了单，还是挺不方便的，还不如做做别的
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六、股市熔断机制是什么意思

熔断就是达到某一设定条件时，股票不能继续交易了（买卖都不行），不同于涨跌
停板；
例如： 新股上市首日的规定： 1.深交所：新股首日盘中成交价较开盘价首次上涨
或下跌达到或超过10%即暂停交易，新股首日涪袱帝惶郜耗佃同顶括换手率超50%
触发暂停交易 2.上交所：新股首日盘中成交价较开盘价首次上涨或下跌达到10%暂
停交易30分钟。
达到20%，停牌到14时55分，首日换手率超80%触发暂停交易。
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