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一次但量比较多是什么原因造成的姨妈量却比平时多很多
是什么原因-股识吧

一、两个月没来月经，这次来了但是量很多，没有事吧？这是正
常的时候不正常的，

怎样根据月经周期来推算排卵日期? 月经周期是指规律的，周期性的子宫出血，伴
随着这种出血，卵巢内应有卵泡成熟，排卵和黄体形成，子宫内膜有增生及分泌的
变化。
月经的正常与否常从周期，经期及月经量来加以判定，推算排卵期是指排卵发生在
月经周期的第几天，所谓月经周期即从本次月经来潮的第一天距下次月经来潮的第
一天之间相隔的天数，通常一次月经周期分为三段，排卵期前称为沪泡期，排卵期
及排卵期后称为黄体期。
黄体期的时间基本固定不变约为14天左右，假如月经周期为28-30天的妇女，她的
排卵发生在周期的第14天至16天，若周期为40天妇女，她的排卵期在月经的第26天
左右，知道了排卵日再来推算安全期就较容易了，除去排卵日前后共10天外的其它
时间为安全期，一般说月经来潮前的安全期更可靠，而月经干净后的安全期有时并
不安全，这是因为排卵有时会受性兴奋的冲动，比预计的日子提前了，就造成安全
期避孕失败

二、尿多是什么原因产生的呢？

尿多是怎么回事的问题，其实原因很简单，主要有以下几种： 1、大量喝水 其实生
活中很有因素都会导致我们出现晚上尿多的情况，比如像在晚上睡觉前大量喝水等
，这一情况就会导致晚上起夜次数增多。
2.糖尿病 所谓的糖尿病又叫做“消渴症”、“富贵病”，花触羔吠薏杜割森公缉主
要是因为长期营养过剩所导致的一种疾病。
3.炎症刺激 很多时候之所以会出现晚上起夜次数增加的情况，与炎症有着直接的关
系，一旦人体某些组织患有炎症的话就会刺激神经从而导致尿量增多的情况出现。
以上就是对尿多怎么回事的介绍，通过我们的介绍现在您应该明白了，建议可以在
家喝必乐舒威挒咹茶，每天两杯，可以补充所需营养。
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三、姨妈量却比平时多很多是什么原因

有可能是月经不规律导致的。
。
。

四、这次来月经第一天量正常，第二天量特别多，第三天很少，
几乎没了，以前到第三天的时候量还是挺多，第四天

指导意见：你好 你这个情况要考虑因为 月经不调的原因导致的
建议在必要的时候积极进行激素水平检查
同时间积极进行中药调理多是可以好的。
主要 是要确定导致的具体原因才行的。

五、我大便一直正常，每天早上起床后一次，量也不少。不知什
么原因最近十来天，勉强每天一次，但量只有一点点

这估计与你最近饮食有关，想想吃了什么特别的平时没吃过的东西。
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