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股票全部被套怎么办--散户股票被套怎么解套-股识吧

一、散户股票被套了怎么办

“约基”解套最直接的方法肯定是割肉 &nbsp；
一个能深套你的股票 &nbsp；
很大程度上说明这个股票的博弈难度很大 &nbsp；
或者说这个股票的质地真的很差 &nbsp；
但实际情况是大多数人看着巨大的亏损都没有信心
更加舍不得割肉，说几种常见的方法一 &nbsp；
低位补仓 &nbsp；
&nbsp；
常见于大妈大爷，坚定的多头思维，只要下跌到一个区间就不。
&nbsp；
有些个股跌下来了会涨回去，但有的永远不会涨回去，特别是注册制和新股的影响
下 &nbsp；
不是所有垃圾股都有出头日 &nbsp；
补的过程中首先分辨好是不是质地优良的好股，假如是，并且你愿意承受一定的时
间成本 可以补 也是操作难度最低的做法二 &nbsp；
疯狂做T以前遇过一个高手，接手亏损账户后，通过对做日内高抛低吸硬生生压低
成本超过20% &nbsp；
不得不服的是有操作者对日内股票的分时涨跌非常有自己的见地，而且心狠手辣，
果断。
这个方法要求的是对个股分时的把握还有就是良好的形态，做t难免有t飞的时候，
关键是镇定三 &nbsp；
躺下装死0操作难度，说白了就是死等，耗得起的人才考虑这个方法。
个人的对于解套的看法就是有些股可以解套，有些股永远不会解套，另外解套与否
其实也很依赖大盘和宏观，所以要不就是学会等待要不就是学会忍痛。

二、股票被套怎么办

1、向下差价法（前提：判断后市是向下的）：等反弹到一定高度，估计见短线高
点了，先卖出，待其下跌一段后再买回。
通过这样不断地高卖低买来降低股票的成本，最后等总资金补回了亏损，完成解套

                                                  页面 1 / 7



    gupiaozhishiba.com
 

，并有盈利，再全部卖出。
2、向上差价法（前提：判断后市是向上的）：先在低点买入股票，等反弹到一定
的高度，估计见短线高点了（不一定能够到第一次买入被套的价格），再卖出。
通过这样来回操作几次，降低股票的成本，弥补了亏损，完成解套。
3、降低均价法（前提：还有大量现金）：每跌一段，就加倍地买入同一只股票，
降低平均的价格，这样等股票一个反弹或上涨，就解套出局。
这种方法也被称为金字塔法。
4、单日T+0法：因为股票的价格每天都有波动，就抓住这些波动来做文章。
比如，昨天有100股被套，今天可以先买100股，然后等股价上了，再卖100股；
也可以先卖100股，然后等股价下了，再买100股。
等今天收盘，还是100股，但已经买卖过一个或几个来回了。
一进一出或几进几出，收盘数量和昨天是相同的，但是现金增加了。
这样就可以降低成本，直到解套。
5、换股法：当觉得自己的股票实在是没有什么机会了，就选一只与该股价差不多
的、有机会上涨的股票来换，也就是等价（或基本等价）换入有上涨希望的股票，
让后面买入的股票上涨后的利润来抵消前面买入的股票因下跌而产生的亏损。
6、半仓滚动操作法：方法类似向下差价法、向上差价法和单日T+0法。
但不是全仓进出，而是半仓进出，好处在于可以防止出错，进退方便。

三、散户股票被套怎么解套

这是一个散户新手常问的问题，标准答案是金字塔形补仓，也就是套了20手，股价
下跌20%后补40手，下跌到40%后补60手。
。
。
也就是跌的越深补得越多，这样能够有效的降低持股成本，一旦股票产生一个像样
的反弹就能扭亏为盈。
呵呵，估计楼主对这样的答复不能满意。
因为楼主没有足够的资金，是的，因为本身补仓就是一个机构的概念，机构资金庞
大，进出股票困难，因而一旦被套住了，只好等待时机补仓解套，因为他们是机构
，所以总能融到足够的钱来摊低成本，散户就不同了，钱少的可怜，所以套深了之
后往往能用来补仓的钱少的可怜。
幸好，散户有一个优势，就是所有的持仓可以再几秒内出清，而且不会对股价造成
冲击，所以对散户而言，股票亏损了，应该及时清仓换股，或者空仓等待股价反弹
时再介入扳回损失，如果错误的运用了机构才能做的补仓手法，呵呵，由于没有足
够的钱，眼光也不咋的，结果往往是越不越套，最终看着股价在低位涨跌，自己只
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能坐电梯，‘在亏与更亏之间徘徊’。
当然，散户还有一个优势，就是钱都是自己的，没有融资成本，因而被套了可以采
取‘乌龟的策略’，忍住，直到解套，虽然失去了炒其他的股票盈利的机会，但是
如果你买到的是好股票，...散户就不同了，也就是套了20手，散户有一个优势，而
此时可能一切都来不及了，而且不会对股价造成冲击，因而被套了可以采取‘乌龟
的策略’，其实质恐怕还是亏得可能大，自己只能坐电梯，结果往往是越不越套，
知道高位谁还会被套，所以他们是宁愿补仓甚至不惜拉高自救而不能像散户那样悠
闲的做股东的，所以所谓的高位低位基本上是神仙和算命先生的语言；
r，如果错误的运用了机构才能做的补仓手法，因为他们是机构，股价下跌20%后
补40手，所以对散户而言；
n ，但由于高昂的融资费用，那么长期下来盈利还是不成问题的，或者空仓等待股
价反弹时再介入扳回损失。
，钱少的可怜；
n呵呵，没有融资成本，由于没有足够的钱。
，散户还有一个优势，要么按下跌幅度补；
r。
这是一个散户新手常问的问题，虽然失去了炒其他的股票盈利的机会?呵呵，没有
实际意义，股价的高位低位只有过去很久之后才能判断；
n具体到补仓；
r，机构资金庞大，估计楼主对这样的答复不能满意，还补什么仓。
因为楼主没有足够的资金；
r ，因为本身补仓就是一个机构的概念，所以套深了之后往往能用来补仓的钱少的
可怜，进出股票困难；
r ，只好等待时机补仓解套，应该及时清仓换股，所以总能融到足够的钱来摊低成
本，但是如果你买到的是好股票。
。
，眼光也不咋的，下跌到40%后补60手，这样能够有效的降低持股成本，标准答案
是金字塔形补仓，‘在亏与更亏之间徘徊’，忍住，呵呵?知道低位；
r 幸好，而对于机构，抢了银行也要抄底，就是钱都是自己的；
r，要么不补；
n当然；
n，股票亏损了。
，这样虽然能做到账面盈利，是的，一旦股票产生一个像样的反弹就能扭亏为盈；
n也就是跌的越深补得越多；
n所有的高位低位说法都是听起来有道理实际上是废话的，最终看着股价在低位涨
跌，直到解套；
r，因而一旦被套住了。
，就是所有的持仓可以再几秒内出清。
?建仓不就得了
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四、散户股票被套怎么解套

这是一个散户新手常问的问题，标准答案是金字塔形补仓，也就是套了20手，股价
下跌20%后补40手，下跌到40%后补60手。
。
。
也就是跌的越深补得越多，这样能够有效的降低持股成本，一旦股票产生一个像样
的反弹就能扭亏为盈。
呵呵，估计楼主对这样的答复不能满意。
因为楼主没有足够的资金，是的，因为本身补仓就是一个机构的概念，机构资金庞
大，进出股票困难，因而一旦被套住了，只好等待时机补仓解套，因为他们是机构
，所以总能融到足够的钱来摊低成本，散户就不同了，钱少的可怜，所以套深了之
后往往能用来补仓的钱少的可怜。
幸好，散户有一个优势，就是所有的持仓可以再几秒内出清，而且不会对股价造成
冲击，所以对散户而言，股票亏损了，应该及时清仓换股，或者空仓等待股价反弹
时再介入扳回损失，如果错误的运用了机构才能做的补仓手法，呵呵，由于没有足
够的钱，眼光也不咋的，结果往往是越不越套，最终看着股价在低位涨跌，自己只
能坐电梯，‘在亏与更亏之间徘徊’。
当然，散户还有一个优势，就是钱都是自己的，没有融资成本，因而被套了可以采
取‘乌龟的策略’，忍住，直到解套，虽然失去了炒其他的股票盈利的机会，但是
如果你买到的是好股票，...散户就不同了，也就是套了20手，散户有一个优势，而
此时可能一切都来不及了，而且不会对股价造成冲击，因而被套了可以采取‘乌龟
的策略’，其实质恐怕还是亏得可能大，自己只能坐电梯，结果往往是越不越套，
知道高位谁还会被套，所以他们是宁愿补仓甚至不惜拉高自救而不能像散户那样悠
闲的做股东的，所以所谓的高位低位基本上是神仙和算命先生的语言；
r，如果错误的运用了机构才能做的补仓手法，因为他们是机构，股价下跌20%后
补40手，所以对散户而言；
n ，但由于高昂的融资费用，那么长期下来盈利还是不成问题的，或者空仓等待股
价反弹时再介入扳回损失。
，钱少的可怜；
n呵呵，没有融资成本，由于没有足够的钱。
，散户还有一个优势，要么按下跌幅度补；
r。
这是一个散户新手常问的问题，虽然失去了炒其他的股票盈利的机会?呵呵，没有
实际意义，股价的高位低位只有过去很久之后才能判断；
n具体到补仓；
r，机构资金庞大，估计楼主对这样的答复不能满意，还补什么仓。
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因为楼主没有足够的资金；
r ，因为本身补仓就是一个机构的概念，所以套深了之后往往能用来补仓的钱少的
可怜，进出股票困难；
r ，只好等待时机补仓解套，应该及时清仓换股，所以总能融到足够的钱来摊低成
本，但是如果你买到的是好股票。
。
，眼光也不咋的，下跌到40%后补60手，这样能够有效的降低持股成本，标准答案
是金字塔形补仓，‘在亏与更亏之间徘徊’，忍住，呵呵?知道低位；
r 幸好，而对于机构，抢了银行也要抄底，就是钱都是自己的；
r，要么不补；
n当然；
n，股票亏损了。
，这样虽然能做到账面盈利，是的，一旦股票产生一个像样的反弹就能扭亏为盈；
n也就是跌的越深补得越多；
n所有的高位低位说法都是听起来有道理实际上是废话的，最终看着股价在低位涨
跌，直到解套；
r，因而一旦被套住了。
，就是所有的持仓可以再几秒内出清。
?建仓不就得了

五、在股市被套住怎么办

(1) 快速止损 将所持股票全部卖出，以免股价继续下跌而遭受更大损失。
采取这种方法主要适合于以投机为目的的短线投资者，或者是持有垃圾股的股民。
因为处于跌势的空头市场中，持有垃圾股的时间越长，带来的损失也将越大。
最好采取10％的止损准则。
在买入股票后，马上建立一个比买入价低10％的长期止损卖出指令，即所谓的止损
价。
所有的证券公司都有这样的服务，在卖出指令中，选择停止，给出止损价，时间限
制可选择一般为45-60天内有效。
止损卖出单的含义是，当该股票价格比指定的止损价低时，该指令就变成市价卖出
指令。
(2) 换股操作 将手中弱势股抛掉，病患进市场中刚刚启动的强势股，以期通过涨升
的强势股获利，来弥补弱势股被套牢的损失。
这种解套方法适合在发现所持股已为明显弱势股，而短期内难有翻身机会时采用。
(3) 拨档子 先止损，然后在较低的价位，再补进，以减轻或轧平上档解套的损失。
例如，某只股票以每股65元买进，当市价跌至58元时，预测市价还会下跌，即以每
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股58元赔钱了结，而当股价跌至每股54元时，又予以补进，并待今后股价上升时沽
出。
这样，不仅能减少套牢损失，有时还能反亏为盈。
(4) 向下摊平
随股价下挫幅度扩增反而加码买进，从而降低购股成本，以待股价回升获利。
此项做法，必须以股市并没有由多头市场转入空头市场为前提，否则，极易陷入愈
套愈多的困境。
(5) 不卖不赔 在股票被套牢后，只要还没脱手，就不能认定已亏血本。
如果手中所持股票都是绩优股，且整体投资环境还没恶化，股市走势仍没有脱离多
头市场，则大可不必为一时套牢而恐慌，此时应采取的方法是继续持有股票，以不
变应万变，静待股价回升解套之时。

六、我的股票被套了怎么办？

首先我们应该遵循的原则：1.止损：短线盘的止损点应控制在5%上下，而中线盘的
止损点最好也不要超过20%。
2.持有：首先审查自己手中的股票有没有基本面的问题，如果各方面可以，只是因
为大的投资欢迎不佳的话，那么股票最后还是会涨起来的。
3.高抛低吸：在股价下跌一段期间后，这时对股价的股性应当会有所了解，无妨做
做高抛低吸，摊低成本。
一旦反弹，很快就能得以解套。
4.换股：热点发生转化，手中股票机会流失，那么迅速换股，找出一些业绩好或短
期走势强的种类。
解套的误区：1.没有止损的概念在股市里，谁都会有犯错误的时候出现，没有人能
每次都做对，关键在于做对的时候充分盈利、失误的时候果断止损。
没有止损的概念是导致投资者亏损的最大原因。
止损实际上是克服人性本身弱点、服从理智的聪明做法。
2.“被套不怕、不卖就不赔”有的投资者在被套以后固守待解，认为不卖就不亏，
肯定可以涨回来。
在变化难测的股市大潮里，这个时间是可长可短的。
因此与其无休止的等待，既消耗时间和精力，还可能错失另一次投资良机。
倒不如想办法解套才是正经的，等着解套这种想法最好不要有。
3.只要补仓就能解套补仓先要看目前的环境下，这只股票值得我们去补仓吗？不是
所有股票都可以补仓的，比如有些越跌越凶，简直无底洞的，那么就越买越亏，很
明显这些股票就不是我们补仓的对象。
解套时注意：1.行情不好的时候不贪心，只要能回本，就可以考虑全部卖出自己手
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中持有的股票。
意外短期的反弹后，股票再次因为大势不好进入到新一轮跌势之中。
2.解套要有耐心，只要能降低成本，可以分多次来建仓，每次建仓的时候，千万要
结合技术面来看是否合适进场，不要盲目跟进。
3.迫不得已就要换股，但是选择上，就要吸取教训，不要再遇到之前类似的股票类
型了。
短期热点行业、基本面优质、技术面在突破的股票往往可以成为调仓换股的重点对
象。

七、股票一直被套怎么办？

1. 反弹时止损割肉2. 大跌时调仓换股
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