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股指期货交易时间怎么调整--股指期货交割日交割时间为
几点钟，有固定的时间吗-股识吧

一、请教下，股指期货交易时间是怎么规定的啊？

交易时间和普通的期货是一样的啊，早晨9点到11点半，下午1点半到3点至于期货
的基础知识，很多财经网站都有的，你如果要学习的话，可以在一些期货公司的网
站上申请一个虚拟账户进行实际操作，虚拟账户一般会给你初始50w的资金，你自
己可以做做看，毕竟光看书是不可能做好期货的，期货如果不实际操作几个月就贸
然入场几乎是铁打会赔钱的。

二、期货交易时间是怎么规定的？

黄金期货交易时间：1、早5-14点行情一般及其清淡，这一般是由于亚洲市场的推
动力量小导致的，一般振幅度较小，没有明显的方向，与当天的方向走势相反。
2、午间14-18点为欧洲上午市场。
欧洲开始交易后资金就会增加，此时段间，若价位合适可适当进货。
3、傍晚18-20点为欧洲的中午休息和美洲市场的清晨，较为清淡！这段时间是欧洲
的中午休时，也是等待美国开始的前夕。
此时间段宜观望。
4、20点--24点为欧洲市场的下午盘和美洲市场的上午盘！这段时间行情的波动最
大，参与人数和资金量也是最多的，这段时间完全按照当天的方向去行动，所以判
断行情就要根据市场的大势了，此段时间是出货的大好时机。
5、24点后到清晨，为美国的下午盘，这段时间多为对前面行情的技术调整。
宜观望。

三、股指期货的交割日期是怎么计算的?

就期货合约而言，交割日是指必须进行商品交割的日期。
商品期货交易中，个人投资者无权将持仓保持到最后交割日，若不自行平仓，其持
仓将被交易所强行平掉，所产生的一切后果，由投资者自行承担；
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只有向交易所申请套期保值资格并批准的现货企业，才可将持仓一直保持到最后交
割日，并进入交割程序，因为他们有套期保值的需要与资格。
通常，股指期货合约的交割日是合约月份的第三个周五，例如IF1407，那么这股指
期货合约的交割日是7月份的第三个周五。

四、期货的交易时间是怎么样的？

展开全部国内商品期货 早上9点—11点半 下午1点半—3点

五、如何界定期货股票交易中的时间周期

我们以小时图为核心交易，把上一级别的日线图称为大周期时间，把15分钟图称为
小周期时间。
每个时间之间依次是连续的，做交易的时候主要关心上下两个时间框架的走势，切
不可从月线图直接越过周线跳到日线图或者小时图去看。
时间周期其实就是我们看待市场走势的一个模式。
打个比喻：周线图就好比望远镜，日线图就是走近一点看，那么小时图就是放大镜
，15分钟就是显微镜了。
大小周期在同个图表上是怎样关联的呢？之间的关系又是怎样？ 简单来说，如果
核心交易图表为小时图（60分），那么，小时图的20日均线的方向就是小时图的走
势核心，也就是小时图级别的“势”，要想顺势的话，就不要和本周期的20日均线
方向相反。
同样的道理，小时图上的5日均线就是代表15分钟图上的20日均线！小时图上的20
日均线也就是日线上的5日均线。

六、恒指期货交易时间是发生变动了吗?

1、恒生指数期货交易时间： 上午：01：45-04：30；
下午：06：30-08：15（格林威治时间）；
上午：09：45-中午12：30；
下午：14：30-16：15（北京时间）
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七、股指期货交割日交割时间为几点钟，有固定的时间吗

股指期货的交割日为合约到期交割月份的第三个周五，遇法定节假日顺延。
最后交易日收盘之后，交易所对未平仓客户直接进行现金交割。

八、中交所的股指期货交易时间是几点到几点

0�，��330�，��74皮之不存

九、股指期货交割日交割时间为几点钟，有固定的时间吗

就期货合约而言，交割日是指必须进行商品交割的日期。
商品期货交易中，个人投资者无权将持仓保持到最后交割日，若不自行平仓，其持
仓将被交易所强行平掉，所产生的一切后果，由投资者自行承担；
只有向交易所申请套期保值资格并批准的现货企业，才可将持仓一直保持到最后交
割日，并进入交割程序，因为他们有套期保值的需要与资格。
通常，股指期货合约的交割日是合约月份的第三个周五，例如IF1407，那么这股指
期货合约的交割日是7月份的第三个周五。
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