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机构高控盘的股票有哪些！主力高度控盘的股票，指所占
比例大约是多少-股识吧

一、最近主力高控盘的个股？

请看去年的第一牛股：中恒集团！他的前期有社保基金介入，成本在7元多，后抄
到20元社保退出，由华夏基金王亚伟接盘，抄到37元！主力高度控盘以后主力就要
像办法把价格太高，吸引散户来买，从而可以全身而退，这就是中国散户吃亏的地
方，往往帮助主力抬轿子！

二、主力高度控盘的股票，指所占比例大约是多少

这个不一定，要看股权分散程度和流通盘的大小，正常情况下，15-20%就能达到高
控盘的标准。

三、今天有哪些股票是高度控盘啊，百分之百的高度控盘。

回答这个问题我可能要冒着做广告的嫌疑了。
这个知识要点比较多，前两天我在公众号上说的一只，大庆华科，就是一只主力控
盘程度非常高的票，你可以看他分时走势，非常迟钝，没有筹码，筹码都在主力那
里，我是在2.27周六晚上说的，后面两天连续大阳柱，你可以看看，控盘程度大概
在70%，算是百分百控盘了。

四、目前机构持仓为完全控盘的股票有哪些?

机构目前持股建仓是非常机密的，这些迹象只能从股票价格的走势上大致判断。
如：通常主力持有流通股的40%就称为强势控盘，60%为高度控盘，80%就是绝对
控盘。
这些数据只能在该股票机构出仓后才公布的，倘若散户知道后与机构同时建仓哪还
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不发达了。

五、怎样找主力高控盘股票 主力控盘度最高的股票

肯定是选择比较干净的股票，所谓比较干净的股票，是指没什么主力的股票，每个
股票都有主力，只是相对的多少，和主力的强弱罢了，这不延伸说了。
继续说所谓比较干净的股票，新股相对来说没什么套牢盘，也没被其他主力爆炒过
，一般主力也不可能绝对控盘，所有这类股比较干净，其次，长期下跌的股票，一
般前期主力早跑完了，散户高位套牢盘也基本割肉了，这类股也相对干净。
我再说说主力思维，这样也许大家思路更清晰点，如果你是主力会不会去接大幅拉
升，前期主力在高位准备出货的股，我想没这么傻的吧。
主力找股我刚才说了，一般会找相对干净的股票。
当然也要有故事讲，比如业绩大幅提升，有送配等等。
有故事讲的讲故事，没故事讲的编故事，或创造故事。
这我也不展开说了，在我博文中能找到的。
但在主力吸筹过程中不会大幅持续拉升，一般大多箱体震荡。
只有主力绝对控盘情况下才会持续上涨。
再如下面的图。
象这样延这35到45度左右持续上涨的股票，主力实力比较强，也是属于绝对控盘的
股票。
而且主力志在长远，如果没有放大量，高的换手根本不用担心主力会出货。
也有的股票相对低位持续放量，不断拉升，这类股票一般是游资，或大户等看到有
相对估值优势，又加上大盘配合，猛炒一波，幅度一般都比较大。
所有这类股票刚放量时可以及时参与，不要怕震荡，等趋势走完62616964757a68696
4616fe78988e69d8331333361323562，大阴线出现，或3--4天不能新高，又或量跟不上
时再从容出货也不迟。
qh6880

六、怎样找主力高控盘股票 主力控盘度最高的股票

肯定是选择比较干净的股票，所谓比较干净的股票，是指没什么主力的股票，每个
股票都有主力，只是相对的多少，和主力的强弱罢了，这不延伸说了。
继续说所谓比较干净的股票，新股相对来说没什么套牢盘，也没被其他主力爆炒过
，一般主力也不可能绝对控盘，所有这类股比较干净，其次，长期下跌的股票，一
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般前期主力早跑完了，散户高位套牢盘也基本割肉了，这类股也相对干净。
我再说说主力思维，这样也许大家思路更清晰点，如果你是主力会不会去接大幅拉
升，前期主力在高位准备出货的股，我想没这么傻的吧。
主力找股我刚才说了，一般会找相对干净的股票。
当然也要有故事讲，比如业绩大幅提升，有送配等等。
有故事讲的讲故事，没故事讲的编故事，或创造故事。
这我也不展开说了，在我博文中能找到的。
但在主力吸筹过程中不会大幅持续拉升，一般大多箱体震荡。
只有主力绝对控盘情况下才会持续上涨。
再如下面的图。
象这样延这35到45度左右持续上涨的股票，主力实力比较强，也是属于绝对控盘的
股票。
而且主力志在长远，如果没有放大量，高的换手根本不用担心主力会出货。
也有的股票相对低位持续放量，不断拉升，这类股票一般是游资，或大户等看到有
相对估值优势，又加上大盘配合，猛炒一波，幅度一般都比较大。
所有这类股票刚放量时可以及时参与，不要怕震荡，等趋势走完62616964757a68696
4616fe78988e69d8331333361323562，大阴线出现，或3--4天不能新高，又或量跟不上
时再从容出货也不迟。
qh6880
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