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现在持有什么股票以后可升值--哪些股票值得长期持有-
股识吧

一、请问现在哪种股票升值潜力比较大

600486 扬农化工(还将会走强的个股推荐)。
该股前日有了七个交易日包含震荡的走强回升，而但其回升的幅度并不大，现价
２２.７６。
KＤＪ指标处于次低位向上的位置，预计短线后市，股价还会反弹回升到２７.００
，再经过整理蓄势后的中 线上的走势，还可反弹走高到２８.００（ＫＤＪ指标高
程：股价对位所做的预测推算）后市短线确定的是还会有一定幅度的升幅，建议还
可介入持有，短线还可延续看多，而在其中线上，还需再经过一个小幅下探
的再次走强中看多。
以下为一条近日市场的看点，以及操作上的建议。
敬请一同关注－－－
【大盘短期还将维持震荡上行，短线逼近反弹高点，升势还会保持仅可小幅看涨】
（以下篇幅其中的基本市场资讯来自腾讯财经，关键观点和操作建议，为本人给出
。
另含个股推荐） 上周五（５月２８日）。
两市走出强势整理形态，量能水平得到快速恢复，一改前三 个交易日的低迷状态
，然而在冲击20日均线后，股指出现连续回落，上攻宣告失败。
隔夜欧美股市以及原油市场全线大涨，振奋了A股投资者信心，两市早盘双双 高开
，其中沪市开盘直接开过20日线，不过持续月余的调整行情以来首次触及该压力线
，市场显得信心不足，随后大盘全天总体保持震荡回落走势， 上周 大盘震荡上行
，5、10日均线形成了震荡的中心，通过横盘震荡之后，大盘开始盘出了3181高点
雪崩式暴跌以来所形成的下降通道，沪综指仍受制于20日均
线的反压，而相对较强的深成指重返20日均线之上，但仍受制于30日均线的反压。
由于目前上有重压，下有支撑，短期内大盘将继续在2400-2750区域 内宽幅震荡。
大盘前日低点触底后，保持了六个交易日的走强回升、震荡上行，已有了较大的升
幅，盘中绝大多数的个股，跟随大盘，先后有了较大的升幅.短期来看，还
将会维持震荡上行的格局，下周有望挑战 ２７００点的整数关口.一旦上行遇阻，
就将会掉头向下而出现回落，并且还会回补本周一留下的跳空缺口。
因此，短线只能够小幅地看涨。
大盘在短线反弹到位后
的中线上的走势，将会为一个以上周低点为中期低点的、底部抬高的箱体震荡。
短线操作，还以高抛低吸的波段操作为好。
操作上，持有深幅回调的个股，可以选择低位补仓加仓。
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继续持有前日升幅不大的个股。
空仓、轻仓的投资者，还可关 注回调 到低位，底部开始走强的个股，回避个别还
在阶梯般的下行、还未回调到位的个股。
但是，追高的投资者还要谨慎一些。
逢高减持一些今年以来反复炒作的、升幅过 高的个股。
【还将走强个股推荐】００２３１６键桥通讯。
该股从其底部展 开了六个交易日的走强回升和震荡走高，而但其回升的幅度并不
大，现价２１.３７。
ＫＤＪ处在次低位向上的位置，预计短线后市，股价还将会回升反
弹到２５.００，在经过整理蓄势后，还可反弹走高到２６.００。
建议还可加以关注，适量介入。
&nbsp；
&nbsp；
&nbsp；
&nbsp；
（被访问者：冰河古陆）

二、哪些股票值得长期持有

值得长期持有股票有很多，包括但不限于银行类股票；
高收益股票；
高分红股票。
比如工商银行，收益高，分红高，净资产高，市盈率低，值得长线持有，仅每年分
红一项就比银行年利率高。

三、最具有升值空间的股票是

按现在的价格来说 中国石油 和 中国石化

四、有什么有投资价值股票？

长期看的话选新能源、文化传媒、生物制药、这些行业，这是国家政策偏向的行业
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，长期发展趋势向好。
。
。
。
。

五、请问现在哪种股票升值潜力比较大

1、最近，中国股市没有新股上市，2022年6月份开始，为了维护股市的稳定，中国
股市已经暂停了IPO。
另外，一般刚上市的股票不适合长期持有，上市十年以上而且属于新兴产业的比较
适合长期持有。
长期持有的股票一般为银行股、国企股等大盘股。
目前大盘蓝筹股刚刚有启动迹象，建议关注金融，交通运输，这些股票明显低估，
建议分批买入，长线持有，另外中小板将出现严重分化，建议多看少动，风险永远
是第一位的。
2、只要长期持有一定还会赚回来，甚至还能获得惊人的收益，而是得看股票的质
量，股民所持有的股票的上市公司的效益好，业绩良好，分红率也较高，才值得长
期持有，比如中国核电。
相反，如果企业的经营状况波动大，业绩时高时低，或者亏损，且这种情况未来也
一直未能改观，那就无投资价值，长期持有肯定是亏损的，就算解套也不是件易事
，可能需等待数年。
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