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经济低迷时候什么股票好、人民币贬值利好哪些股-
股识吧

一、2022年股市哪些板块一定会大涨？

2022年政策支持力度大的板块一定会大涨，具体是哪个板块一定要根据政策方向，
谁都不能未卜先知的，只能以政策和股市特征进行分析和预测明年哪个板块会大涨
。
所以下面我们就以政策支持为出发点，结合股票市场板块特征，进行推测2022年哪
个板块会涨。
根据我个人对政策方向，以及大盘板块特征，我认为2022年以下板块会大涨：第一
个：金融板块金融板块2022年一定会大涨，理由就是明年A股想要迎来牛市，或者
大盘想要突破牛市底部3587点，一定离不开金融板块，金融板块会成为拉升大盘的
主力军。
而金融板块主要以证券为首，其次保险和银行为辅助力量，辅助证券进行拉升大盘
，带动大盘指数进行脱离牛市底部，带动大盘进入牛市中期行情。
第二个：周期板块2022年认为周期板块一定会大涨的原因有两点：其一，明年的A
股会继续走牛，在牛市中期走势之前周期板块都会离不开周期的贡献。
其二，因为周期中有很多个股已经严重低估，也是破净股最多的板块，有条件支撑
大涨。
明年周期板块当中主要关注煤炭和有色为主线，其余钢铁、水泥、建材、电力、地
产、化工等等，这些板块为辅助力量，难免也会跟随大涨。
第三个：吃药喝酒板块A股市场唯一不破神话的板块有两个，其一是酿酒，其二是
医药，这两大板块已经成为A股市场涨幅最大，持续性最强的板块。
尤其是酿酒中的白酒，白酒股自从2022年以来，已经整整大涨5年多了，白酒股已
经平均翻5倍多了，成为A股市场最牛的板块。
所以按此推测，既然A股喜欢吃药喝酒板块，确实不能排除2022年这两大板块还会
继续大涨，成为A股市场最热捧的板块，正所谓强者恒强。
第四个：科技板块国内地产时代已经结束了，近几年我国会从地产时代转变成科技
时代，未来科技才是我国发展经济必经之路，必然回以科技支撑经济稳步增长。
科技时代必然会有出台相关政策利好，必然会得到政策的扶持，只要政策对相关科
技企业送福利，这些相关企业股票一定会得到爆炒。
科技板块重点关注芯片、半导体、国产软件等等概念股，只要股市走好这些板块一
定会成为市场的热点。
按此推测2022科技板块一定会大涨，当然科技板块都会成为未来几年甚至几十年的
热点，科技板块一定会涨翻天的。
汇总分析根据政策和股市特征为出发点，进行推测2022年以上四大板块一定会大涨
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，而且大涨的概率高达80%以上，明年可以重点关注。
总之2022年预测这些板块会大涨，但真正想要精准把握个股的时候，并没有这么容
易的；
所以交易大家一定要遵从市场趋势，顺势而为，灵活操作即可。
友情提示：以上四大板块仅供大家参考，一切以2022年热点板块为准。

二、牛市应该买什么样的股票

以我多年的经验，技术面只能赚小钱，基本面在中国市场也不好把握，PE
这个也不好说，看你做短线，中线，还是长线。
以我的经验看，短线赚小钱，中线可以，长线才是王道。
而且你不太累，整天盯着盘。
炒短线的人基本都是赔的��� 从我的观点来看，我不建议。
比如，大盘 进入2600点的时候 ，你怕什么，已经很低了，可能你买放就会赔钱，
但是，你想，阴极必阳生，阳仍必阴生，早晚会上去的，6000点早晚会打破的，你
怕什么 ，所以，保持好心态，最重要。
推荐几只可以买的股票，000550，可以中长线持有，
招商银行，浦发银行，银行都跌成什么样了，你还怕什么 ，大胆吸就完了，晚上
睡觉也能睡安稳，放三年你看看，能不能有50%和利润，我估计那都是少的，
你听好了，我说的是长线，短线不行。

三、人民币贬值利好哪些股

利好板块+个股 纺织、玩具：人民币贬值有利外贸出口，纺织服装、玩具鞋帽等是
最大受益者，有测算显示，人民币每贬值一%，纺织服装行业销售利润率上升二%
至陆%。
相关个股：鲁泰A、嘉欣丝绸、孚日股份、华纺股份、七匹狼；
群兴玩具、高乐股份等。
黄金股：人民币贬值导致美元升值、黄金价格上涨，利好黄金企业。
相关个股：中金黄金、山东黄金、赤峰黄金、西部黄金等。
家电企业：产品销售结汇时大都采用美元结汇，人民币贬值也相对增加了汇兑收益
。
相关个股：青岛海尔、美的集团、海信电器等。
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其它以出口为主的上市公司：人民币贬值将提升产品的国际竞争力，提高毛利率。
相关个股：艾比森（吧成产品出品海外）、巨星科技（欧美大型手工具产品销售商
在亚洲最大的供应商）等。
利空板块+个股
金融、地产：人民币贬值将导致人民币资产（金融、地产占据主要部分）缩水；
同时资本外流将导致资本流出楼市，并且部分房企境外融资负担较重。
相关个股：中农工建交等上市银行、招保万金等上市房企。
航空、造纸：航空、造纸等行业美元债务占比较大，人民币贬值将令其不可避免地
产生汇兑损失。
相关个股：中国国航、东方航空、南方航空、海南航空等

四、请问为什么说：经济的低迷是债券行情的基石？或者说，经
济低迷利好于债券基金？

简单地说：经济的低迷企业通过发行股票融资比较困难，但是通过发行债券比较容
易，同时债券是需要有固定回报的，如同贷款。
债券基金同理。

五、经济下行压力增大应买哪些行业股票

保守点的买银行、保险，因为收益有保证，就算跌了每年还有分红；
激进点的可以买新兴产业，比如软件，智能穿戴，不过风险比较大。

六、请问对于 经济不能完全独立的大学生 宜炒什么股

&nbsp；
&nbsp；
&nbsp；
1、股票市场的巨大风险你认识到了吗？ &nbsp；
&nbsp；
&nbsp；
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2、我可以明白地告诉你，世界上最赚钱的金融投资产品就是普通股。
但是你知道最赚钱的股票是如何选择的吗？ &nbsp；
&nbsp；
&nbsp；
3、既然经济不能独立，那么你优质的宝贵资源——现金，就来之不易，千万不要
在没有解决上述问题时贸然进入血腥的股市。
&nbsp；
&nbsp；
&nbsp；
4、建议你利用业余时间好好学习股票的基本分析理论，才会明白股票最赚钱的方
法，将来一定会厚积薄发。
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