
股识吧    gupiaozhishiba.com
 

炒股什么时候能止损~哪位高手知道，股票买入后要第二
交易日才可卖出，这样要到第二日才可以止损？买入后不
可以立刻卖谈何止损？-股识吧

一、哪位高手知道，股票买入后要第二交易日才可卖出，这样要
到第二日才可以止损？买入后不可以立刻卖谈何止损？

看了你的问题，不知道你要问什么？如果对“股票买入后要第二交易日才可卖出”
不理解，哪只能告诉你这是游戏规则，是管理层的硬性规定，任何人没有办法改变
。
如果是对如何“止损”把握不好，我可以提供一些意见参考：1。
是设立亏损额度，到达自己的承受范围，立刻卖出，不后悔，不心存侥幸，严格纪
律。
2.是设立技术止损位，当股价破掉整理平台、破掉上升通道的下轨支持立即止损出
局。
3.是在尾盘的最后几分钟买人股票，持仓就相当于几分钟时间不能卖，第二天开盘
想怎么卖都可以了。

二、炒股怎样止损?

对于止损，市场中存在两种观点。
由于各自的投资出发点不同，看问题的角度不同，所以，观点也迥然不同。
一种认为止损是减少帐面损失的扩大，避免深度套牢的利器，是壮士断腕的英勇之
举。
另一种观点认为止损实际就是割肉，是把自己的股票在相对较低的价位上割肉给庄
家的愚蠢行为。
这两种观点代表着不同的股票市场观，代表着不同的操作风格。
甚至在遇到股票被套时，采取的应变策略也完全不同，一种会采取止损策略，另一
种会采取捂股策略。
其实，这两种观点都有其合理性，也各有其片面性，不能随意认定某种观点是错误
的。
做为一个成熟的投资者必须全面掌握这两种策略，根据客观情况的不同，分别采取
不同的应变方式。
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投资者在买入股票被套后，首先面临的问题就是必须在卖还是留之间做出选择，也
就是在止损和捂股之间做出选择。
具体的选择标准如下： 1、
分清造成套牢的买入行为，是投机性买入还是投资性买入。
凡是根据上市公司的基本面情况，从投资价值角度出发选股的投资者，可以学习巴
非特的投资理念，不必关心股价一时的涨跌起伏。
2、 分清该次买入操作，属于铲底型买入还是追涨型买入。
如果是追涨型的买入，一旦发现判断失误，要果断的止损。
如果没有这种决心，就不能参与追涨。
3、 分清这次炒作是属于短线操作还是中长线操作。
做短线最大的失败不是一时盈亏多少，而是因为一点失误就把短线做成中线，甚至
做成长线。
不会止损的人是不适合短线操作的，也永远不会成为短线高手。
4、 认清自己是属于稳健型投资者，还是属于激进型投资者。
要认清自己的操作风格和擅长的操作技巧。
如有的投资者有足够的看盘时间和盘中感觉，可以通过盘中"T+0"或短期做空来降
低套牢成本。
5、 分清买入时大盘指数是处于较高位置，还是处于较低位置。
大盘指数较高时，特别是市场中获利盘较多，股民们得意洋洋，夸夸其谈时要考虑
止损。
6、 分清大盘和个股的后市下跌空间大小。
下跌空间大的坚决止损。
特别是针对一些前期较为热门，涨幅巨大的股票。
7、 分清主力是在洗盘还是在出货，如果是主力出货，要坚决彻底的止损。
但要记住：主力出货未必在高位，主力洗盘未必在低位。
8、 根据自己仓位的轻重，如果仓位过重而被套的，要适当止损一部分股票。
这样不仅仅是为了回避风险，也有利于心态的稳定

三、什么时候该止损？怎么设定止损位？

止损也叫“割肉”，是指当某一投资出现的亏损达到预定数额时，及时斩仓出局，
以避免形成更大的亏损。
其目的就在于投资失误时把损失限定在较小的范围内。
股票投资与赌博的一个重要区别就在于前者可通过止损把损失限制在一定的范围之
内，同时又能够最大限度地获取成功的报酬，换言之，止损使得以较小代价博取较
大利益成为可能。
股市中无数血的事实表明，一次意外的投资错误足以致命，但止损能帮助投资者化
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险为夷。
止损关键点（1）必须设定止损点永远不要没有设定止损就开始一笔交易。
没有只赚不赔的股票，投资股市要时刻提高风险意识。
最起码的风险意识就是买入前确定自己可以赔多少——设定止损点。
（2）坚持预设的止损点能够严格自律地做到这一点的投资者很少。
因为在止损点卖出股票就是要坦白地承认自己错了，而大多数散户对持有的股票往
往过于自信，面对判断失误，依然心存侥幸。
止损价设置做股票因判断失误，导致亏损是很正常的。
关键是失误亏损之后要找出原因和教训，避免再犯同样错误。
相比较而言，事先预防高位套牢比事后绞尽脑汁解套要高明许多。
实战中投资者要做到事先预防而不被高位套牢，请谨记三种最常见的纪律：1.不在
大涨之后买入，避免参与回调；
2.不在上升较长时间后，成交量突然放大时买入；
3.不在长期上升之后，公布市场早已预期的重大利好消息之后买入；
如果投资者能冷静面对以上情况，控制好自己的情绪，那么至少可以规避掉80%的
高位套牢陷阱。
当然，万一不慎被套，勇于认赔止损也是投资者必备的基本素质，因为只有勇于认
赔才可能日后去大胆赚钱。
那么实战中怎样制定止损价呢？笔者以为：认赔卖出的价位可参考以下几点：1.股
价跌破前一个交易日的中间价；
2.股价跌破前一个交易日的最低价；
3.股价跌破5日成本均线；
4.股价跌破上升趋势线；
5.价跌破前期股价整理平台的下边线；
6.股价跌破前期的震荡收敛形成的三角形底边。
设立认赔价位是个技术问题，也可用心理承受亏损的幅度来制定，比如以-3%、-5
%为离场的标准，也是应对高位套牢的有效方法。

四、股票下跌，何时该止损

股票止损一般有以下几种设置方法：(一)、固定比例止损位的设置。
如：当现价低于买入价2%、5%或7%时止损，通常投机型短线买入的止损位设置在
下跌2%至3%之间，而投资型长线买入的止损位设置的下跌比例会相对较大。
(二)、灵活调整设置。
一般分为根据与近日最高价相比设置和根据技术指标的支撑位设置。
1.根据与近日最高价相比设置。
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当股价从最高价下跌达到一定幅度时卖出，如果此时投资者处于亏损状态的叫止损
，处于赢利状态则叫止赢。
2.根据技术指标的支撑位设置。
如：(1)5日、10日或30日移动平均线的压制；
(2)股价下穿布林带的上轨线；
(3)MACD出现绿色柱状线；
；
(4)SAR向下跌破转向点时；
(三)、根据前期压力位、支撑位设定。
(四)、根据K线形态设置参照物。
主要有：(1)趋势线的切线；
(2)头肩顶或圆弧顶等头部形态的颈线位；
(3)上升通道的下轨；
(4)缺口的边缘。
(五)、根据股价的整数价位设置。
如：10元、20元。
(六)、根据成交密集区设置。
如：移动成本分布的高峰区。
因为成交密集区对股价会产生直接的支撑和阻力作用。
一个坚实的底部被击穿后，往往会由原来的有力支撑区转化为强大的阻力区。
(七)、根据自己的经验设置的心理价位作为止损位。
止损线是散户的生命线，不能心存幻想，到了预设止损位坚决止损，绝对不能等到
亏损已经发生时才考虑是否应该止损，这样常常为时已晚。
一定要在买入的同时就要预设好止损位，考虑到如果判断失误应该如何应对，并且
制定周详的止损计划和止损标准，做到有备无患。
新手在不熟悉操作前不防先用个模拟盘去练习一段时日，从模拟中找些经验，等有
了好的效果再运用到实战中，这样可避免一些不必要的损失，目前的牛股宝模拟炒
股还不错，里面许多的功能足够分析大盘与个股，使用起来有一定的帮助，愿能帮
助到您，祝投资愉快！

五、股票下跌，何时该止损

股票止损一般有以下几种设置方法：(一)、固定比例止损位的设置。
如：当现价低于买入价2%、5%或7%时止损，通常投机型短线买入的止损位设置在
下跌2%至3%之间，而投资型长线买入的止损位设置的下跌比例会相对较大。
(二)、灵活调整设置。
一般分为根据与近日最高价相比设置和根据技术指标的支撑位设置。

                                                  页面 4 / 6



股识吧    gupiaozhishiba.com
 

1.根据与近日最高价相比设置。
当股价从最高价下跌达到一定幅度时卖出，如果此时投资者处于亏损状态的叫止损
，处于赢利状态则叫止赢。
2.根据技术指标的支撑位设置。
如：(1)5日、10日或30日移动平均线的压制；
(2)股价下穿布林带的上轨线；
(3)MACD出现绿色柱状线；
；
(4)SAR向下跌破转向点时；
(三)、根据前期压力位、支撑位设定。
(四)、根据K线形态设置参照物。
主要有：(1)趋势线的切线；
(2)头肩顶或圆弧顶等头部形态的颈线位；
(3)上升通道的下轨；
(4)缺口的边缘。
(五)、根据股价的整数价位设置。
如：10元、20元。
(六)、根据成交密集区设置。
如：移动成本分布的高峰区。
因为成交密集区对股价会产生直接的支撑和阻力作用。
一个坚实的底部被击穿后，往往会由原来的有力支撑区转化为强大的阻力区。
(七)、根据自己的经验设置的心理价位作为止损位。
止损线是散户的生命线，不能心存幻想，到了预设止损位坚决止损，绝对不能等到
亏损已经发生时才考虑是否应该止损，这样常常为时已晚。
一定要在买入的同时就要预设好止损位，考虑到如果判断失误应该如何应对，并且
制定周详的止损计划和止损标准，做到有备无患。
新手在不熟悉操作前不防先用个模拟盘去练习一段时日，从模拟中找些经验，等有
了好的效果再运用到实战中，这样可避免一些不必要的损失，目前的牛股宝模拟炒
股还不错，里面许多的功能足够分析大盘与个股，使用起来有一定的帮助，愿能帮
助到您，祝投资愉快！

六、什么时候止损是最合适的

三种方法止损，一是幅度止损3% 5% 8% 10%你自己看自己的承受幅度定，亏损到
了点就认错离场，最怕的就是知道自己错了不止损，亏10%是极限，下次12%就能
赚回来，但是若是亏损50%你要翻倍才能赚回来二是时间止损，买入八天还不能按
你预期的涨出去，就代表你分析错误，需要止损离场三是条件止损，你用什么条件
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买入，当条件不成立时，就止损离场，比如你回测某均线买，那么跌破收盘就得卖
出，如果突破或者回测某形态颈线买，那么收盘跌破要卖
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