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下雪利于哪些股票⋯什么是二三事作文-股识吧

一、有关大雪节气的谚语都有哪些

1，大雪不冻倒春寒。
意思是说在大雪节气的时候，土地还没有冰冻，也就是当地的气温还是比较暖和，
并没有降到0°以下，那在第二年的时候就有可能会出现“倒春寒”的天气。
这个也是古代劳动人民长期观察的结果，是有一定道理的。
不过其主要是适用于广西地区。
2，大雪纷纷是丰年（川）。
这是在四川地区流传的一句农谚，比较简单直白。
说的是在大雪节气前后如果降雪了，那第二年就是风调雨顺的一年，粮食会大丰收
。
这句农谚和“瑞雪兆丰年”是一样的道理，因为以前农民都是靠天吃饭，也没有今
天这么多的农药的。
所有大雪节气降雪了，就会冻死地里面的害虫，第二年病虫害少了，自然粮食丰收
了。
3，大雪晴天，立春雪多（冀）。
通过大雪节气当天的天气情况，还能预测到每年的天气。
而这句农谚的意思是说如果大雪节气当天是大晴天，那到了第二年立春的时候依然
会比较的寒冷，并且还会出现雨雪天气，需要农民朋友提前做好“倒春寒”的准备
工作。
在河北地区还有着“大雪不寒明年旱”的农谚，通过这天的气温来预测来年的雨水
多少。
4，大雪不冻，惊蛰不开（苏、皖、赣、鄂、湘、贵、京、冀、晋）。
大雪当天气温的高低，对后期的天气也是有影响的。
而这句农谚在很多的地方都适用，其意思是说大雪节气的时候如果气温还比较的暖
和，那到了惊蛰的时候就还会比较寒冷。
“惊蛰不开”的意思是说惊蛰了土地还被冰雪覆盖着。
5，大雪下雪，来年雨不缺（皖）。
意思是说在大雪节气当天下雪了，那第二年春天的时候雨水比较充足，是风调雨顺
之年。
6，冬雪回暖迟，春雪回暖早（浙）。
这是浙江当地的农谚，说的是在冬天下雪了，天气回暖就比较慢，而如果是在春天
降雪了，那回暖就很早。
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二、跑步鞋怎样清洗和保养

一双跑步鞋足以支撑我们跑上480到800公里。
具体数字取决于我们的体重、跑步落地方式等一系列因素。
然而，倘若平日疏于对跑步鞋的保养，或采用不正确的方式清洗跑步鞋，跑步鞋就
有提前退役的可能。
雨天跑步之后，充分烘干你的跑鞋。
将它靠近供热源(但不能太近，决不能放进干洗机中)，用报纸把湿鞋包好，把鞋头
或者鞋底放在通风干燥的地方自然晾干。
报纸也有很好的吸收作用。
尽量在一些柔软地面跑步，比如草地或者小径，尽量少用到鞋的外底，减少磨损。
用潮湿的海绵或者是温和皂液清洗鞋子。
如果跑鞋是尼龙质地或者带有网眼，可是用鞋刷刷干净鞋表面。
跑步鞋的清洗工具：旧牙刷或软毛刷、硬纸板、抹布、去污清洁剂1.在跑步鞋表面
出现污垢或有色印迹后，在旧牙刷或软毛刷涂上适量清水或洗涤剂(普通的去污清
洁剂即可)，轻轻刷洗，再用清水冲干净。
必须注意的是，由于不少跑步鞋使用了一些反光材料的印刷或热切工艺，清洗过程
中不能使用过硬的毛刷，更不能用指甲或利器硬抠。
与此同时，洗刷的时间不应超过20分钟，并保证清水温度不超过45℃。
2.冲洗干净后，放置通风阴凉处风干，避免阳光直射、暴晒，并切忌使用暖气或明
火烘干，以免造成老化、开胶、褪色和严重变形 。
风干时不建议将湿鞋子平放，而是将鞋头朝下鞋底朝墙，在常温下通风处晒干，以
防止水浸入中底发泡材料。
3.鞋垫与鞋带可在抽出后直接用水冲洗，部分鞋带颜色太亮不耐脏，可以多买几根
备用鞋带。
4.为帮助跑步鞋维持原本的形状，晾干时可在鞋内适当放一些硬纸板或其它填充物
，将其撑起。
跑步鞋的日常保养除了经常清洗外，我们在跑步时的很多小习惯也会对跑鞋的寿命
产生很大的影响。
因此，以下这些细节虽然看起来琐碎，但却是马虎不得。
�只在跑步时穿着跑鞋。
在所有运动鞋中，跑鞋也许是最适合走路的鞋款，但长年累月与地面的轻微摩擦依
然会磨损鞋底。
而倘若穿着跑鞋进行篮球等其它运动，在影响跑鞋寿命的同时，还会增加受伤的风
险。
�用正确的方式穿/脱鞋。
赶时间的时候，我们常常会直接将脚塞进鞋内。
时间一长，就会对鞋帮部分造成不可逆的形变。
�若跑鞋很久不穿，因在将其内部清洗并晾干后，置于阴凉处保存，以免发生霉变
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。
�不同的路面对于跑鞋的磨损程度相差巨大，在公路上跑步就远比在林间小路上费
鞋。
在条件允许的情况下，尽量在塑胶等专业跑道上跑步。
�跑鞋光艳亮丽的外表，需要定期进行精心养护。
污损及时清洁，以免鞋的基本材质变形。
不同环境、季节，不同对待。
跑步鞋的定期保养定期保养有三点：首先，在时间上一般为3—7天为佳，这个时候
就需要进行全面清理，让鞋子更加亮丽。
其次，清洗方法有差别。
轻度污染的运动鞋按照常规清洗办法处理，严重污染则需要温水浸泡然后认真清洗
。
最后，受损检查。
运动鞋在一定时间之后会受损，这个时候需要进行相应保护措施，这样才能经久耐
穿

三、紧急求助：1岁9个月小孩呕吐并发烧怎么办？

目前不考虑胃炎，因为胃炎极少伴随发烧症状；
当前考虑上呼吸道感染胃肠型或者急性胃肠炎。
不论何种原因首先要对症，如果孩子仅仅是不舒服、犯困，但意识清楚，尿量不减
少，可以口服吗丁啉1/3-2/5片，每日三次。
如果出现萎靡、尿少、面色苍白等症状必须立即到医院补液，纠正脱水及电解质紊
乱。

四、为什么今年北方这么冷?

因为下雪多.

五、鲸的自述【250字以上】

&nbsp；
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鲸的自述 福建省泉州 泉州南少林武术学校 五年级（2）班 吴晓敏
大家好，我是一只活泼可爱的小须鲸，我有十九米长，六千公斤重。
很多人管我们叫鲸鱼，其实我们不属于鱼类，我们是哺乳动物。
我的食物是小鱼和小虾，我跟牛羊一样，都是用肺呼吸。
我喷出的水柱是垂直的，又细又高。
对了，我们还是胎生的本”文摘←自教 育文 摘 。
我有一个烦恼，那就是我们越来越少了。
科研人和爱斯基摩人捕捉我们，我们还可以原谅。
最让我们不可原谅的就是，因为有一些日本人假装科研人来捕捉我们，使我在海中
的同伴越来越少了，所以，我们才会一看见人就想咬他们。
请大家记住，保护鲸，人人有责，也别忘记我这只可爱活泼的小须鲸哦！指导教师
：谢善智投稿：2005-7-5 15：45：45 上一篇：下雪的早晨 下

六、紧急求助：1岁9个月小孩呕吐并发烧怎么办？

一双跑步鞋足以支撑我们跑上480到800公里。
具体数字取决于我们的体重、跑步落地方式等一系列因素。
然而，倘若平日疏于对跑步鞋的保养，或采用不正确的方式清洗跑步鞋，跑步鞋就
有提前退役的可能。
雨天跑步之后，充分烘干你的跑鞋。
将它靠近供热源(但不能太近，决不能放进干洗机中)，用报纸把湿鞋包好，把鞋头
或者鞋底放在通风干燥的地方自然晾干。
报纸也有很好的吸收作用。
尽量在一些柔软地面跑步，比如草地或者小径，尽量少用到鞋的外底，减少磨损。
用潮湿的海绵或者是温和皂液清洗鞋子。
如果跑鞋是尼龙质地或者带有网眼，可是用鞋刷刷干净鞋表面。
跑步鞋的清洗工具：旧牙刷或软毛刷、硬纸板、抹布、去污清洁剂1.在跑步鞋表面
出现污垢或有色印迹后，在旧牙刷或软毛刷涂上适量清水或洗涤剂(普通的去污清
洁剂即可)，轻轻刷洗，再用清水冲干净。
必须注意的是，由于不少跑步鞋使用了一些反光材料的印刷或热切工艺，清洗过程
中不能使用过硬的毛刷，更不能用指甲或利器硬抠。
与此同时，洗刷的时间不应超过20分钟，并保证清水温度不超过45℃。
2.冲洗干净后，放置通风阴凉处风干，避免阳光直射、暴晒，并切忌使用暖气或明
火烘干，以免造成老化、开胶、褪色和严重变形 。
风干时不建议将湿鞋子平放，而是将鞋头朝下鞋底朝墙，在常温下通风处晒干，以
防止水浸入中底发泡材料。
3.鞋垫与鞋带可在抽出后直接用水冲洗，部分鞋带颜色太亮不耐脏，可以多买几根

                                                  页面 4 / 7



股识吧    gupiaozhishiba.com
 

备用鞋带。
4.为帮助跑步鞋维持原本的形状，晾干时可在鞋内适当放一些硬纸板或其它填充物
，将其撑起。
跑步鞋的日常保养除了经常清洗外，我们在跑步时的很多小习惯也会对跑鞋的寿命
产生很大的影响。
因此，以下这些细节虽然看起来琐碎，但却是马虎不得。
�只在跑步时穿着跑鞋。
在所有运动鞋中，跑鞋也许是最适合走路的鞋款，但长年累月与地面的轻微摩擦依
然会磨损鞋底。
而倘若穿着跑鞋进行篮球等其它运动，在影响跑鞋寿命的同时，还会增加受伤的风
险。
�用正确的方式穿/脱鞋。
赶时间的时候，我们常常会直接将脚塞进鞋内。
时间一长，就会对鞋帮部分造成不可逆的形变。
�若跑鞋很久不穿，因在将其内部清洗并晾干后，置于阴凉处保存，以免发生霉变
。
�不同的路面对于跑鞋的磨损程度相差巨大，在公路上跑步就远比在林间小路上费
鞋。
在条件允许的情况下，尽量在塑胶等专业跑道上跑步。
�跑鞋光艳亮丽的外表，需要定期进行精心养护。
污损及时清洁，以免鞋的基本材质变形。
不同环境、季节，不同对待。
跑步鞋的定期保养定期保养有三点：首先，在时间上一般为3—7天为佳，这个时候
就需要进行全面清理，让鞋子更加亮丽。
其次，清洗方法有差别。
轻度污染的运动鞋按照常规清洗办法处理，严重污染则需要温水浸泡然后认真清洗
。
最后，受损检查。
运动鞋在一定时间之后会受损，这个时候需要进行相应保护措施，这样才能经久耐
穿

七、什么是二三事作文

初中生活二三事作文650字初中的生活像五彩的流沙瓶，瓶内的每一颗小沙都是一
个回忆。
正因为有很多的回忆，所以瓶中的小沙也越来越多，越来越漂亮！一哇！一出家门
，外面银装素裹，白茫茫的一片，下雪了！看来今天学校又不安宁了。
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到了学校，果然大家都很兴奋。
下了第二节课，应该是课间操的时间，因为下雪可能就不上操了，如果不提前上课
应该有20多分钟的时间可以玩，大家都跃跃欲试，终于广播响了，今天不上操。
大家先是一阵欢呼，然后就蜂拥而下，跑到操场上了。
我也和同学一起下来了。
我们很自觉的分成两拨，便开始打了起来。
小潞还蹲在地上攒雪球，只见一个雪球朝她飞过去，不偏不倚正好打中她的头，小
潞赶忙攒了一个雪球站起来问：“谁仍的啊？”对面的“凶手”小宁早已经是笑的
前仰后合了，小潞气急败坏的仍过去了一个！在看这边。
呵！几个女生群攻一个男生，看那个男生的狼狈的样子，他丝毫没有弄雪球的时间
，女生们的雪球就一个接着一个的朝他飞了过来。
大家玩的好不热闹。
操场上像煮开了的热水一样沸腾。
二那是一节班会课，老班说：“咱们开一个辩论会吧！辩论的题目是考试前临阵磨
枪好不好。
正方的观点是好，反方的观点是不好。
正、反双方可以各请四名同学做代表，其余的为观众。
”我被推选为反方的代表，等同学都选好后，一场激烈的辩论会开始了。
正方说：“我方认为这样好，这样有利于知识的掌握。
”反方说：“我方认为这样做不好，知识在于平常的积累与掌握。
正方说：“我方认为这样可以更容易记住知识，不容易忘。
”反方说：“我方认为如果早在平常就把当天学的记住，最后还用的着这么累吗？
”正方说：“我方认为所谓临阵磨枪，不快也光！”反方说“刀是应该早就磨好的
，不能等到用的时候在磨，这样等于临时抱佛脚，是没有用的。
”老师说：“下面请同学发表一下自己的意见，是支持正方还是反方？”同学们有
支持正方的也有支持反方的，有的也说了自己支持他们的原因。
老师说：“请正、反双方总结自己的观点。
”正方说：“最后我方认为考试前临阵磨枪好，这样的效果明显。
”反方说：“最后我方一致认为开始前临阵磨枪不好，知识应该日积月累，而不是
一朝一夕就可以会的。
”最后老师说：“我支持反方的观点，知识是要当天掌握的，这样才记得牢固。
”这场辩论会最后以反方获胜的结果告终了，大家都觉得很新鲜。
初中的生活很美好，我会永远把它保存在记忆的“流沙瓶”中。
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