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心衰病人出量比入量多多少：心脏衰竭病人吸多少纯度的
氧比较好？在医院吸的是3L/分的氧-股识吧

一、心衰病患者需准备记录24小时出入量，限制摄入量为多少为
宜

最好是出量大于入量。
限制喝水量。
少吃多餐，不宜过饱！

二、急性左心衰病人应给予高流量吸氧每分钟多少升？必要时给
予多少湿化 以利改善肺泡通气

高流量给氧每分钟6-8升可流经25-70％酒精后用鼻管吸入加压可减少肺泡内液体渗
出酒精能降低泡沫的表面张力使泡沫破裂从而改善通气也可使用有机硅消泡剂消除
泡沫

三、那些病补液入量小于出量

心脏病、心衰病人、心脏功能不全的病人

四、心脏衰竭病人吸多少纯度的氧比较好？在医院吸的是3L/分
的氧

氧浓度=21+4*氧流量。
心衰可以给予高浓度吸氧，3L/分可以的

五、心搏出量的正常值是多少？
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你好，每一次心跳，也就是说心脏每收缩一次排出的血量，称每搏出量，正常成人
为60毫升~70毫升.每搏搏出量乘以每分钟的心跳数为每分钟的排血量，称为心排血
量.心排血量与机体新陈代谢水平相适应，是衡量心脏泵功能的一个基本指标，它
与人体的大小成比例，也可因性别，年龄及其它生理情况而不同.如健康成年男性
静息状态下，心输出量约为5升~6升/分，女性平均低10％左右；
而剧烈运动时可高达25升~35升/分.决定心排血量的主要因素与心室收缩力，前后负
荷状态，心率快慢，心室收缩协调性及心脏结构完整性是密切相关的.

六、心衰病人每日的补液量是多少

心功能不全，应小剂量补液，具体用量应根据患者每天尿量的多少而定，入液量50
0ML以下为好，且速度应缓慢，以纠正心衰为主。

七、心衰有水肿成人每日液体入量是多少毫升

补液量应该较少，而且盐水不应该太多，防止水钠潴溜加重水肿。
具体需要综合考虑，结合心衰的严重程度，尿量的多少等，我一般给病人800ml以
内

八、经常锻炼的，心脏每分钟输出的血量最多增加几倍

心输出量心脏每分钟输出的血量。
它是衡量心脏功能的标志。
据统计，经常参加体育锻炼 的人心输出量比正常人最多能增加近10倍。
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