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股票中期调整幅度一般多少、股市的中长期调整要多久-
股识吧

一、股市的中长期调整要多久

所谓调整，没有什么时间规律，全部是历史经验的回顾而已。
按照一般的规律，如果股市确认进入中期调整的话，短则2-3个月，长则半年左右
。
长期调整没有一定的时间，如果确认是长期调整最少也得1年以上。
历史上看，中国股市曾经有过长达5年之久的所谓的长期调整。

二、什么叫中期调整？现在提得那么多

我个人认为是针对大盘短期、长期调整而言。
1-3个月时间，20％-40％的调整幅度。
这样才能叫做中期调整.相对而言,1月以内的调整叫短期调整;3个月以上尤其是半年
以上的调整,叫长期调整.

三、本次调整的幅度多大

股价太高，和它的投资价值偏离太大，需要调整，使股价回归价值的过程，就是调
整期。

四、中期调整 的特征是什么?

股票经过一段时间上涨，涨幅过大，需要调整。
就是说，大盘还没到顶，只在中途，但目前已要调整了，调整后还会重拾升势。
技术面上，前期热点尽显疲态，新热点没有产生，板块轮动过快，各个关口被轻松
击破,下跌家数明显高于上涨家数，市场明显进入到中期调整阶段。
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中期调整是一种模糊的说法，其原因是不知道底在何处，不是几个交易日就能强劲
上升的，一般不需要大跌快跌。
股票价格要有一段时间回落，直到没有了抛盘，重新确认底部，才能介入。
预测底部和顶部都是不太可能的，关键是顺势而为，所谓的跟着市场走。
中期调整的结束一般能在K线上明确的反应出来，一般需要反复多次探底，最后走
出圆弧底或双底或多底。
1）大盘的中期调整： 指数调整幅度下跌30%左右，调整时间3个月左右，但如因人
为打压，进行快速调整，调整时间会缩短。
2）个股的中期调整： 股价调整幅度下跌25-50%，调整时间2-3个月，但如因庄家刻
意打压，进行快速调整，调整时间会大大缩短。
中期调整时的操作策略是：轻易不满仓，不要贪，大跌买入，反弹出，有赚就行
。

五、什么叫中期调整？现在提得那么多

我个人认为是针对大盘短期、长期调整而言。
1-3个月时间，20％-40％的调整幅度。
这样才能叫做中期调整.相对而言，1月以内的调整叫短期调整；
3个月以上尤其是半年以上的调整，叫长期调整.

六、股票中期业绩增减30%以上必须出公告么？一般提前多少时
间！

是50% 深交所制定的《上市公司业绩预告、业绩快报披露工作指引，三种情况下上
市公司董事会应及时进行业绩预告。
&nbsp；
这三种情况是：预计公司本报告期或未来报告期（预计时点距报告期末不应超过12
个月）业绩将出现亏损、实现扭亏为盈或者与上年同期相比业绩出现大幅变动（上
升或者下降50％以上）的；
在公司会计年度结束后1个月内，经财务核算或初步审计确认，公司该年度经营业
绩将出现亏损、实现扭亏为盈、与上年同期相比业绩出现大幅变动（上市或者下降
50％以上）的；
其他深交所认为应披露的情形。
但当比较基数较小时，上市公司可向深交所申请豁免披露业绩预告。
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七、历来牛市中途一次调整幅度多大

九五年从770调到525。
跌幅超过三成。

八、本次调整的幅度多大

感觉论坛上的朋友们投资的品种太过单一了，都是股票，而所买的股票又太过杂乱
。
我04年开始炒股，不算早，05、06、07大牛中也并不比论坛上的朋友多赚多少，但
今年到现在我还赚50%，1月份买的蓝星新材，55元抛掉，然后买入了新安股份过
了个年，77元抛掉，然后一直就拿着天威保变56元的成本，在上一轮大跌中，几乎
没有什么损伤，印花税减收消息放出，涨到66元就走掉了，然后全仓进了宇通客车
，但今天为止亏掉27%今日割肉离场，全仓买入中石油。
我从开始买股票到现在，从来没有把赚到的钱拿出来花一分，而每年股票之外赚到
的钱，我一般都会分成3部分做投资，60%买房子，30%扔进股票，10%买保险，我
觉得一个比较合理的投资组合不是说你股票池中有多少种类的股票，而应该取决于
你到底有多少种投资方式。
我年纪较轻，所以我选择30%的收入去做风险较高的股票投资，但如果再过10年，
我一定不会再把赚到的钱放到股票上去，而会更多的去选择基金、保险之类风险较
小的行业。
我觉得论坛上的朋友，大部分对自己的理财方式没有一个全面的计划，我从没有学
过这方面的知识，只是买了几本关于理财的书看看，我觉得最简单的道理就是真理
，投资的话，希望还是希望大家能够将大部分的资金做长线，一小部分资金短线博
一下，另外选择一只你觉得可以一直买到老的股票，定时定量的去购买它，摊销短
线风险，享受长线投资为你将来带去的丰厚收益。
我每天都会买100股工商银行，每次跌4%以上我会买2000股，目前买了1年又一个月
，给我带来的回报虽然只有7%不到，但每年7%的复利到我60岁退休的时候，起初
的那100股，都可变为1200股。
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九、股票开盘十分钟，跌涨幅度一般在多少。

时间上面没有限制，涨跌幅度限制在百分之十以内
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