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股指期货合约到期持仓怎么办请问，股指期货，想长线持
有，但当月合约到期交割后，怎么办？继续买下个月合约
？-股识吧

一、股指期货在合约到期时如何交割

股指期货合约到期的时候和其他期货一样，都需要进行交割。
不过一般的商品期货和国债期货、外汇期货等采用的是实物交割，而股指期货和短
期利率期货等采用的是现金交割。

二、期货合约到期了应该怎么办

期货到期对于个人必须要平仓，不平也会让交易所给强平了，要是法人户可以交割
，不交割也会强平。

三、股指期货合约到期后必须自己平仓吗？自己如果不去平仓会
不会系统自动强制帮自己平仓呢？

股指也是期货，到期必然会平仓，你不平的话期货公司也会帮你平，因为不平就得
交割了。

四、期货合约到期怎么处理

期货到期对于个人必须要平仓，不平也会让交易所给强平了，要是法人户可以交割
，不交割也会强平。
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五、请问，股指期货，想长线持有，但当月合约到期交割后，怎
么办？继续买下个月合约？

追加保证金，也可以继续买下个月合约，但不建议去长期持有股指期货。
因为一个人赚的钱就是另一个人亏的钱，这个市场永远不能创造新的财富，那么所
谓投资就失去了意义。
在传统的期货市场中，参与者只有两类——投机者和保值者。
保值者让度利润给投机者以对冲现货风险；
投机者连接买卖保值者，使市场更加连续和活跃，使价格信息更有效。
两类参与者的合作让期货市场有了“价格发现”和“套期保值”的功能。
但是，随着大量“投资”资金加入到投机者行列，期货市场的两类参与者力量对比
失衡。
在期货交易零和博弈的游戏规则面前，投机者的规模不断扩大之后，其盈利预期和
盈利规模也在不断增长；
而这些资金获得的盈利则代表了保值者的亏损。
当保值者无法“支付”投机者的盈利时，保值者唯有选择退出。
所以，不建议长期持有。
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