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股票投资如何控制风险！谈谈你在证券投资过程中是如何
控制风险的-股识吧

一、如何在股市中控制好风险并实现长久持续盈利

如何在股市中控制好风险并实现长久持续盈利一、从心理上控制风险：在股市投资
过程中，给投资者造成严重损失的不仅仅是行情的不确定性，投资者的心理也是引
发操作失误的主要原因之一。
行情不稳定时，需要要保持稳定的心态，不能过于急噪；
行情低迷的时期，需要克服悲观心理；
而在行情极度火热的时候，更要保持冷静的心理。
二、从操作上控制风险：在某只股票获利抛出后或者止损以后，需要学会适当等待
。
很多股民今天刚一抛出，明天就买入，永远持有股票。
这样的操作在行情向好时固然可以盈利，但在不稳定的行情中将面临较大风险。
此外，有的投资者盲目跟风，追涨杀跌也是造成损失的一个重要原因。
三、从仓位上控制风险：仓位越重的投资者，收益可能很大，但冒的风险也越大。
一旦行情出现新的变化，大盘如果选择向下时，重仓者将面临严重损失。
因此，投资者要根据行情的变化决定仓位，在趋势向好时，可以重仓；
在行情不稳定时，投资者要适当减轻仓位，持有少量的股票进行灵活操作。
四、从持股上控制风险：投资者持有的股票品种中要分成两部分：一部分是用于短
线操作的激进型投资品种；
另一部分是用于中长线投资的稳健型投资品种。
在持股的种类方面，投资者要减少持股的种类数，持有股票种类数多的话，在实际
操作中往往会顾此失彼，特别是在行情突变时，难以及时应变。
减少持股的种类数，可以提高快速应变能力，从而抵御风险。
五、从策略上控制风险：控制风险的最有效策略是止赢和止损，一旦投资者发现股
指出现明显破位、技术指标构筑顶部、或者自己的持股利润在大幅减少，甚至已经
出现亏损时，就需要采取必要的保护性策略。
通过及时止赢来保住赢利成果，通过及时止损来防止损失的进一步扩大。
六、从思路上控制风险：投资者之所以容易出现失误，往往是因为对行情的演化缺
乏清晰的认识。
由于股市本身就存在大量的不确定性因素，如果投资者在对后市行情发展方向缺乏
必要认识的前提下贸然介入个股中，往往会招致较大的风险。
因此，保持清晰的投资思路是控制风险和获取利润的必要途径。
这些可以慢慢去领悟，炒股最重要的是掌握好一定的经验与技巧，这样才能作出准
确的判断，新手在把握不准的情况下不防用个牛股宝手机炒股去跟着里面的牛人去

                                                  页面 1 / 5



股识吧    gupiaozhishiba.com
 

操作，这样要稳妥得多，希望可以帮助到您，祝投资愉快！

二、简述投资股票面临的主要风险由哪些？应如何进行规避？

一、投资股票面临的主要风险有: 系统性风险：包括a、政策风险 b、利率风险
c、购买力风险d、市场风险 非系统性风险：包括a、经营风险 b、财务风险
c、信用风险 d、道德风险
其他——交易过程风险：a、①因证券公司经营不善招致倒闭的风险；
②因证券公司经营不规范造成保证金及利息被挪用，股息被拖欠的风险；
③因证券公司管理不善导致账户数据泄密、股票被盗卖、资金被冒提的风险。
b、操作性风险 c、不合规的证券咨询风险二、如何正确应对证券市场的风险
1、规避操作流程风险 ⑴选择信誉好的证券公司和获得正规咨询服务
⑵签订指定交易等有关协议 ⑶切忌进行不受法律保护的信用交易
⑷防止股票盗卖和资金冒提 注意以下事项：①在证券营业部开户时要预留三证(身
份证、股东卡、资金卡)复印件和签名样本；
②细心保管好自己的三证和资金存取单据、股票买卖交割单等所有的原始凭证，以
防不慎被人利用；
③经常查询资金余额和股票托管余额，发现问题及时处理，减少损失；
④注意交易密码和提款密码的保密；
⑤不定期修改密码；
⑥逐步采用自助委托等方式，减少柜台委托。
⑸认真核对交割单和对账单 2、应对证券价格波动的风险 ⑴树立正确的投资观念
⑵学习一些必需的投资分析知识 ⑶认清投资环境，把握投资时机
⑷确定合适的投资方式 ⑸制定周详的资金运作计划
⑹上市公司的基本面是股价的基础
⑺用技术分析来预判趋势3、一些有益的操作建议
○树立良好的投资心态和投资习惯 ○先搜集资讯再投资 ○构建投资组合：股票、
基金、债券，货币，风险由大到小，收益水平也由高到低。
○避免过度地、频繁地操作，脚踏实地的从事证券投资

三、如何控制投资风险？

在进行证券交易时，可能会获得较高的投资收益，但同时也存在着较大的证券投资
风险。
为了使投资者更好地了解其中的风险，根据有关证券交易法律法规和证券交易所业
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务规则，特提供风险揭示书，请认真详细阅读。
投资者从事证券投资存在如下风险：1、宏观经济风险：由于我国宏观经济形势的
变化以及周边国家、地区宏观经济环境和周边证券市场的变化，可能会引起国内证
券市场的波动，使投资者存在亏损的可能，投资者将不得不承担由此造成的损失。
2、政策风险：有关证券市场的法律、法规及相关政策、规则发生变化，可能引起
证券市场价格波动，使投资者存在亏损的可能，投资者将不得不承担由此造成的损
失。
3、上市公司经营风险：由于上市公司所处行业整体经营形势的变化；
上市公司经营管理等方面的因素，如经营决策重大失误、高级管理人员变更、重大
诉讼等都可能引起该公司证券价格的波动；
由于上市公司经营不善甚至于会导致该公司被停牌、摘牌，这些都使投资者存在亏
损的可能。
4、技术风险：由于交易撮合及行情揭示是通过电子通讯技术和电脑技术来实现的
，这些技术存在着被网络黑客和计算机病毒攻击的可能，由此可能给投资者带来损
失。
5、不可抗力因素导致的风险：诸如地震、火灾、水灾、战争等不可抗力因素可能
导致证券交易系统的瘫痪；
证券营业部无法控制和不可预测的系统故障、设备故障、通讯故障、电力故障等也
可能导致证券交易系统非正常运行甚至瘫痪，这些都会使投资者的交易委托无法成
交或者无法全部成交，投资者将不得不承担由此导致的损失。
6、其他风险： （1）由于投资者密码失密、操作不当、投资决策失误等原因可能
会使投资者发生亏损，该损失将由投资者自行承担；
在投资者进行证券交易中他人给予投资者的保证获利或不会发生亏损的任何承诺都
是没有根据的，类似的承诺不会减少投资者发生亏损的可能。
（2）网上交易、热键操作完毕，未及时退出，他人进行恶意操作而造成的损失；
其中网上交易未及时退出还可能遭遇黑客攻击，从而造成损失。
（3）委托他人代理证券交易，且长期不关注帐户变化，致使他人恶意操作而造成
的损失。

四、如何控制股票投资风险

有经验的股票投资人经常说，股票投资得先学会亏钱，即学会亏小钱。
这也说明股市投资中亏钱是人之常情，那么怎么做到只亏小钱呢？这就讲到了务必
风险控制（即风控）。
金融企业的人都知道，任何金融公司（比如主要的银行、保险、证券等）除了设立
合规部门外，还会专门成立风险评估部门，可见，对于金融行业，风控何等的重要
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，我想也是因为金融行业的产品实质是金钱吧。
股票投资人也一样，只不过是个体金融者而已。
作为个人，我们只能自己把控好这一关。
困难的是执行监督都是本人，坚守是需要极强的自律。
风控的核心就是分散风险和减少风险。
分散风险即俗语：不要把鸡蛋放入同一个篮子里，具体操作就是资金管理和不要买
同一只股，资金管理在前面已单独一文解说了，这里不再重复了。
不买同一支股，准确地说不要买同类同行业的股，比如证券股，要涨一起涨，要跌
一起跌，所有资金买了5只证券，与买一只股的风险是基本等同的。
所谓减少风险即坚决止损，关于止损也请参考前面写的文章。
更多内容请参考：网页链接

五、谈谈你在证券投资过程中是如何控制风险的

几个角度考虑：1，你的资金是什么性质的资金，不同性质的资金风险收益不同；
2，努力研究不同品种的风险收益特征，从中精选；
3，不要把所有资金投入同样的品种；
4，操作上注意止损。

六、如何管理股票交易风险？

规避风险一般都是期现结合的效果最好，所以如果想管理股票交易风险那么就可以
做一些‘股指期货’。
如果不懂股指期货的话，可以看看雪球、期望财经和扑克财经的公众号。
期望财经里面的一些讲解基本面的视频还是不错的，我看完之后觉得挺有帮助的。
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