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中国王牌股票有哪些股票稀缺资源类和生活必需品类的股
票，哪些是龙头股，且股性非常好？-股识吧

一、A股绩优股有哪些

绩优股就是业绩优良公司的股票，但对于绩优股的定义国内外却有所不同。
在我国，投资者衡量绩优股的主要指标是每股税后利润和净资产收益率。
一般而言，每股税后利润在全体上市公司中处于中上地位，公司上市后净资产收益
率连续三年显著超过10%的股票当属绩优股之列.在国外，绩优股主要指的是业绩优
良且比较稳定的大公司股票。
这些大公司经过长期的努力，在行业内达到了较高的市场占有率，形成了经营规模
优势，利润稳步增长，市场知名度很高。

二、稀缺资源类和生活必需品类的股票，哪些是龙头股，且股性
非常好？

LOVEMUSIC稀缺资源类股票机构已经大规模撤退了，短时间的反弹有回光返照的
嫌疑。
你举例子的股除了新农开发机构还没有来得及全身而退，其他的有色股基本上机构
出货不少了。
而龙头在辉煌的岁月里被称为龙头。
但是曾经的龙头只要经过了疯狂的拉升机构出货后，还是龙头的股找不到几支，因
为机构又从其他还从来没有大涨过的股中创造新的龙头去了。
所以估计下波行情来的时候曾经的龙头不一定还是龙头。
而历史上的大牛股银广厦，长虹，中国船舶等，曾经的牛股，行情的龙头，现在都
萎靡不振，长虹等股甚至一萎靡不振就超过12年。
人的投资生涯有多少个12年可以用来任意挥霍的？由于现在大盘机构大量出货超过
5个月出逃的资金不低于3500亿，暂时没吃回来的意思，也就是说机构出逃坚决，
一旦大盘再次往下跳水，现在任何股的价格都是山顶，在山顶做长线的人可以说勇
气很足，因为有人买长虹12年都解套无望，从该股未来的趋势看再过5年想解套也
难，在顶部买入做长线的人投资生涯提前结束了。
将错过未来几乎是所有的行情。
所以在大盘有风险往下破位的时候建议不要考虑长线，（熊市里做长线的人都亏损
惨重）在你能够确认趋势向上时再长线吧。
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长线可以做优势也是比较明显的，但是长线的优势是顺势的时候优势明显，逆市的
时候缺点明显，大趋势向上时那赚钱没悬念，但是大趋势向下时你如果在顶部买入
，又买到长虹这种股，那就不是做3年5年长线问题了，可以一辈子的投资生涯就提
前结束了。
这波行情如果转折向下了就可以休息了，等待更好的时机和价格介入未来最有潜力
的股票，包钢稀土，稀土资源中国占了世界90%的产量，垄断意味强烈，由于中国
现在要限制稀土出口，未来一旦进入经济景气周期涨价的希望很高，该公司的盈利
预期可以保证。
一旦机构在下拨行情大量建仓个人觉得，该股有基本面得充足支持。
北大荒该股这波行情机构基本上就是轻仓操作，没有建仓充分，所以该股跑输其他
很多牛股也不意外，因为大盘持续上行个股长期横盘的股都有原因的，不涨最大的
原因就是中线机构没有建仓。
所以跑输了，靠散户想让一支股进入牛股行列，历史上没有过。
该股前面进入的资金 已经流出大半，如果后市该股无法收复13.8的支持位再次破位
下行个人建议不入回避风险，下个支撑区域到11.8附近去了，该股长期的支持位就
是这里，绝对不能够跌破，跌破下降通道就打开了。
后市除非中线资金大规模建仓该股否则不更改对该股的评价，以上纯属个人观点请
谨慎采纳朋友。

三、现在买什么股票好

目前银行股具有相当的估值优势，建议关注1

四、A股绩优股有哪些

环保概念股有菲达环保、先河环保、龙净环保、桑德环境、重庆水务、江南水务、
巴安水务、三易环保

五、中国大妈不容错过的牛市好股票

中国大妈不容错过的牛市好股票！---601668中国建筑
牛市雄起，中国大妈正在大力寻找低价股介入。

                                                  页面 2 / 4



股识吧    gupiaozhishiba.com
 

其中，不得不推荐的一只股票--601668中国建筑：
1、市盈率只有8.8，股价6.7元，ROE13.6%，利润预增30%。
2、PPI下降，成本降丶利润升，原有订单价值提升。
3、降息降准，高负债率的财务成本下降，流动性有保障。
4、人民币贬值，国际订单利润增厚，原有国际订单价值提升。
5、房地产救市避免房产业务下滑太快。
6、国内鼓励PPP政策丶京津冀一体化促国内基建订单快速增长，有利于业务结构
优化。
7、保险重仓板块，转融券板块，中字头、一带一路丶丝路基金、亚基行促国际订
单未来增长预期，博鳌论坛成为中国建筑启动主升浪的热点。
8、国企改革丶股权激励有利公司规范治理；
官方网站信息量大丶透明度高。
9、反腐有利技术优势企业，中建获益。
10、地方债置换政策保证公司基建业务债权实现，增加现金流丶减少坏帐。
11、熊市上市丶盘较大，长期低估，迟早在牛市反映价值。
12、综合房建、基建丶房地产业务基本面丶股权激励因素，15丶16年每股收益1．0
1丶1．21元(实际利润应更多)，现金分红每股0．22元丶0．28元左右。
主要风险是房地产业务。
13、两市中少有的市盈率、市净率双低，政策丶市场双受益的票儿。
不要失去时才知其珍贵。
若是牛市(概率在85%以上)，15倍以下的票基本会消灭，601668中国建筑是可大胆
满段持有丶享受牛市红利的伙计。
14、3月17日，随着载有“蛟龙”号的“向阳红09”船顺利驶入位于青岛市的国家
深海基地码头，标志着由中国建筑所属中建筑港承担建设的国内首个、世界第五个
深海技术支撑基地——国家深海基地正式启用。
15、中央商务区奠基暨宜昌新区第七批重点项目集中开工活动在中建�宜昌中央商
务区项目 3月18日，中央商务区奠基暨宜昌新区第七批重点项目集中开工活动在中
建�宜昌中央商务区项目举行。
这也标志着由中国建筑第三工程局有限公司（简称中建三局）投资百亿打造的宜昌
中央商务区正式开工。
中建�宜昌中央商务区位于宜昌城区、长江之畔，是宜昌城市未来的功能核心区，
建造内容包括超300米超高层地标、五星级酒店、水主题时尚天街、大型购物中心
、文化步行街、国际甲级写字楼、生态绿廊、滨水景观等。
16、中国建筑股份有限公司成功发行首期150亿元优先股。
3月2日，中国建筑股份有限公司成功发行首期150亿元优先股，票面股息率为5.8%
，包括中粮信托、上海兴全睿众资产管理公司、交银国际信托、华宝信托、博时基
金在内的10家机构认购了此次非公开发行的优先股股份，中国建筑也成为中央企业
发行优先股的第一单。
优先股募集资金的注入，在降低中国建筑资产负债率的同时，将会对公司业务发展
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和转型升级起到积极地促进作用。
消息面、技术面、资金面、基本面共振，有望刺激中国建筑重振雄风，成为领涨新
龙头！可惜盘子太大，机构不愿、游资不敢，唯有中国大妈有此实力，不让一家好
企业，一只好股票埋没在duang~duang牛市当中！
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