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如何卖股票才能让自己心安如何快速卖掉股票？感觉老是
卖不掉-股识吧

一、炒股是如何把心态放好

委托价格比当前成交价低一点，比如几分钱或1角，这样会立即成交，而且实际成
交价通常是当前成交价（除非当时股价在直线跳水）。
不用担心报价低了成交价就低，咱们的交易量还不至于砸动股价。

二、怎样才能买卖股票

只要带上个人身份证或其它有效证件，到证券营业部办理开户手续，再到银行办理
资金托管手续，就可以买卖股票了。

三、如何快速卖掉股票？感觉老是卖不掉

委托价格比当前成交价低一点，比如几分钱或1角，这样会立即成交，而且实际成
交价通常是当前成交价（除非当时股价在直线跳水）。
不用担心报价低了成交价就低，咱们的交易量还不至于砸动股价。

四、炒股是如何把心态放好

参股者在做好最好的打算时，同时要做好最坏的准备，提高心理承受的力度。
1. 对获利的期望值不可过高 。
有人见一些炒股者发了财，就误认为闯股市一定能发财，梦想自己也会在一夜之间
成为富翁。
这样，一旦赔了本就会精神崩溃。
心理学告诉我们，期望值与结果会出现三种可能：一是期望值大于结果；
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二是期望值等于结果；
三是期望值小于结果。
当期望值等于结果时，人的心理可保持原有的平衡；
当期望值小于结果时，人们往往会喜出望外；
当期望值大于结果时，人就会有挫折感，而且期望值越高于越结果，挫折感越大。
故投资者的基本信条之一就是戒“贪”。
2. 正确看待暂时的失利 。
一次失败可以获得下次成功的经验，这就是暂时失利的价值。
既然挫折是无法避免的，就应该学习如何提高挫折容忍力。
每一个参股者都应该在股市中通过学习来提高自己的心理素质，失利时不要灰心丧
气，要沉着冷静，理智地分析行情，果断采取对策，摆脱困境。
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