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如何使用市净率指标选股股票市盈率和市净率如何合理使
用？请教。-股识吧

一、什么是市净率，怎么用市净率选股

1、同一公司（行业属性特别类似的可类比到同一行业，比如钢铁业）纵向对比，
在公司正常经营的前提下，理所当然的是市净率越低越好。
在这一情况下，市净率这个指标更能体现股票的安全边际，投资者可以先假设最悲
观状况下上市公司破产，投资者可以按照净资产来变现。
对于投资者来说，按照市净率标准来看，就是股票市净率越低，其风险系数越少一
些。
总结成一句话为：同一股票市净率越低时越好。
2、不同公司（或行业）横向对比，在公司正常经营、股价没有出现非理性的概念
炒作的前提下，则是市盈率越高越好。
在这种情况下，由于市场本身的选择效应，市净率高的公司（或行业）往往反映的
是其成长性更高。
而股价长期上涨的核心又在于成长性，所以市净率高的股票一般在未来会有更大的
收益。
3、市净率也应该适当的动态来看。
盈利的公司股票，每个季度财报后净资产都会因为盈利而增长；
同理亏损的公司股票，每个季度财报后净资产都会因为亏损而降低。
因此，在选股时就应考虑这方面的因素。
4、应注意分辨净资产的资产特性，这可以帮助投资者理解部分公司市净率“异常
”的现象。
有些优秀行业的公司有时候也会市净率较低，这主要是因为可能出现某种一次性的
大笔收入（诸如政府奖励或赔偿等），甚至是可能是IPO时超募资金带来的大量现
金所致。
对于这类公司，要视具体情况理性看待期市净率。
5、市净率低于1不意味着具备完全的安全边际。
这种情况又叫破净，很多人认为估价破净了就是绝对的安全，实则不然。
因为：第一，资产评估有滞后性，现在的净资产指标说不定由于资产折旧等方面的
影响在下一个报告期变得更低；
第二，亏损的公司，本身每天都在不断蚕食着越来越少的净资产；
第三，资产质量很差的公司，即使真的破产清算，不排除大量资产都会再度打折。
6、高市净率公司也应注意安全边际。
虽然说不同股票市净率越高的越好，但是如果你去买那种短期内由于概念炒作后导
致的高市净率公司股票，则忽略了安全边际，这显然是错误的。
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实际上，为何不看看他在炒作之前的市净率呢？这个时候，别忘记了还有第1条。
这些可以慢慢去领悟，炒股最重要的是掌握好一定的经验与技巧，这样才能作出准
确的判断，新手在把握不准的情况下不防用个牛股宝手机炒股去跟着里面的牛人去
操作，这样要稳妥得多，希望可以帮助到您，祝投资愉快！

二、股票的市净率这个指标怎么看？如何根据市净率选股？

市净率=股票市价/每股净资产。
&nbsp；
&nbsp；
净资产的多少是由股份公司经营状况决定的，股份公司的经营业绩越好，其资产增
值越快，股票净值就越高，因此股东所拥有的权益也越多。
&nbsp；
&nbsp；
一般来说市净率较低的股票，投资价值较高，相反，则投资价值较低。
但在判断投资价值时还要考虑当时的市场环境以及公司经营情况、盈利能力等因素
。
目前我们都是在自己编的程序里提供市净率选股。
&nbsp；
如下图：

三、如何合理利用“市净率”指标进行选股 （

1、同一公司（行业属性特别类似的可类比到同一行业，比如钢铁业）纵向对比，
在公司正常经营的前提下，理所当然的是市净率越低越好。
在这一情况下，市净率这个指标更能体现股票的安全边际，投资者可以先假设最悲
观状况下上市公司破产，投资者可以按照净资产来变现。
对于投资者来说，按照市净率标准来看，就是股票市净率越低，其风险系数越少一
些。
总结成一句话为：同一股票市净率越低时越好。
2、不同公司（或行业）横向对比，在公司正常经营、股价没有出现非理性的概念
炒作的前提下，则是市盈率越高越好。
在这种情况下，由于市场本身的选择效应，市净率高的公司（或行业）往往反映的
是其成长性更高。
而股价长期上涨的核心又在于成长性，所以市净率高的股票一般在未来会有更大的
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收益。
3、市净率也应该适当的动态来看。
盈利的公司股票，每个季度财报后净资产都会因为盈利而增长；
同理亏损的公司股票，每个季度财报后净资产都会因为亏损而降低。
因此，在选股时就应考虑这方面的因素。
4、应注意分辨净资产的资产特性，这可以帮助投资者理解部分公司市净率“异常
”的现象。
有些优秀行业的公司有时候也会市净率较低，这主要是因为可能出现某种一次性的
大笔收入（诸如政府奖励或赔偿等），甚至是可能是IPO时超募资金带来的大量现
金所致。
对于这类公司，要视具体情况理性看待期市净率。
5、市净率低于1不意味着具备完全的安全边际。
这种情况又叫破净，很多人认为估价破净了就是绝对的安全，实则不然。
因为：第一，资产评估有滞后性，现在的净资产指标说不定由于资产折旧等方面的
影响在下一个报告期变得更低；
第二，亏损的公司，本身每天都在不断蚕食着越来越少的净资产；
第三，资产质量很差的公司，即使真的破产清算，不排除大量资产都会再度打折。
6、高市净率公司也应注意安全边际。
虽然说不同股票市净率越高的越好，但是如果你去买那种短期内由于概念炒作后导
致的高市净率公司股票，则忽略了安全边际，这显然是错误的。
实际上，为何不看看他在炒作之前的市净率呢？这个时候，别忘记了还有第1条。
这些可以慢慢去领悟，炒股最重要的是掌握好一定的经验与技巧，这样才能作出准
确的判断，新手在把握不准的情况下不防用个牛股宝手机炒股去跟着里面的牛人去
操作，这样要稳妥得多，希望可以帮助到您，祝投资愉快！

四、怎样把市盈率和市净率综合在一起选股票

一般看市净率x市盈率≤25，市值不超过150亿的股票。

五、股票市盈率和市净率如何合理使用？请教。

个人认为这两个指标可以作为中、长期投资的参考，短线（1－20天）毫无价值。
目前银行股的市盈率和市净率是创了历史新低，正象证监会说的一样具有投资价值
，何况每年的分红有些还不低于银行的利息。
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但话又说回来，中国的股市还不是投资的市场，投机的成分大很多，如果一只股票
的市盈率是5倍，它就是说5年投资人就可以收回成本，你看现在上百倍市盈率的票
还在涨停，这是投资吗？简直就是笑话。
市净率也同样。
所以短线你可以不去理会它。
祝你好运。

六、如何科学合理地利用市盈率指标评估股票的投资价值

你好，市盈率，简称PE或P/E
Ratio)，指在一个考察期(通常为12个月的时间)内，股票的价格和每股收益的比例
。
市盈率=股票的市盈率=每股市价/每股盈利，投资者可以根据市盈率的大小来进行
股票买卖。
比如，当个股的市盈率正处于市场的历史的低位时，说明该股存在低估的可能性，
投资者可以考虑适量的买入该股；
当个股的市盈率处于历史的高位时，说明该股存在被高估的可能性，投资者可以考
虑持币观望。
如果个股的市盈率值与市场的市盈率值相比较，其值比较低，说明该股还有上涨的
可能性，投资者可以考虑买入该股，而其市盈率值高于市场的市盈率时，个股可能
存在泡沫性，其风险较大，投资者可以考虑卖出该股。
同时，投资者可以把个股的市盈率值与所处行业的个股进行比较，尽量选择个股市
盈率比较低的个股。
风险揭示：本信息不构成任何投资建议，投资者不应以该等信息取代其独立判断或
仅根据该等信息作出决策，不构成任何买卖操作，不保证任何收益。
如自行操作，请注意仓位控制和风险控制。
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