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股票市场如何对冲风险－如何对冲股市风险-股识吧

一、如何对冲股市风险

1、在股市中，对冲股市风险的方法有很多，比如，融资融券可以做到对冲风险，
买入股票股价下跌时融券卖出对冲损失，目前个股期权也可以对冲风险，约定在未
来以一个价格买入或卖出一只股票，缴纳一定的保证金。
2、股市风险是指买入股票后在预定的时间内不能以高于买入价将股票卖出，发生
帐面损失或以低于买入代价卖出股票，造成实际损失。

二、请详细介绍股票对冲的操作方法！

股票对冲的操作方法如下：1. 在基本的对冲操作中。
基金管理者在购入一种股票后，同时购入这种股票的一定价位和时效的看跌期权。
看跌期权的效用在于当股票价位跌破期权限定的价格时，卖方期权的持有者可将手
中持有的股圃期权限定的价格卖出，从而使股票跌价的风险得到对冲。
2. 基金管理人首先选定某类行情看涨的行业，买进该行业中看好的几只优质股，同
试一定比率卖出该行业中较差的几只劣质股。
如此组合的结果是，如该行业预期表现良好，优质股涨幅必超过其他同行业的股票
，买入优质股的收益将大于卖空劣质股而产生的损失；
如果预期错误，此行业股票不涨反跌，那么较差公司的股票跌幅必大于优质股。
则卖空盘口所获利润必高于买入优质股下跌造成的损失。
正因为如此的操作手段，早期的对冲基金可以说是一种基于避险保值的保守投资策
略的基金管理形式。
对冲，是同一时间买入一外币，做买空。
理论上，买空一种货币，要银码一样，这才是真正的对冲盘，否则两边大小不一样
就做不到对冲的功能。
股票对冲的方法和资金对冲。
投资的股票，满仓时候的股价下跌，空仓时候的股价上涨。
在股指期货没有推出前，若将股票和资金对冲，就能避免上述情况出现。
股票与资金的对冲，就是折中的办法。
在一般情况下，什么时候都不满仓，不空仓，任何时候都有股票又有资金。
对于心态平和的投资者来说，在大盘和个股不同的位置时候，才能适当调整仓位的
轻重。
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作为一般的投资者，均不宜采取满进满出法操作。

三、股票如何做对冲

在期货公司开户，操作股指期货，通过卖出股指期货可以与买入股票对冲。
股指期货，就是以股市指数为标的物的期货。
双方交易的是一定期限后的股市指数价格水平，通过现金结算差价来进行交割。
股票期货可以买多，也可以卖空。
国内股票市场只可以做多，不可以作空。
为了规定股市下跌的风险，可以在股指期货上卖空，与股票实现对冲。

四、股票投资组合怎么做到风险对冲

对冲就是避免单向投资风险，中国A股只能通过融券做空而且是少数大盘蓝筹股票
才能做空，只是买入投资组合那就不叫对冲。
你们老师连什么是对冲都不知道，出这种题。
如果要实现跌的时候比大盘跌的少，升的时候比大盘升的多。
那就是大盘跌的时候持有波动小的大盘蓝筹股，大盘涨的时候持有中小盘题材股，
但这在现实中是很难实现的，因为你根本不知道接下来大盘要涨还是要跌。

五、在中国股市散户如何对冲风险

1、可以把股票进行合理配置，防御性的板块配置一下，比如白酒、医药、黄金等
等，在行情不好的时候，可以对冲掉一部分风险；
2、通过股指期货去对冲风险，在行情一路向下的时候，大趋势不好，手里的股票
还在持有不舍得出，可以做空股指期货，那么在股市上亏损的钱就会在股指期货上
赚回来一部分，股指期货本身就是充当了股市减震器的角色。
3、如果能对股市的风险作出预判，尤其是系统性的风险，那么可以考虑暂时出局
，等行情好的时候在操作，管住自己的手，未必不是一个很好的选择。
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六、怎么样做股票的对冲啊，请举例说明

对冲就是为了规避风险，将损失降至最低.或者获取最大利益.在买入(卖出)股票的
同时做融券卖出(买入)，即便大盘下跌股价下跌也可通过融券部分将损失摊薄.或盈
利.

七、
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