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如何才能在牛市中稳赢；怎样在牛市里让自己利益最大化-
股识吧

一、牛市中怎样把握操作技巧

把握超强势个股技巧： 一、长阳重在低位温和放量后出现一根带量长阳，同时成
交量为上叉阳量托，马上直扑追涨。
二、吞并反转第一个交易日长阴，第二个交易日涨停，包容第一个交易日长阴，可
在第二个交易日涨停时追涨买进。
三、攻击迫线

二、怎样在牛市里让自己利益最大化

紧捂龙头。
无数次行情说明，龙头股是一轮行情中涨幅最大、涨时最长、回落最晚的股票。
抓住龙头股，就能轻松跑赢大盘。
参与龙头股炒作时，要理解龙头股震仓洗盘的必然过程，经受住心理考验，不能轻
易被震下马背。
只要龙头股还处主升段，就坚持捂股，不能这山望着那山高，频繁换股的结果往往
是“偷鸡不成蚀把米”，眼望着大牛股绝尘而去，空留遗憾。
保持资金的高度机动性。
这看起来似乎与紧捂龙头有些矛盾，但其实是两码事。
保持资金的机动性要求一旦龙头股主升行情结束，则立即退出，不参与调整过程。
因为牛市中的机会是层出不穷的，参与盘整，很可能错过其他更大的获利机会。
此时要求不能留恋，不能生“情”。
当然判断个股何时、何种状态进入盘整，需要经验积累，比如个股从高位下跌超过
6%时，一般说明次日进入调整的居多。
抓大弃小。
在保持资金机动性的情况下，一旦看准新的龙头，则在第一时间及时果断介入。
牛市中时间意味着利润，迟疑不决将延误战机。
要做到及时介入龙头股，保持资金的机动性是第一要素，而对龙头股的准确判断和
识别也是重要的基本功。
没有强劲的龙头股，宁可不参与，因为手中有股，必然影响资金的机动性，无法及
时介入新热点，无法实现“抓大弃小”的目标。
逢低介入。
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牛市中每一次回调，均是吸纳强势股的机会，特别是龙头股的首次大幅回调，只要
涨幅不离谱，尽管大胆吸纳。
操作得当，完全可以取得超过龙头股涨幅的收益。
而随大盘下跌大幅回落的一般强势股，也是难得的逢低参与机会。
这其中最重要的是胆量和判断力。
不轻易止损。
只要是牛市，只要个股不走在下降，大行情中股票跌得再深都有出局机会。
因此被套后要善于等待，这与熊市有明显区别，熊市中及时止损是保住资金的利器
，牛市中等待是解套的良方，当然在十分有把握的情况下，择机换成强势股是则另
外一码事。

三、如何才能在股市上长期稳定盈利？

你应该在看清了近期的市场行情，选对了将会上涨的股票个股才行啊－－这是地球
人都知道的哦。
要不然，就按照以下这样去看，这样去做。
以下为一条近日市场的看点，以及操作上的建议，敬请连同关注－－－
【大盘还将温和上涨，不会大起大落；
短期窄幅震荡，难有大涨的表现；
整理完成蓄势，方可选择突破】（以下篇幅的基本市场资讯来自腾讯财经，关键观
点本人给出，另含个股推荐） 本周五（１月１５日）。
今天大盘温和上涨，各常用均线系统已经交织在一起，短期内大盘将面临方向选择
；
回顾盘面，个股盘中涨跌数量各半，但是我们明显看到前期大涨的通信，3G板块
目前已经告一段落，而机械，地产，智能电网较为活跃，随着年报的不断更新，很
多股票的实际业绩已经大变脸，有很多预亏的股票，在新的业绩报中已经明显的修
正为预盈，这就使得市场给这些股票重新估值的机会，而大盘目前的热点已经悄然
的转换，高转送概念的股票已经是近期的热点，盘面我们看到，卧龙地产，卧龙电
气，大龙地产等一批业绩预增的股票表现非常抢眼，预计该概念的股票后期还将表
现一段时间，总体来看，今天市场人气表现依旧较为平淡；
截至收盘，大盘报收3224.15点，涨幅0.27%。
技术面：今天大盘报收十字线，缩量说明市场目前已经在犹豫，买盘不肯进，抛盘
舍不得抛，但是令人欣慰的是今天的收盘价已经站上布林线的中轨道线，多方力量
稍微占一点优势，但是量能不足也是令市场较为担忧，面对目前沪指均线杂乱交织
粘合，大盘近期或将面临方向选择，投资者要淡化大盘的指数的涨跌，重点关注个
股方面的行情。
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目前上证指数的ＫＤＪ指标处在次低位向上，预计短线后市，还将会小幅上行，上
涨到３３００点，期望不宜太高。
不排除大盘将会进行一个三角形的整理，振幅越来越小。
后市的指数尽管没有大起大落，但是，盘中依然有个股和板块的行情，依然呈现轮
动的表现，显得出多头暗涌，异彩纷呈，乱花渐入迷人眼的状态。
由此来说，投资者尽可以淡化指数，将重点关注，放在个股轮动的行情和板块热点
的题材上。
操作上，有了深幅回调的个股，还可以准备低位补仓，以摊低交易的成本；
有一个月到三个月长期横盘整理蓄势的个股，还可继续持有待涨。
短线升幅较大，可以逢高派发或者减持，还可关注部分回调到低位的个股，或者继
续持有短期升幅不大的个股，还可持有等待补涨，以及继续持有还在强势上涨的强
势股。
但要保持一定的仓位，追高的投资者还要谨慎一些。
逢高减持一些今年以来反复炒作的、升幅过高的个股。
大盘的中线走势，是为底部抬高的箱体震荡走高，呈现逐步推高的走势形态，虎年
的反弹高点，将会高于牛年，震荡的区间在２９.００到４０００之间。
因此，中线操作，不妨积极乐观一点，在操作上不妨重仓一点。
【开始走强个股推荐】６００３２５华发股份，该股在前日高点有了二十多个交易
日的大幅走低，本周四低位触底回升，现价１６.９９。
ＫＤＪ处在低位向上，后市短线的反弹，将会达到１８.５０目标价位，中线的走
势，在经过整理蓄势后，将会走高到１９.３０。
建议加以关注，不妨适量介入。

四、怎么才能让股票涨起来？牛市牛市
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【 &nbsp；
大盘只有低点触底企稳，才能够走强回升地再次走好 &nbsp；
】大盘开始于上周五高台跳水的暴跌，以及随后本周初出现了的再续跌势，已有了
较大的跌幅。
目前来看，由于盘中依然还会有一定的杀跌动能并没有得到充分的释放，已有的跌
幅并不能够为止跌反弹留出比较好的上行空间，不排除还会有庄家机构乘势的恶意
打压，以杀跌和“挖坑”的方式换取大量廉价筹码。
预计短线后市，股指还会进一步的惯性走低，在小幅下探到2800点时，仅仅是一个
阶段性低点，底部抬高的2700点才是一个坚实的底部，到时，才算是筑底成功，然
后才能够会有重回升势，再度震荡上行，再入强势走强的走势。
而在其后市的中线上，大盘依然可以有理由地被看好，但是，将会在2650点到2850
点之间，做较长时间的三上三下的上下震荡，然后才有望走出盘整的格局，脱离盘
整的漩涡，实现向上的突破。
操作上，在大盘还会有进一步回调走低 ，还会有一定幅度震荡回落，目前还未真
正走稳的情况下，要多看少动控制仓位，不必急于入手抄底，要等待回调到低位出
现后、在大盘有所企稳后的低位再做补仓和逢低介入，然后才有望能够开始走好地
开始看涨。

五、如何在牛市中提高盈利速度？

股市行情转暖以后，赚钱的机会又来了，如果只解决赚与不赚的问题很容易，因为
绝大多数股票都在上涨，只要具备一点常识，买进股票都可能赚钱。
而我们到股市来，是想使自己的资金收益超过银行的利息或投资基金的收益，虽然
操作股票很有乐趣，但尽快使资金增值幅度大一点是每个人都无法回避的问题。
如何提高赚钱速度，说起来容易做起来难，因为其中有很多因素，最明显的因素有
两个：一是选择品种；
二是介入时机。
品种问题实际上是能否跟上热点的问题，这个问题非常重要，比如前期炒低价股，
如果你还耽在指标股里，不仅不赚钱，可能还会亏钱，这就是没有紧跟热点的缘故
。
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所以，在股市上投资或投机必须要学会跟热点。
怎么发现热点呢？可以每天对两市涨幅排名前60名的股票进行统计分类，找出其的
共同行业属性或者概念，这样发现热点就不难了。
比如当前的热点很明显是低价股，包括绝对价格低和前期涨幅小两个方面，一旦发
现了热点，可以及时介入这类股票，短期就能获得最大的收益。
关于介入时机问题就比较难，这涉及到很专业的技术分析。
凡是打过麻将的人都有体会，就是“听”得早不如“听”得巧。
买股票也是这样，不在于你买入时间有多长，而在于你介入是否正是时候，买了就
涨而且是连续大涨，钱赚了，心情也爽，心情一爽，做任何事情都爽。
就当前来说，在此给大家介绍比较好的买入点，因为类别较多，只举一两个例子进
行说明。
一类是日K线在短期构筑了双底或三重底形态，目前股价离20日均线不远或前期上
涨后回调刚好在20日均线处止跌的。
二类是从周K线看，日K线20日均线朝上而周K线收阴或十字星的，这些股票下周就
容易有行情，如果买进的价格较低，就是比较合理的介入点，这样买进比追高更为
安全。
上述买进方法的一个前提就是股票必须是走上升通道，不符合这个原则的股票坚决
不能碰。
最后建议大家要活学活用技术分析指标，把眼光放远一点，不要把眼光盯在什么日
MACD、KDJ的金叉死叉上，如果老是把自己拴在这上面，想赚大钱是很难的。
另外，不要管上市公司亏或不亏，我们是在投机，又不是在投资，管它是否亏损。
再说，过去的亏损不等于将来仍然亏损，公司基本面的问题不是我们散户所能解决
的，既然主力敢于做这只股票，他们应该是进行了调研的，有主力调研，你还操什
么心。
只要有了过硬的识别庄家的本领，坐庄家的轿子赚钱就可以了。
炒作股票赚钱的因素很多，如运气等等。
但总的说来，选择品种和介入时机是解决赚钱速度最关键的两个环节，解决了这两
个问题，赚大钱的时机就到了。
有时候关于港股/投资/A股的知识或者入门常识，易阔每日财经的投资者学堂有非
常详细的解释

六、在牛市中怎样炒好短线

大牛市随便购买都可以赚钱啊只要是便宜一些的股票，关键是你要赚多少的问题，
太贪了往往会失败的。
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七、在牛市中怎样炒好短线

对于短线的差价操作，不少投资者十分热衷，但一定得掌握好买卖点才行，不过这
需要一定经验和技术，如实在不熟悉操作的情况下不防先牛股宝用模拟炒股去模拟
操作，从中吸取经验，避免风险，牛市炒短线教你七招：1.每个板块都有自己的领
头羊，看见领头的动了，就马上看第二个以后的股票。
2.密切关注成交量。
成交量小时分步买。
成交量在低位放大时全部买。
成交量在高位放大时全部卖。
3.回档缩量时买进，回档量增卖出。
一般来说回档量增是主力出货时，第二天会高开。
开盘价高于第一天的收盘价，或开盘不久会高过前一天的收盘价，跳空缺口也可能
出现，但这样更不好出货。
4. 均线交叉时一般有一个技术回调。
交叉向上回档时买进，交叉向下回档时卖出。
5日和10日线都向上，且5日在10日线上时买进。
只要不破10日线就不卖。
这 一般是在做指标技术修复。
如果确认破了10日线，5日线调头向下卖出。
因为10日线对于主力来说很重要。
这是他们的成本价。
他们一般不会让股价跌破10日 线。
但也有强庄在洗盘时会跌破10日线。
可20日线一般不会破。
否则大势不好他无法收拾。
5.大盘狂跌时最好选股。
就把钱全部买成涨得第一或跌得最少的股票。
6.高位连续三根长阴快跑。
亏了也要跑。
低位三根长阳买进，这通常是回升的开始。
7.设立止损位。
这是许多人都不愿做的。
一般把止损点设在跌10%的位置为好。
跌破止跌点要认输，不要自己用压它几个月当存款的话来骗自己但愿这些可以帮助
到您，祝您成功！
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