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自制养花酵素比例怎么量；自制酵素浇水比例多少，能不
能每次都用-股识吧

一、自制酵素每次用量为多少

一般的发酵的黄金比例是1：3：10。
分别是蜂蜜 &nbsp；
水果 &nbsp；
纯净水。
我已经开始做了，别问我这是什么容器，源缘圆。
希望采纳，谢谢！具体可以看地址：*bodhicn*

二、自制酵素每次用量为多少

正确的服用方法可以帮助我们适量的补充酵素，这样可以帮助我们更好的养护身体
。
每天清晨与晚上应该分别服用一次佰纳吉酵素原液，每次约服30ml，这样既能够弥
补体内酵素的不足，同时又能改善身体机能，促进身体排毒，使体内环境得到净化
，令多种亚健康症状得到改善，让我们可以更快的拥有健康的身体。

三、食用酵素制作材料的比例应该是怎么样的

蜂蜜或红糖：水果：水=1：3：10

四、自制酵素浇水比例多少，能不能每次都用

酵素制作方法很简单：按照1：3：10的比例，即1份红糖：3份水果或蔬菜：10份水
。
放入可密封的大罐里，容器上方留约三分之一的空间，每天放气，至少三个月，就
可以用了。
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但自制酵素不怎么好做，操作稍有不慎会坏掉

五、怎么样自己做酵素肥

很简单。
1、原料：蔬菜、水果的橱余下脚料即可，如菜根、果皮2、同等量的水，+白糖若
干3、找密封不太严的瓶子（方便发酵后气体的排出，防止爆裂）常温下发酵，一
般半个月就出清亮的酵素肥，将清亮的液体倒出就可以用了。
非常好用，且环保。
也可以随时产生的橱余下脚料须填，注意原料与水的比例是1：1。
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